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कल्याण 


छोड़कर जगतूकी चर्चामें लगे रहते हैं, तक और वाद- 
वितराइमें समय 8578 हैं, इन्द्रियोंक्ो तथा शरीरको सुख 
पहुँचानेके लिये सदा यन्न करते रहते हैं, खादिष्ट भो जनके 

लिये ळालायित रहते हैं और मान-सम्मान चाहते हैं ١ 


किसीपर दोषारोपण न करो | न अपनेको शुद्धाचारी 
या त्यागी मानकर अभिमान करो, न किसीसे द्वेष करो । 
जहाँतक सम्भव हो, अपना समय मजनमें,सत्पुरुषोंकी संगति- 
में मगवानकी ओर ळगानेत्राळे प्रन्थोके अध्ययनमें, सदाचारी 
साधु-महात्माओंके जीवनका अनुसरण करनेमें, अभिमान 
छोड़कर सच्चे भावसे गरीबोंकी सेवा करनेमें और 
अहंकारसे बचकर अपने वर्णाश्रमधर्मके पालनमें छगाओ | 

सच्चे महात्मा पुरुषोंका सङ्ग करगेत्रालों तथा उनके 
अनुयायियोमें शुद्ध आचरणका होना उतना ही आवश्यक 
है, जितना सूर्यके सामने रहनेपर प्रकाश और गर्मीका 
होना | ऐसी वात न हो तो यह समझ लो 8 तो 
सच्चे महात्माका AHH है, या तुम उनके सङ्गी 
अथत्रा अनुयायी नहीं हो । सङ्गी बह है, जो महात्माके 
आचरणोंका सङ्ग ( अनुकरण ) करता है; और अनुयायी 
वह है, जो उनके कहे अनुसार चलता है | 


सच बात तो यह है कि महात्माका सङ्ग तो दूर. 


रहा, श्रद्धायुक्त चित्तसे उनके स्पर्श, दर्शन, चिन्तन, 
नाम-गुण-श्रवण-कथनसे ही अन्तःकरण पवित्र हो जाता 
है, उनकी चरण-धूलिके स्पर्शसे ही चित्तका मल नष्ट 
हो जाता है | अतएव महात्मा ت5ج‎ सच्ची श्रद्धा 
करो, उनका यथार्थ सङ्ग करो, उनके सच्चे अनुयायी 
बनो । फिर तुम यथार्थ महात्मा बन जाओगे । 
महात्माके चरण-चिह्ोंका अनुसरण करो, महात्माके 
योग्य आचरण करो, महात्मा बनो; यह MET कदापि 
मनमें न उदय होने दो कि लोग मुझे महात्मा मानें 
या जानें | ळोगोंके मानने या जाननेका कुछ भी मूल्य 
नहीं है; मूल्य तुम्हारे उत्तम आचरणोंका है, तुम्हारी 
श्रेष्ठ स्थितिका है | --भाईजीः 


तुम्हारे अंदर दोष हैं तो उन्हे छिपानेका प्रयत्न 
न करो; प्रकट होते हैं तो हो जाने दो | हों, सद्रगो 
को ठिपानेका अवश्य यत्न करो, उनके प्रकट होनेमें 
सकुचाओ | अपने 8ج‎ अपने गुणोंका बखान करनेको 
तो मरणके समान ही समझो । 
दूसरेके द्वारा भी अपनी प्रशंसा सुनेकी इच्छा 
न करो, उसको विषभरी मिठाई समझो | TÎ 
बड़ाई बहुत प्यारी लगती है; परंतु जहाँ वह बड़ाईके 
चक्रमे पड़ जाता है, वहाँ फिर चौरासीके चक्रसे 
छूटनेकी आशा चली जाती है | बड़ाई सुननेत्राला 
सदा बडाई सुननेक्रा ही अभ्यासी हो जाता है, वह 
अपनी सच्ची आलोचना भी सहन नहीं कर सकता | 
परिणाममें उसे बड़ाईके लिये ही जीवन लगा देना 
पड़ता है | संसारमें बड़ाई प्रायः उसीकी होती है, 
जो संसारके कॉटेपर भारी उतरता है | संसारी कॉँटेके बाट 
आजकल अधिकारामे वे ही हैं, जिनसे मनुष्य केवल प्रकृति- 
का ही उपासक बनता है, चेतनसे जड होना चाहता है | 
सुनो तो साहस करके निन्दा ۰: RAR 
घबराओ नहीं | अवश्य ही शात्र और आत्माकी ध्वनि- 
के विपरीत कोई निन्दनीय काम तुम कभी न करो । 
महात्मा पुरुष तो निन्दा-स्तुतिके परे होते हैं, वे समबुद्रि 
होते हैं | महात्माओंका पदानुसरण करनेत्रालोंको 
भी पहले निन्दासे प्रेम और स्तुतिसे भय करना पडता है, 
तभी वे आगे चलकर महात्माका पद प्राप्त कर सकते हैं | 
निन्दाके योग्य पाप-कम कभी न करो, पाप-कमं 
करनेत्राला महात्मा कमी नहीं बन सकता | सत्कर्म 
करो | महात्मा पुरुषको खोजकर उनके आज्ञानुसार 
चलो | महात्मा न मिळे तो कम-से-कम उन مو‎ 
तो सदा बचते रहो, जो पर-ख्री, 908 धन और पर- 
निन्दाके प्रेमी हैं | उन लोर्गोका सङ्घ भी यथासाध्य 
छोड़ दो, जो विषयी हैं, विलासी हैं, भगवानका भजन 
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ब्रह्मलीन परमश्रद्धेय श्रीजयदयालजी गोयन्दकाके अमृतोपदेश 
गीताम भक्तिका स्वरूप 


भक्तोंको अपनी भावनाके अनुसार भिन्न-भिन्न प्रकारसे 
भासता हैं | कृपासिन्धु भगवानने अपने प्रिय सखा भक्त 
अजुनको निमित्त बनाकर समस्त संसारके कल्याणार्थ 
इस अद्भुत गीता-झाख्का उपदेश किया हूँ | 


गीतामें यद्यपि कम, भक्ति और ज्ञान--तीनों सिद्धार्न्तो- 
की ही अपनी-अपनी जगह प्रधानता हूँ, तथापि यह कहा 
जा सकता है कि गीता एक भक्तिप्रधान ग्रन्थ है; इसमें 
ऐसा कोइ अध्याय नहीं, जिसमें मक्तिका कुछ प्रसङ्ग 
न हो | गीताका प्रारम्भ और पयत्रसान भक्तिमें ही है | 
आरम्भमें अजुन 'शाधि मांत्वां प्रपन्नम्‌ (२। ७) 
कहकर भगवानकी शरण ग्रहण करता हे और अन्तमें 
भगवान्‌ 'सवेधमोन्पेरित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज | 
( १८। ६६ ) कहकर शरणागतिका ही पूण समथन 
करते اس‎ ही नहीं, समस्त धर्मोंके आश्रयका 
सवंथा परित्याग कर केवल भगव॒दाश्रय--अपना आश्रय 
ग्रहण करनेकी आज्ञा करते हैं और साथ ही समस्त 
٦ मुक्त कर देनेका भी जिम्मा लेते हैं। यह 
मानी इई बात है कि शरणागति भक्तिका ही एक 
85 है | अवश्य ही गीताकी भक्ति अविवेकपूवक की 
हुई अन्धभक्ति या अज्ञानग्रेरित आळस्यमय कसत्यागरूप 
जडता नहीं है; गीताकी भक्ति क्रियात्मक और विवेकपूर्ण 
है | गीताकी भक्ति تاج‎ परमात्माकी पू्णताके | 
समीप पहुंचे इए साधकद्वारा की जाती है | गीताको 
भक्तिके लक्षण TEA अध्यायमें AAA खयं बतलाये 
हैं । गीताकी भक्तिमें पापको स्थान नहीं है | भगवानका 


शरणागत अनन्य भक्त तो TERÎ सब ओर स्मे | 
दा भगवानको देखता है, ठिपकर भी 7 2 


कर सकता है | जो शरणागत भक्त अपने जीवनको 
परमात्माके aR सॉपकर उनके इशारेपर नाचना | 
चाहता है, उसके द्वारा पाप केसे बन सकते हैं।जो | 


श्रीमद्भगवद्गीता एक अद्वितीय आध्यात्मिक ग्रन्थ हैं; 
यह कम, उपासना और ज्ञानके तत्तोंका भंडार है | 
इस बातको कोइ नहीं कह सकता कि गीतामें प्रधानतासे 
केवळ अमुक विषयका ही वर्णन है | यद्यपि यह छोटा- 
सा ग्रन्थ है और इसमें सब विषयोंका सूत्ररूपसे वर्णन 
है, तथापि किसी भी विषयका वर्णन खल्प होनेपर भी 
अपूर्ण नहीं है | इसीलिये कहा गया ہج‎ 
गीता सुगीता कर्तव्या किमन्येः शास्त्रविस्तरेः | 
या खयं पझनाभस्य मुखपद्विनिस्खता ॥ 
( महा० भाष्म० ४३। १) 
धीता भलीभाँति गान करने योग्य हे अर्थात्‌ 
श्रीगीताजीको भली प्रकार पढ़कर अथ और मावसहित 
अन्तःकरणमें धारण कर लेना मुख्य جج‎ है--जो गीता 
स्वयं श्रीप्ननाभ भगवान्‌ विष्णुके मुखारबिन्दसे निकली हुई 
है | (फिर ) अन्य शाख्नोंके 88 ج‎ प्रयोजन है १ 


इस कथनमें दूसरे Wem निषेध नहीं है, यह 
तो गीताका सचा महत्त्व बतळानेके लिये है । वास्तवमें 
गीतोक्त ज्ञानकी उपलब्धि हो जानेपर ओर कुछ जानना 
शेष नहीं रह जाता । गीतामें अपने-अपने स्थानपर 
कमे, उपासना ओर ज्ञान--तीनोंका विशद और पूर्ण 
वणन होनेके कारण यह नहीं कहा जा सकता कि 
इसमें कौन-सा विषय प्रधान और कौन-सा गोण है | 
सुतरां जिनको जो विषय प्रिय है--जो सिद्धान्त मान्य 
है, वही गीतामें भासने लगता 8 | इसीळिये भिन्न-भिन्न टीका- 
कारोंने अपनी-अपनी भावनाके अनुसार गीताके भिन्न-भिन्न 
अथ किये हैं; पर उनमेंसे किसीको हम असत्य नहीं 
कह सकते | जेसे वेद परमात्माका निःश्वास है, उसी 
प्रकार गीता भीसाक्षात्‌ भगवानकी वाणी होनेसे भगवत्‌ 
स्वरूप दी है। अतएव भगत्रानकी भाँति गीताका खरूप भी 
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स्वरूपसे कमत्यागकी तो गीताने निन्दा की है और उसे 
तामसा त्याग बतलाया है | १८ | ७ एवं अध्याय ३ के 
रळोक ४ में कर्मत्यागे सिद्विका नहीं प्राप्त होना कहकर 
अगले 973 स्वरूपसे कर्मत्यागको अशक्‍य भी बतलाया 
है । अतएव गीताके अनुसार प्रधानतः अनन्यभावसे 
भगवानके 8چ‎ स्थित होकर, भगवानकी आज्ञा 
मानकर, भगवान्‌के लिये मन, वाणी, शरीरसे स्ववर्णानुसार 
समस्त 5ا0‎ 1 आचरण करना ही भगवानकी भक्ति है 
ओर इसीसे परम सिद्विरूप मोक्षकी प्राप्ति हो सकती 
| भगवान्‌ घोषणा करते है 
यतः IRR येन सर्चमिदं ततम्‌ | 
स्वकर्मणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानवः Il 
( १८ | ४६ ) 
“जिस परमात्मासे समस्त भूतोंकी उत्पत्ति हुई है और 
जिससे यह सम्पूर्ण जगत्‌ व्याप्त है, उस परमेश्वरकी 
अपने स्वाभाविक कमद्वारा पूजा करके मनुष्य परम सिद्धिको 
पा लता है | 


इस प्रकारके कर्म बन्धनके कारण न होकर و‎ 
कारण ही होते हैं; इनमें पतनका डर बिल्कुल नहीं 
रहता है. | भगवानूने साधकको भग्वत्प्राप्िके लिये और 
साधनोत्तर ` सिद्विकालमें ज्ञानीको भी लोकसंग्रह यानी 
जनताको सन्मागपर ळानेके लिये अपना उदाहरण 
पेशकर कर्म करनेकी आज्ञा दी है, यद्यपि उसके लिये 
कोई कतव्य शेष नहीं مج‎ कार्य न विद्यते” 
(३।१७)। 

इसके सिवा अजुन क्षत्रिय, गृहस्थ और RITES 
पुरुष थे; इसलिये भी भगत्रानूने उन्हें 'कमसहित भक्ति 
करनेके लिये ही त्रिरोपरूपसे कहा और वास्तवमें سح‎ 
साधारणके हितके लिये भी यही आवश्यक हे ١ 
संसारम तमोगुण अधिक छाया हुआ है | तमोगुणके 
कारण लॉग भगवत्‌-तत्तसे अनभिज्ञ रहकर एकान्तवासमें 








भक्त सब जगतको परमात्माका खरूप समझकर सबकी 
सेवा करना अपना कर्तव्य समझता है, वह निष्क्रिय अथवा 
आलसी कसे हो सकता है; तथा जितके पास परमात्म- 
खरूपक जानका प्रकाश है, वह अन्धतममें केसे प्रवेश 
कर सकता है | 
इसीसे भगत्रान्‌ने अजुनसे स्पष्ट कहा है--- 
तस्मात्सचणु कालेषु मामजुस्मर युध्य च। 
मय्यांपतमनोचुद्धिमोमे वेष्यस्यसंशयम्‌ 1 
(cls) 
युद्ध करो, परंतु सब समय मेरा ( भगवानका ) 
स्मरण करते हुए और मुझमें ( emî ) अर्पित मन- 
350 युक्त होकर करो ।' यही तो निष्कामकर्मसंयुक्त 
भक्तियोग हैँ, इससे निस्संदेह परमात्माकी प्राप्ति होती 
है | इसी प्रकारकी आज्ञा ९। २७ और १८। ५७ 
आदि WIA दी गयी है | 


इसका अर्थ यह नहीं कि केवळ कर्मयोग या 
केवळ भक्तियोगे लिये WAA स्वतन्त्ररूपसे कहीं 
कुछ भी नहीं कहा है |. 'कमंण्येवाधिकारस्ते! 
(२।४७) योगस्थः कुरु कर्माणि’ ( २। ४८) 
आदि 5ا33‎ केवळ कमका और "मन्मना भव? 
( ९ | ३४ ) आदिमें केवल भक्तिका वणन मिळता है; 
परंतु इनमें भी कर्ममें ہہ‎ और भक्तिमें कर्मका 
अन्योन्याश्रय सम्बन्ध प्रच्छन्न है । समत्वरूप تب‎ 
स्थित होकर फलका अधिकार FFF जिम्मे समझकर 
जो कम करता है, वह भी प्रकारान्तरसे مج‎ 
भक्ति करता है और पूजा, नमस्कार आदि भगवद्भक्ति- 
परक क्रियाओको करता हुआ भी साधक तत्तत्‌ 
MIT कम करता ही है | साधारण 
सकामकर्ममिं और उसमें मेर इतना ही हे कि सकाम- 
कर्मी कमका अनुष्ठान सांसारिक कामना-सिद्विके लिये 
करता है और निष्कामकर्मा WHR करता है | 
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अनन्यप्रेमसे परिपूर्ण है, जो क्षणमरक्रे 75 
विस्मरणसे ही परम व्याकुल हो जाते हैं, भगवत-प्रेमकी 
विहल्तासे बाह्य ज्ञान छुप्तप्राय रहनेके कारण जिनके 
सांसारिक काय सुचारुरूपसे सम्पन्न नहीं हो सकते 
और जिनको संसारके ऐशो-आरामरूप भोगके दशन- 
श्रवणमात्रसे ही ताप होने लगता हैं। ऐसे अधिकारियेंके 
लिये जनसमुदायसे अलग रहकर एकान्तदेशमें निरन्तर 
अटल साधना करना ही अधिक श्रेयस्कर होता है | 
ये लोग कर्मको नहीं छोड़ते; कर्म ही इन्हें छोड़कर 
अलग हो जाते हैं | ऐसे लोगोंको एकान्तमें कभी 
आलस्य या विषय-चिन्तन नहीं होता | इनके भगवत्मेम- 
की सरितामें एकान्तसे उत्तरोत्तर बाढ़ आती है और वह 
बहुत ही शीघ्र इन्हें परमात्मारूपी महासमुद्रमें मिलाकर 
इनके स्वतन्त्र अस्तित्वको उन परमात्माके विशाळ असीम 
अस्तित्वमें अमिन्नरूपसे मिला देती हे । परंतु जिन 
23 एकान्तमं सांसारिक विक्षेप सताते हैं, वे अधिक 
समयतक कमरहित होकर एकान्तवासके अधिकारी नहीं 
हैं | जगतमें ऐसे ही लोग अधिक हैं | अधिकसंख्यक 
लोगोंक लिये जो उपाय उपयोगी होता है, प्रायः वही 
बतलाया जाता है--'यही नीति है । इसलिये शाख्नोक्त 
सांसारिक कर्मोकी गति भगवतकी ओर मोड़ देनेका ही 
विशेष प्रयत्न करना चाहिये, MAN छोड़नेका नहीं | 


ऊपर कहा गया है कि 'अजुन गृहस्थ, क्षत्रिय और 
कमशील थे; इससे उनके लिये कमंकी बात कही गयी हे |! 
इसका यह अर्थ नहीं है कि गीता केवळ गृहस्थ, क्षत्रिय या 
कर्मियोके लिये ही 8 | इसमें कोई संदेह नहीं कि 
गीतारूपी 3چ‎ अजुनरूप वत्सके व्याजसे ही विको 
मिला; परंतु वह इतना सावभौम और सुमधुर है कि 
सभी देश, सभी जाति, सभी वर्ण ओर सभी आश्रमके 


लोग उसका अबाधितरूपसे पान कर AR प्राप्त कर __ 


सकते हैं । जैसे भगवत्मापिमे सबका अधिकार है, 38 
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भजन-ध्यानके बहाने नींद, आलस्य और अकमण्यताके 


शिकार हो. जाते हैं | प्रायः देखा भी जाता हूँ कि कुछ 
लोग; “अब तो हम निरन्तर एकान्तम रहकर भजन-ध्यान 
ही किया करेगे! कहकर कम छोड़ देते हैं, परंतु 
थोड़े ही दिनोमें उनका मन एकान्तसे हट जाता हे | 
कुछ लोग सोनेमें समय बिताते हैं, तो कोई कहने लगते 
ہچ ےج‎ कर, ध्यानमें मन नहीं लगता ।? फलत 
कुछ तो निकम्मे हो जाते हैं और कुछ प्रमादवश 
इन्द्रियांको आराम देनेंत्राले भोगोमें प्रवृत्त हो जाते 
हैं। सच्चे भजन-घ्यानमें लानेत्राले FO ही निकलते 
हैं। एकान्तमें निवास करते हुए भजन-ध्यान करना बुरा 
नहीं है, परंतु यह साधारण बात नहीं ê | इसके 
लिये बहुत अभ्यासकी आवश्यकता हैं और यह अभ्यास 
कम करते हुए ही क्रमशः बढ़ाया और गाढ़ क्या जा 
सकता है । इसीलिये भगवानने कहा है कि “नित्य- 
निरन्तर मेरा स्मरण करते हुए फलासक्तिरहित होकर 
मेरी आज्ञासे मेरी ग्रीतिके लिये कम करना चाहिये ا‎ 
परमेरवरके ध्यानकी गाढ़ स्थिति प्राप्त होनेमें RAN 
संयोग-वियोग बाधक-साधक नहीं हैं; प्रीति और सच्ची 
श्रद्धा ही इसमें प्रधान कारण हैं । प्रीति ओर श्रद्धा 
होनेपर कर्म उसमें वाधक नहीं होते, बल्कि 
प्रीति एवं xR साथ कमं करनेवालेकाग्रत्येक 
कम 'भगवत्‌-प्रीतिके लिये ही अनुष्ठित होकर یو‎ 
भक्तिके रूपमे परिणत हो जाता हे | इससे भी 
ہج‎ आवश्यकता सिद्ध नहीं होती | परंतु इस 
कथनसे एकान्तमें निरन्तर भक्ति करनेका निषेध 
भी नहीं समझना चाहियें । 

अधिकारियोके लिये 'विबिक्तदेशसेवित्वम्‌? 
( निर्जन स्थानमें रहना ) और .) 
( १३। १० ) (लोकालयसे वैराग्य) होना उचित ही है; 
परन्तु संसारमें प्रायः अधिकांश अधिकारी कमके ही 
मिळते हैं | एकान्तवासके वास्तविक अधिकारी वे हैं, 
जो भगवानकी भत्तिमें तल्लीन हैं, जिनका हृदय 
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करके जो अभेद स्थिति होती है, उसे 'सांख्यनिष्ठा/ कहते 
है | इन दोनों ही निष्ठाओंमें उपासना सम्मिलित ج١‎ 
अतर भक्तेका तीसरी खतन्त्र निष्ठाके नामसे उल्लेख 
करनेकी कोई आवश्यक्रता नहीं | इसपर यदि कोई कहे 
कि तव तो निष्काम कर्मयोग और ज्ञानयोगके बिना 
केबल भक्तिमार्गसे परमात्माकी प्राति ही नहीं हो सकती, 
तो यह कहना ठीक नहीं; क्योंकि भगवानूने केवळ 
भक्तियोगसे परमात्माकी प्राप्ति स्थान-स्थानपर बतळायी है | 
साक्षात्‌ द्रानके सम्बन्धमें तो मगवानूने यहाँतक कह 
दिया ह कि अनन्य भक्तिके अतिरिक्त अन्य किसी 
उपायसे वह नहीं हो सकता--- 
भक्त्या त्वनन्यया शक्य अहमेवंविधोऽर्जुन | 
کاڈ‎ FE च तत्वेन प्रवेष्टुं च परंतप ॥ 
( ११।५४) 
'शत्रुतापी अर्जुन ! अनन्यमक्तिसे ही इस प्रकार 
चार मुजाओंवाला मैं प्रत्यक्ष देखनेमें, فج‎ जाननेमें, 


तथा प्रवेश करनेमें अर्थात्‌ एकीमावसे प्राप्त होनेमें 
आता डँ ۱١ 





ध्यानयोगरूपी भक्तिका ( १३ | २४ में ) 
“च्यानेनात्मनि पद्यन्तिः कहकर भगवानूने ओर भी 
85۳۳ कर दिया है |. इस ध्यानयोगका प्रयोग 
उपयुक्त दोनों साधनोंके साथ भी होता हैं और अलग 
मी । यह उपासना या भक्तिमार्ग बड़ा ही सुगम और 
महत्तपूण है | इसमें جع‎ सहारा रहता है और उसका 
बळ प्रात होता रहता है | अतएव हमलोगोंको इसी 
गीतोक्त निष्काम विशुद्ध अनन्य भक्तिका आश्रय लेकर 
अपने समस्त खाभाविक कर्म TEER करने चाहिये | 
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ही गीताके भी सभी अधिकारी हैं । अर्य ही सदाचार, 
शद्धा; भक्ति और प्रेमका होना आवश्यक है; क्योंकि 
۳۳07 ARTE, सुनना न चाहनेत्राले, आचरणश्रष्ट, 
भक्तेहीन ۱955 इसके प्रचारका निषेध چے ہچ‎ 
( १८ 1 ६७ ) | भगवानके आश्रित जन कोई भी क्यों 

हों सभा इस अमृतपानके पात्र हैं ( १८। ६८) | 


यांद्‌ यह कहा जाय कि 'ीतामें तो सांख्ययोग और 
कमयोग नामक दो ही निष्ठाओंका वर्णन है, भक्तिकी 
तीसरी कोई निष्ठा ही नहीं; तब गीताको भक्तिप्रधान 
कैसे कहा जा सकता है ? इसका उत्तर यह है कि 
यद्यपि भक्तिकी ×و‎ निष्ठा भगवानूने नहीं कही है, 
तथापि पहले यह समझना चाहिये कि निष्ठा किसका 
नाम हैं और क्‍या योग और सांख्यनिष्ठा उपासना बिना 
सम्पन्न हो सकती हैं | उपासना-रहित कर्म जड होनेसे 
कापे मुक्तिदायक नहीं होते और न उपासना-रहित ज्ञान 
ही प्रशंसनीय है | गीताके मतमें भक्ति ज्ञान और कर्म 
दोनोंमें ओतप्रोत है | निष्ठाका अर्थ है--परमात्माके 
स्वरूपमें स्थिति | जो स्थिति परमेश्वरके खरूपमें چو‎ 
रूपसे होती हूँ, अर्थात्‌ परमेश्वर अंशी और मैं उसका 
अंश हूं, परमेश्वर सेन्य ओर मैं उसका सेवक جب‎ 
भावसे परमात्माकी प्रीतिके लये उसके आज्ञानुसार 
फलासक्ति TE जो कम किये जाते हैं, उसका 
नाम हे “निष्काम कमयोगनिष्टा?; और जो सचिदानन्द 
्रह्ममें अमेदरूपसे स्थिति है, अर्थात्‌ ब्रह्ममें स्थित रहकर 
28121510 होनेवाले समस्त 757ھ‎ ग्रकृतिका विस्तार 
ओर मायामात्र मानकर 317۲ एक सच्चिदानन्दधन 
ब्रह्मके अतिरिक्त ओर कुछ भी नहीं है--यों निश्चय 


سال سر اص .سے ې 


$श्वर-समपंण-बुद्धि 
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इशवर-समर्पण-चुद्धि 


[ पुज्यपाद योगिराज अनन्तश्री देवरहवा बाबाका उपदेश ] 
( प्रेषक श्रीरामक्ृष्णप्रसादजी ऐेडवोकेट ) 


दूसरा ईश्वरीय | इन दोनों विधानोंकी एक दूसरेके साथ 
तुलना कीजिये । मनुष्यकृत विधान कितना FE, अपयोत्त 
और परिणाममें दुःखदायी है, जब कि ईरवरीय विधान कितना 
दयापूर्ण, पर्यातत और सुखदायी दै | यथार्थमें कोई तुलना 
ही दोनोंमें नहीं हो सकती। ' 


यह एक विचारणीय प्रश्‍न उपस्थित होता है कि एक 
ओर तो शासन जनताकी सुविघाके लिये जनतासे करके 
रूपमें कुछ द्रव्य लेता दै, तभी वह जनताके लिये कुछ 
सुख-सुविधाकी व्यवस्था करता है | दूसरी ओर हमारी 
सुख-सुविघाके लिये भगवानने अनेकानेक वस्तुएँ हमें प्रदान 
कर रखी हैं ओर कर रहे हैं तथा अपनी दयाकी घारा 
सतत द्दमपर बरसा रहे हैं, किंतु इसके बदलेमें भगवान्‌ हम- 
SMO कुछ भी नहीं लेते | ऐसी aî उनके प्रति 
मनुष्य--विवेकश्ील प्राणी होनेके नाते हमारा कोई 5 
हे या नहीं! 


इस جج‎ उत्तर बहुत गइन ओर गम्भीर है। 
ईश्वर ओर जोवके सम्बन्धपर हमारे 5094 जो कुछ 
लिखा गया है; उसके अध्ययनसे हमारा यही 5ہ‎ 
समझमें' आता है कि भगवानसे हम जुड़े रहें; उनसे 
विलग या سوچ‎ न हों । भगवानके साथ हमारा जितना 
निकटका सम्बन्ध होगा, भगवानकी करुणा, दया #٧ 
उतनी ही मात्रामे प्रास होती जायगी । भगवानके 
साथ हमारे सम्बन्धको "उपासना? कहते हैं ۹۰ 
का अर्थ ہچ‎ अर्थात्‌ निकट और 
"आसनः अर्थोत्‌ स्थित होना | भगवानके निकट होने- 


का नाम ही उपासना है | उपासना कमी व्यथ नहीं 


जाती; इम जो कुछ करेंगे, उसका फल हमें अवश्य 








मिलेगा | भगवानले जो आश्वासन दिया हैः वह बढ़ा 


विचारणीय انغ‎ ` ١ 


सकृदेव प्रपन्नाय तवास्मोति च याचते | | وو‎ 
अभयं सर्वभूतेभ्यो ददाम्येतदू ब्रत मस E 


संसारमें दो प्रकारकी व्यवस्था हम देखते हैं--एक 
aqar निर्मित, जिसे हम “शासन-व्यवस्था? कहते ری‎ 
जिसके अनुसार शासन हमारी सुख-सुविधाकी योजना 
क है ओर बदलेमें इम शासनको कई प्रकारके कर 
देते हैँ | 


ठीक इसके विपरीत भगवानकी अपनी व्यवस्था है; जो 
बड़ी ही सरळ, सुलभ ओर सस्ती है | भगवानक़ी इस 
व्यवस्थाका नाम “मगवत्कृपा? है । अपने द्वारा दी हुई 
TENT कोई भी मूल्य भगवान हमसे नहों ٧۱ 
भगवान्‌ तो करुणानिधान हैं | उनकी अद्दैतुकी कृपा सदा 
हमपर बरसती रहती है | भगवानके द्वारा हमें क्या-क्या 
प्रात है; हम इसे भूल जाते हैं और भगवानका भी विस्मरण 
' कर देते हैं | इतना ही नहीं, हम भगवानकी कृपापर टीका- 
टिप्पणी भी करने लग जाते हैं । एक लोककथा है; एक 
मुस्लिम सजन ‘TTT गलतियाँ बताने लगे ओर 
उनकी रचनाओंपर टीका-टिप्पणी करने लगे | मुस्लिम सजनने 
कुछ अन्य गलतियोंको बताते हुए एक गलती यह बतायी 
कि “अल्लाहने कितनी बड़ी भूल की है; जो इतना विशाल 
आमका वृक्ष बनाया है; पर उसमें फल छोटे-छोटे लगाये हैं | 
दूसरी ओर उन्होंने खरबूजा, तरबूज ओर लोकीकी बेळे 
बनायी हैं; जिनमें बहुत पतली डालीपर बड़े-बड़े तरबूज; 
खरबूजे ओर लौकीके फल फलते چ١‎ अच्छा होता यदि 
अल्लाह छोटे-छोटे फल छोटे-छोटे वृक्षोंपर लगाते और 
तरबूज, खरबूजा और लोकी-जेसे फल आम-जेसे विशाल 
او‎ छगाते دا‎ उनकी यह दलील लोगॉको सुननेमें अच्छी 
लग रही थी | किंतु ठीक उसी समय आमके ब्रक्षसे एक 
पका आम उन جج‎ सिरपर गिरा, जिससे उन्ह चोट 
आयी | तत्काल उनकी समझमें यह वात आ गयी कि यदि 
तरबूज-जेसा बड़ा फळ मेरे सिरपर गिरा होता तो आज मेरा 
कचूमर निकल जाता । वे झट बोल 52-35 25 कि 

_ तरबूज न बूदः--अच्छा हुआ यह तरबूज नहीं था | 


ये दो विधान हमारे समक्ष दैँ--एक aa विधान! 
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जायगा | मान 5 हम पतित हे; फिर भी भगवानके इस 
प्रकारके सांनिध्यसे--मगवदपण-बुद्धिसे काय करनेकी 
प्रणाळीसे हमको भगवानको प्राप्त करनेमें वड़ो सरलता 
हो जायगी । भगवान्‌ किसी व्यक्तिविशेषसे ही सम्बन्ध 
रखते हों, केवळ साधु-महात्माओंके ही ناج‎ कठपुतली 
हों--ऐसी बात कदापि नहीं है | सामान्य-से-सामान्य 
व्यक्ति भी--यहाँतक कि दुराचारी भी उन्हें प्राप्त कर सकता 
है | उनकी घोषणा है-- 


अपि चेत्सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ | 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यरव्यवसितो हि सः ॥ 
(गीता ९।३०) 
यदि कोई दुराचारी व्यक्ति भी इश्वरापण-बुद्धिसे 
अपने काम करता है या करनेका निश्चय कर लेता है 
तो भगवानक्री दृश्मि वह साधु ही मानने योग्य है | 
भगवान्‌ कोई खास नियम या विधान नहीं बतलाते हैं 
कि अमुक नियमपर सबको समानरूपसे चलना ही होगा; 
तभी वे हमको प्राप्त कर सकेंगे, अन्यथा नहीं | यह कितनी 
छूट मगवानने 37ج‎ दे रखी. है । भगवान्‌ 
अपनेतक पहुँचनेका सरल-से-सरळ मार्ग सबके लिये 
बतलाते سچ‎ 


मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु | 
सामेवेष्यसि युक्स्वेवमात्मानं मत्परायणः ॥ 
(.गीता ९ । ३४ ) 


“तुम्हारा मन निरन्तर मुझमें लगा रहे; तुम निरन्तर 


भ्रद्धासहित मुझको भजते रहो--मन, वाणी और शरीर- _ 


दवारा मेरे परायण तो हो जाओ, मेरी पूजा-अर्चा करो; 
मेरे शरण होकर मुझे नमस्कार करो। इस प्रकार मेरे 
दरण होकर--अपनेको मेरे साथ युक्त करके तुम मुझको 
अवश्य प्राप्त कर लोगे |? भगवानके प्रति इस प्रकार सरळ 
समपण होना चाहिये | यह संसार कर्मक्षेत्र है और कर्म 
करनेके लिये हम यहाँ भेजे गये हैं; किंतु हम जो कुछ 
करते हैं, उसे मगवतू-प्रीत्य्थ नह करते, अपितु अपने 
स्वाथके लिये करते हैं और इस ود‎ इम भगवानको 
क्रमशः भूल जाते हैं | हमें चाहिये कि हम अपने कर्म 
भगवानको समर्पण करके भगवत्‌-प्रीत्यर्थ करें | | 
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भगवानकी घोषणा है--“जो एक बार मेरी शरणमें 
आकर यह कह देता है कि “भगवन्‌ | मैं तुम्हारा हः 
और मुझसे रक्षाक्री प्राथना करता है; उसे मैं सभी 
प्राणियोंस अभय कर देता हूँ--यह मेरा ब्रत है دم‎ इतना 
होनेपर भी हममेंसे कितने व्यक्ति हैं, जो भगवानकी शरणमें 
जाकर उनसे रक्षाकी प्रायना करते हैं | किसीसे यदि पूछा 
जाय कि FT आप भगवानका स्मरण करते हैं, ٥67 
अन्तःकरणसे क्या आप HAF पुकार करते हैं ? तो 
उका उत्तर आपको नकारात्मक ही प्राप्त होगा । हमलेग 
کڈ‎ अन्तःकरणसे भगवानके सम्मुख कभी होते ही नहीं | 
“यह काम हम कर चुके ओर अमुक काम हमें करने 
हैं? इत्यादि अनेकों वहाने हम उपस्थित करते रहते हैं। 
इस प्रकार हमारी भगवानसे कभी निकटता होती ही नहीं | 
भगवान्‌ यह कभी नहीं चाहते कि जो काम हमें करना 
हे, उसे हम न करें और केवळ उनको ही स्मरण करते 
रहें । वे तो यही चाहते हैं कि अपने सारे कार्योको ہچ‎ 
यथावत्‌ करते रहेँ, उनमें कोई त्रुटि न हो और साथ ही हम 
उनसे सम्बन्ध बनाये रहें | इसके लिये उन्होंने गीतामें सरल 
उपाय भी बतलाया है-- 


यत्करोषि ]جو‎ यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कोन्तेय جم جج‎ ॥ 


(९।२७) 


“जो कुछ तुम करो, जो कुछ भी खाओ, जो भी 
हवन करो, जो कुछ दो या जो कुछ अपने Tê लिये 
कष्ट सहन करोः वह सब-का-सब मेरे ( भगवानक्रे ) अपण 
कर दो |? भगवानके बताये इस ढंगसे चळनेपर ईश्वर- 
समपंण-बुद्धिसि हमारे सारे-केसारे कार्य तो होते ही रहेंगे, 
वे सफल भी होंगे और भगवानके साथ हमारा सांनिध्य 
वना रहेगा | भगवानसे निकटता प्राप्त करनेका यह कितना 
सरळ साधन है ! इसके लिये कोई तप, जप या अनुष्ठान 
हमे करना नहीं है; सभी कतंव्य करनेकी छूट है । 


आवश्यकता है केवळ इस बातकी कि हम अपना काम 


इंदवरापंण-बुद्धिसे करें | इस छोटी-सी भातको यदि ह्म 


` अपने दिन-प्रतिदिनके कार्योको करते समय याद रखें तो 


हममें ओर “किसी संत-महात्मामें कोई अन्तर नहीं रह 


) 
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एक महात्माका प्रसाद 
'सत्सङ्गः सफलताको कुंजी हे 


چو 


نے 
بے 


और अविनाशी जीवन-धनको पाकर कृतकृत्य होता है | 
पर यह रहस्य तभी स्पष्ट होता दे, जब मानवका अपना 
कोई संकल्प नहीं रहता, केबळ कतंव्य-परायणता रह जाती 
है | कतंव्य-परायणतासे मानव सभी विकारोंसे रहित हो जाता 
है और निर्विकारताकी قطو‎ ही योगः बोध, प्रेमकी 
अभिव्यक्ति होती दे । शान्ति मुक्ति-भक्तिमं हेतु हे | अपना 
संकल्प ही अपनेको भोग, मोह ओर 1161 आवद्ध 
करता ददेश जो विनादाका मूल है | इस वास्तबिकताका यथेष्ट 
अनुभव होनेपर मानव अपने सभी संकल्पोंका त्याग कर 
جم‎ हो जाता दै, अर्थात्‌ उसके सभी संकल्प जगत्‌ 
ओर जगत्पतिके संकल्पमें विलीन हो जाते हैं | 


अपना संकल्प न रहना साधन है | जगतके संकल्पोंको 
पूरा करना कर्तव्य अर्थात्‌ सेवा है ओर प्रभुके 5 
पूरा करना पूजा है । जब अपना कोई संकल्प नहीं रहता; 
तव किसी विकारकी उत्पत्ति नहीं होती अर्थात्‌ 7 
अभिव्यक्ति होती ره‎ जो یڈ‎ साधन है | مہ‎ 
संकल्पोंकी पूर्तिसे जीवनर्मे उदारताकी अभिव्यक्ति होती हैः 
जिससे मानव जगवके लिये उपयोगी होता है । प्राप्त 
परिस्थितिका सदुपयोग पूजा-भावसे करनेपर प्रभुसे आत्मीय 
सम्बन्ध सुदृद तथा सजीव होता है; जिससे अखण्ड स्मृति 
तथा अगाध प्रियताकी अभिव्यक्ति होती है ओर जीवन 
अनन्त रससे भरपूर हो जाता | शान्तिसे उदित सामथ्यं 
तथा ज्ञानके प्रकाशसे एवं प्रेमके रससे परिपूर्ण होना ही 
मानव-जीवनकी पूर्णता है | इसी पवित्रतम उद्देस्यकी पूतिके 
लिये अनन्तकी अहेतुकी कृपासे मानव-जीवनका निमोण 
हुआ है । मानवकी माँग सभीको है; क्योंकि उसके द्वारा 
सभीके अधिकार सुरक्षित होते हैं | इस 8 मानव 
सर्वप्रिय है । मानवकी जो अपनी माँग ره‎ उसकी पूर्ति 
सत्सङ्गसे होती है; जो उसका स्वधर्म | खधर्मका सम्पादन 
و‎ द्वारा ही होता ¢ | उसके लिये किसी पराश्रय तथा 
परिश्रमकी अपेक्षा नहीं है | मानव-जीवनमै जो पराश्रय और 


परिश्रम दिखायी देते है; उनका उपयोग परसेवामें ही है। | 
पर इस वास्तविकताका बोध तमी होता हश जब मानव इस | 
तथ्यको अपना ले कि उसका कोई جو‎ 8 है। #١ 


)> ا 


: لر‎ 
: अ >... 7 1 


प्रकृतिके परेके विधानसे यह स्पष्ट सिद्ध दे कि 
मानवका निर्माण मानवके अपने प्रयासका फल नहीं है; क्योंकि 
प्रयासका दायित्व मानव होनेके पश्चात्‌ ही आता है | 
मानवका निर्माण उसीने किया दै, जिएने सृष्टि ۱ 
यदि कोई यह कहे कि 5991 निर्माता नहीं है; वह तो 
म्वतःसिद्ध है; तो मानना होगा कि सुष्टिका ज्ञाता होनेके कारण 
मानवका अस्तित्व ١ت‎ पूर्व है | मानवको इस 11 का य न 
मानकर सनातन और अविनाशी मानना दोगा । परंतु यह सभी 
विचारकोंका मत नहीं हे | BR ज्ञाताका अस्तित्व सुष्टिकी 
अपेक्षा अधिक सनातन ओर अविनाशी है; परंतु जो 
मानवको किसीकी रचना मानते ره‎ उन आस्थावान 
साधकोंके जीवनमें सृष्टि ओर मानवका कोई आश्रय तथा 
प्रकाशक है और वही सनातन सत्य है तथा सव प्रकारसे पूर्ण 
है | पूणके द्वारा निर्मित मानव प्रास विवेक) आस्था ओर बलके 


द्वारा शान्ति, मुक्ति एवं भक्ति प्रात्त करनेका जन्मजात अधिकारी | 


जो मानव शान्ति; मुक्ति एवं भक्तिका अधिकारी है; 
उसको अपना कोई संकल्प नहीं रखना चाहिये) क्योंकि 
शान्ति, भक्ति स्वतः सिद्ध तत्त्व چ‎ उनकी 77 
लिये उनकी माँग ही अपेक्षित है । माँगकी पूर्ति पराश्रय 
तथा परिश्रमके द्वारा नहीं होती । पराश्रय एवं परिश्रमके 
द्वारा संकल्पोंकी पूर्ति होती है, किंतु अन्तमें संकल्प-अपूर्तिका 


अभाव ही रोष रहता है | इस 88ء‎ सजग मानव अपना . 


कोई संकल्प नहीं रखते | उन्हें जो वस्तु; योग्यता और 


सामर्थ्य प्राप्त हैं; उनके द्वारा जगत्‌ और जगत्पतिके संकल्प 


पूरे किये जा सकते हैं | जगत्पतिके नाते किया हुआ कर्तव्य- 
कमे भक्ति प्रदान करता है और जगतके नाते किये हुए 
कतंव्य-कमसे मानव निस्संकल्प होनेके कारण शान्ति और 
, सेवाभावसे की हुई प्रवृत्तिके द्वारा जगतूके रागसे रहित 
होकर जगदतीत जीवनमें प्रवेश पाता है | उसी कतव्य 
कर्मको जब आस्थावान्‌ साधक प्रभुकी पूजाके भावसे करता 
है, तब वह प्रभु-प्रेम पाता है | इस इष्टिसे मानवकी प्रत्येक 
प्रवृत्ति ج59‎ विलीन होकर शान्ति, मुक्ति और भक्ति 
देती है | निवृत्तिमं भी एक अलौकिक शक्ति दै, जिससे 
मानव जगतूके उद्गमको ओर अपनेमें अपने अविनाशी जीवन 


अप्रेल ہے‎ 
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असङ्ग होना है | इसके होते ही मानव अपनेमे अपने 
अविनाशी जीवन तथा जीवन-घनको पाता है | इस 
वास्तविकतारमे अविचल आस्था अत्यन्त आवश्यक है | जीवन 
तथा जीवन-धन अपनेमें नहीं हैं; इस प्रकार माननेकी भूलसे ही 
मानव देहाभिमान तथा अनेक प्रकारकी पराधीनतामें आबद्ध हो 
जाता है, जिसका मानव-जीवनमें कोई स्थान ही नहीं है | 


जगत्‌ तथा जगदाधारके कायको अपना मान लेना 
भारी भूल है | इस भूलसे ही मानव कर्तव्य-पालनमें 
असमर्थताका अनुभव करता है और جج‎ तथा 
क्रोधित हो जाता है | यदि प्राकृतिक बिघानके 
अनुसार कोई भी कार्यं अपना होता तो उसके द्वारा 
अभावका अभाव हो जाता; जो मानवकी वास्तविक माँग है | 
माँगकी पूर्ति विश्राममें है | विभामके सम्पादनके लिये कर्मके प्रति 
रागकी निवृत्ति अनिवाय है | उस राग-निवृत्तिके लिये ही 
कतंव्य-पालनका विधान है | क्रियाके रागकी निवृत्ति और 
सुन्दर समाजका निर्माण कतंव्य-परायणतासे ही साध्य हैं | 
कतंव्य-निष्ठ मानवका किसीपर कोई अधिकार नहीं है, अपितु 
उससे सभीके अधिकार सुरक्षित होते हैं| यह विशेषता 
मानवर्मे ही है | जव मानव अपने जीवनके महत्त्वको भूलता 
दै, तब 85299708 आंबंद होकर कर्तव्यसे बिमुख 
हो जाता है | बाह्य परिस्थिति परस्पर कितनी ही भिन्न क्यों न 
हो, किंतु मानव-जीवनके महत्वकी इष्टिसे सब मानव बराबर 
हैं । मानव-जीवनंका यह गौरव सुरक्षित रखना अनिवाय है। 
पर यह तभी सम्भव होगा, जव मानव अपनेद्वारा ही अपने 


'सत्यको अपनाये ओर भूछसे उत्पन्न हुए असतूका 


त्याग कर सतूका सङ्गी हो जाय | 


“सत्सङ्गः कोई अम्यास नहीँ है; अपितु विचार तथा 
विश्वाससे साध्य जीवन-तत्त्व है | सत्सङ्गके बिना व्यक्तिगत, 
पारिवारिक एवं सामूहिक समस्याओंका हलू नहीं हो सकता | 
इस दृष्टिसे सत्‌-सङ्गमे ही मानवके पुरुषार्थकी جاو‎ है | यदि 
यह कह दिया जाय कि सत्‌-सङ्ग ही एकमात्र सफलताकी कुंजी 
है तो अयुक्ति न होगी, अपितु यही वास्तविकता है | 
वासविकताको अपनाकर प्रत्येक मानव मानव-जीवनके 
लक्ष्यको प्राप्तकर कृतकृत्य हो सकता है | 


5٧۳١) 
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सत्य होगा कि मानवका अविभाज्य सम्बन्ध जगत्‌‏ متسس ګل لي ی 

उसके आश्रय तथा प्रकाशकसे है | तदनुसार जगतके प्रति 
उदारता और उसके प्रकाशकके प्रति अनन्त प्रेम होना ही 
चाहिये | यह तभी सम्भव होगा; जव मानव 
निज-शानके प्रकाशमें निर्मम, निष्काम एवं असङ्ग 
होकर स्वाधीन हो जाय और कतेव्य-बुद्धिसे निस्संकल्प होकर 
प्रात परिस्थितिका सदुपयोग करता रहे | परिस्थिरिके सदुपयोगसे 
ही समी परिस्थितियोंसे अतीत, अविनाशी, स्वाधीन; 
चिन्मय और रसरूप जीवनसे अभिन्नता होती है । प्रत्येक 
परिस्थिति प्राकृतिक न्याय है | इस कारण प्राप्त परिस्थितिका 
सदुपयोग करनेमें मानव स्वाधीन है; परंतु प्रमादवश 
पराधीनतामें आवद्ध होनेके कारण वह प्राप्त परिस्थितिका 
सदुपयोग नहीं करता और अप्राते चिन्तनमें आवद्ध हो जाता 
है, जो अहितकर है | 


प्रात वस्तु, योग्यता; सामथ्यंका सदुपयोग करना अनिवार्य 
है; पर उसके लिये सजग्रतापूर्वक निस्संकल्प होकर कार्य करना 
होगा । आवश्यक कार्य विना किये خلج‎ प्रति रागकी निवृत्ति 
नहीं होती | अनावश्यक कार्यका त्याग तभी हो सकता है, 
जब मानव यह स्वीकार करे कि जो भी वर्तमान कार्य है, 
वह भोतिकवांदी दृष्टिकोणसे जगंतका और आस्तिकवादी 
दृष्टिकोणसे जगदाधारका है | ब्यक्तिगत कार्य कुछ नहीं है, यह 
वेशानिक तथ्य है | परंतु असावधानीके कारण जब मानव 
कायके TOR अपने लिये कुछ भी चाहता है, तब कर्तव्य- 
पालनमें अनेक दोष दा हो जाते हैं और फिर व्यक्तिगत 
3518 अशान्ति एवं सामाजिक जीवनमें संघर्ष उत्पन्न 
हो जाते हैं, जो किसी भी सजग मानवक्रो अभीष्ट नहीं हैं | 
जिसका अपना कोई कायं नहीं है, उसीके द्वारा जगत्‌ एवं 
जगदाधारके काय सम्पन्न होते हैं | यह अनन्तका मङ्गलमय 
विधान है| अपना कोई कार्य नहीं है, इस वास्तविकताका 
अनुभव करनेके लिये कायके आद और अन्तमें विश्रामका 
सम्पादन अनिवाय है | वह तभी सम्भव होगा, जव अनावश्यक 
ओर IE संकल्प नष्ट हो जाये और आवश्यक तथा शुद्ध 
संकल्प पूरे हो जाये | संकल्प-निदृत्ति और संकल्प-पूर्ति-दोनोंही 
अवस्याओमे निस्संकल्पता स्थायी होती | किंतु सजग मानवको 
निस्संकस्प स्थितिमें भी रमण नहीं करना है, अर्थात्‌ उससे 


४7 ४+- ४5-६४... -- 








संख्या 9 | | परमाथकी पगडंडिरय ,..۹ 





७ ۱ गडंडियाँ \Y 
परमाथकी प 
[ नित्यलीलालीन TART श्रीमाईजी ( भीहनुमानप्रसादजी पोद्दार ) के अमृत-वचन 1 
भगवानमें ममता-प्रीति हुई कब मानी जाय ! 
संसार दुःखमय और अनित्य है | यहाँ कुछ भी स्थिर नहीं है । मिथ्या ममता-आसक्ति करके 
जीवनभर AIT दुःख तथा अशान्तिसे पिसता रहता है। यह बड़ा ही मोह है | भीभगवानमै ही ममता- 
आसक्ति हो जाय तो फिर इस दुःख तथा अशान्तिसे पिण्ड छूट जाय | भगवान्‌मे ममता-प्रीति तभी हुई 


मानी जाय, जव दुःख-अशान्ति नामकी कोई वस्तु रह ही न जाय । प्रत्येक परिस्थितिमै भगवानके 
सांनिध्यका अनुभव होता रहे और चित्त उनके प्रेमानन्द-रसमे डूबा रद्दे। नहीं तो वहुत वार हम भूलसे 


भगवानके नामपर भी भोगासक्तिको वसा लेते हैं और उसका अवश्यम्भावी फल होता है--दुःख तथा ' 


अशान्ति । भगवानका प्रेम प्राप्त होनेपर यह सब रहता ही नहीं | 
٣× मर जाय ओर भगवानमें जीवित रहे 

मजुष्यका जीवन अत्यन्त جج‎ और अनित्य है; पता नहीं, कत्र समाप्त हो जाय | इसलिये 
यहाँकी ममता-आसक्ति समेटकर तैयार रहना चाहिये । जिसका जगतके ته‎ FAT मर गया; 
वह शरीरकी इष्टिसे जीवित होनेपर भी वस्तुतः मर गया। याँ जीते-जी मर जाना सर्वोत्तम है | मनुष्य जगतमें 
मर जाय और भगवानमें जीबित रहे। संसारकी किसी भी अनुकूल-प्रतिकूळ परिस्थितिका उसपर फिर 
कोई प्रभाव नहीं पड़ता | वह सदा-सर्वदा अपने भगवानमें घुला-मिला मस्त रहता Û | ऐसा ही HF 
प्रयत्न करना चाहिये । 

۱ बिशुद्ध प्रेम 

प्रेम-धन तो नित्य वढ्नेवाळा होता है | यह उसका सहज खरूप है | जहाँ وچ‎ प्रेम होगा; वही 

बह बढ़ता रहेगा, कभी होने या रुकनेका तो कोई प्रश्‍न ही नहीं | 


अपनेको कभी अभागा मानकर <0 परम आत्मीयतापर संदेह नहीं करना चाहिये 


तुमने अपने मनमें मान-बड़ाईकी इच्छा, आसक्ति-कामना/ इदयकी ETE बात लिखकर लिखा : 


दै--“भोग-वासनाभरे ta प्रभुभ्रेम केसे रह सकता है; एक म्यानमें दो तलवार केसे रह सकती हैं । 
तुम्हारा यह लिखना तो सत्य है; किंतु जिसने अपनेको भगवानके समर्पण कर दिया है, उसको सारी 
आसक्ति-वासना-कामनाको भगवान्‌ खयं पवित्र करके प्रसु-चरणासक्ति; प्रभु-सुख-वासना तथा अञ्चेः 


कामनामे परिणत कर लेते हे | इसे कदापि असम्भव तो समझना ही नहीं चाहिये, कठिन भी नहीं। वरं 


यह विश्वास तथा निश्चय करना चाहिये कि “मेरा जीवन--मेरा हृद्य तो श्रीभगवानका निवास-मन्द्रि बन 
चुका है । उसमे अन्य कुछ रह ही नहीं सकता ।? यदि कहीं कोई कूडेका कण होगा तो वह प्रभुके 


दृष्टिपातसे दी जल जायगा। अतः अपनेको कभी अभागा मानकर प्रसुकी परम आत्मीयतापर संदेह नहीं 

करना चाहिये । यह प्रत्यक्ष ही हे कि भगवानके सिवा दूसरे किसी भी प्राणी-पदार्थ-परिस्थितिकी न तुम ۱ 
इच्छा करते दो; न तुम्हें अन्य कुछ सुहाता दै। एक दिव्य अनन्यतिष्ठाकाःसागर तुस्दारे हृदयम उदर | 
रदा है। फिर उसमे किल्ली भी वासना-कामता! ×× 2ھ‎ मानापमान; निन्दा -स्तुति आदिके جج‎ 
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स्थान ही कहाँ है । चे सब तो कभीके टव गये। अव यदि ये नामके लिये रह भी जायें तो नाम चाहे | 
ये ही हो, पर वास्तचमे रुके साथ घुल-मिल जानेसे इन सबका खरूप دو‎ गया है। ये सव इन RR 
यदि वने हैं तो ये प्रसुकी लीलामे सहायक, सेवक लीळाके अङ्ग या उपकरणके रूपमे ही रहते 
हैं, वाधकके रूपमें नही-भगवानके स्थानको छेंककर नहीं । अतएव तुम चाहे जहाँ रदो, तुम्हारे साथ 
भगवान्‌ हैं । तुम्हारे अंदर कुछ भी दिखायी देते हो, ये सभी भगवानकी पवित्र लीळाके अङ्ग हैं, दोष नहीं- | 
यह विश्वास तथा अनुभव करो । 
ऐसा भाग्य, ऐसा मन मिल जाय तो फिर और कया चाहिये 

जो भगवानके सिवा दूसरी या दूसरेकी वाणी सुनना नहीं चाहता, जिसकी आँखें दूसरेको देखना 
नहीं चाहता, वाणी दूसरे शब्दका उच्चारण नहीं करना चाहती, जिसका मन निरन्तर श्रीभगवानकी 
रूप-सुधा-माधुरीका ही पान करना चाहता है, जहाँ इष्टि जाती है, वहीं जिसे अपने प्रेमाराम प्रभु ही 
दिखायी देते हैं, जिसके कानोम निरन्तर उनके पेरोंकी आहट और TTR एवं सुरळीध्वनि ही सुनायी 
पड़ती हे, जिसकी नासा सदा جج تب‎ अङ्ग-सुगन्धका आनन्द लेती रहती है, जिसके अङ्ग श्रीश्याम- 
EET पवित्रतम मधुरतम स्पशंका अनुभव करते हैँ, जो सव कुछसे--दूसरोसे दूर हो गया है, उसके 
मनको स्थिति खराव है या अत्यन्त श्रेष्ठ है, वह दुष्ट मन है या सर्वश्रेष्ठ मन-इसका निर्णय तो प्रभु ही करते 
8 और उनके निर्णयका यही प्रबळ प्रमाण है कि वे ऐसे भक्तके भक्त बने रहते हैं ! उसका दिया प्रत्येक 
पदार्थ महान्‌ रसमय होता है और उसका आखादन करनेको भगवान्‌ नित्य ळाळायित रहते हैं; उसकी 
चरण-धूळिसे चे अपनेको पर्वित्र हुआ मानते हैं । ब्रह्मा, दिव तथा नित्यवक्ष-विद्दारिणी ळक्ष्मीसे भी उसको वे 
अधिक प्रिय मानते हैं | 

भगवानके ہچ جج‎ भक्त पराधीनः? ( श्रीमद्ाग० ९।४.। ६३ ) में भक्तोंके aT हुँ | 
جج‎ ते तेषु चाप्यहस्‌।? ( गीता | २२ ) TF सुझमे है और मे उनमे ह U “मदन्यत्‌ ते न जानन्ति. नाहं तेभ्यो 
मनागपि U (भागवत ९। ४६८ ) ۹ मुझको छोड़कर किसीको नहीं जानते और मैं उनको छोड़कर किसी अन्यको 
नहीं जानता ।? 'अनुन्रजाम्यहं नित्यं पूयेयेत्यङप्रिरेणुभिः? U ( भागवत ११ | १७॥ १६ ) मै सदा उनके ` 
पीछेपीछे चछता हूँ; जिससे उनको चरणधूलिखे अपनेको पवित्र कर GF U “अइनामि प्रयतात्मनः |° 
( गीता ९ । २६) 'में भक्तांकी दी हुई वस्तुका वड़े चावले--प्रयत्नपूर्चक भोग लगाता हुँ ।? 

ऐसा भाग्य, ऐेसा मन मिल जाय तो फिर और कया चाहिये । रही रोनेकी वात, इस کس‎ 
यही कहा जा सकता है कि या पता, वह रोना हँसनेसे कहीं अधिक महान, अधिक सुख देनेवाळा हो | 
श्रीराधा तो कइती हें--'में खदा रोती ही रहूँ और इस रोनेका भी श्यामसुन्द्रको पता न टगे, नहीं तो चे 


दुखी होंगे ٠١ धन्य ! 





भगवानके मनकी होती रहे, यही अपनी चाह हो 
सदा-सर्वेदा प्रभुकी राजीमे राजी रहकर उनकी हाँमे हॉ मिलाना चाहिये । उनके मनकी होती 
रदे, वस, यही एकमात्र अपनी दाह हो ١ तुम अपने मनमें बहुत प्रसन्न रहना। जरा भी खेद मत 
मानना । वहुत-वहुत प्रसन्न रहना--इस पदके भावोपर ध्यान देना-- | 
उनके होकर हम दुःखी हों तो उनको दुख पहुँचाते हम। 
उनके 5۸ यों बाधक बन, उनपर ही कलक लगाते ربج‎ 
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ٰ .. उनपर यदि है विश्वास हमें, तो क्यों इतना सकुचाते हम। 

यों भय-विषादके अति वश 'होनेमे क्यों नहीं लजाते हम ॥ 

हमको . दुखी देखकर प्यारे तनिक दुःख यदि हैं, पाते। 

अति अपराधी, क्यों न हमारे सभी सनोरथ सर जाते॥ 

क्यों न सदा हम सुखी परम हों, उन्हें खूब सुख 1۱ 

क्यों न सदा असच्न-सुख हँस-हँसकर इम उन्हें हँसा पाते॥ 

प्यारे, हुँसो, रहो ही हुँसते, तुमको بج‎ हुँसायं हम। 

प्यारे, सदा प्रसन्न रहो, तुमको अति सुखी बनाये हम॥ 

तन-मन-वुद्धि तुम्हारे सारे, इनको नहीं रुलायं हम। 

वस्तु ततुम्हारीको सुख देते संतत 55 सुख पाये ۷ك"‎ 

हमारा नित्य-सम्बन्ध भगवानके साथ हे 
तुम सदा ही आनन्दमग्न रहा करो । मनमे कभी क्षोभ-दुःख आना ही नहीं चाहिये । शारीरके साथ 
तुम्हारा क्या FETA है। तुम्हारा नित्य-सम्वस्थ तुम्हारे भगवानके साथ है और वे नित्य-तिरन्तर तुम्हारे 
साथ रहते हैं, साथ रहेंगे | तुम सदा निश्चिन्त रहकर निरन्तर उनके प्रसन्न सुख-कमलको देखते रहा करो। 
सुखमयता भगवानके ग्रेमरस-सुधा-सिंन्धुमें ही है 
तुम निरन्तर भगवान्‌ थरीइ्यामखुन्द्रके प्रेम-छागरमे ही निमग्न रहो? यद में हृदयसे चाहता हूँ और 
जप जर तुम्हे इसमें इवे पाता हूँ, तत्र वित्तो वड़ो रस जता होती है। मत संसारमै आता है, तभी संसारके 
असह्य तापौका अनुभव होता है ۱ यह विषय-संसार तो सर्वथा और सबंदा संतापमय ही है। शान्तिः 
सुख, शीतलता, मुरता, ×× खुखप्रयता तो थरीमगवानके अनन्त असीम प्रेम-एस सुधा-सिन्घुमे (۱ 
प्रेम अन्तरमें पवित्र, दिव्य, कामनारहित होना चाहिये 


हमलोग जितनी, जो कुछ अच्छी वाते किसीसे सीख सके, अवश्य सीखनी चाहिये; पर सबके 
प्रेमका TET पक-सा नहीं हो सकता । सीताके घेममे श्रीरामके साथ जाना ही आवश्यक तथा शोभनीय 
था एवं ऊर्मिलाके आदरा प्रेममें अपनेको साथ ले जानेकी वात निकालना भी अनुचित और अशोभन था। 
प्रेमका वाह्य रूप कैसा भी منج‎ वह पवित्र; दिव्य, कामनारहित होना चाहिये | वाहरसे भी आद्रो ` 
तथा अनुकरण करनेयोग्य हो तो और भी उत्तम ۱ | 
प्रतिकूलताकों लेकर दुःख या क्षोभ नहीं करना चाहिये 


` दुसरोसे प्राप्त व्यवहारकी प्रतिकूछताको लेकर जरा भी मनमे दुःख या क्षोभ नहीं करना RR | 
संसारमे सबके मन तथा सबकी रुचि एक-सी नहीं होती | जैसे हमारी घरवालोसे भिन्न रुचि हैः बेसे ही 
घरचालोकी भी हमसे भिन्न है। अतएव यदि उनकी सभी बाते हमसे मेल नहीं खाती तो हमे ع‎ नही تت‎ 
करना चाहिये । | - 7: 
तुम्हारा 'ख' तुम्हारे भगवान्‌ हैं 3 


रहो ! थोड़ी र छिये भी अलस्थ मत शोयो में तो यही चराई ।‏ ے۔ ہے 
भगवान्‌ सदा तुम्हरे साथ हैँ | बस, निरन्तर उनके चरणमिं लगे रहो। घे चादे उडाकर  :‏ وجني 
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दूर हरो ही मत । वस्तुतः उनकी यह खभाव-विवदांता 


हृदयसे लगा ले, चाहे चरणोंमे रखे, उनसे कभी 


दै कि चे अपने प्रेमीको छोड़ नहीं सकते । यहाँ उनकी भगवत्ता कुण्ठित हो जाती है। उन्हे इसमें एक 
रख आखादन करनेको मिलता है कि उनकी रस-छालसा निरन्तर 'बढ़ती रहती है। उनका खभाव; 


( मानस ७ | १२३ | २ ) 


अस सुभाउ कहुँ FTE न देखें |? 


बस, उन्हींका چغ‎ 


सदा प्रसन्न रहना चाहिये 


संसारके शरीरोंका संयोग-वियोग प्रारब्धाधीन है। और भगवानके मङ्गल-विधानानुसार सव 
555 ही होता है | इसलिये सदा प्रसन्न रहना चाहिये | 


“पुराने HR संग्रहीत? 
~o 


आसन मारथो पे आस न मारी ! 
` ( लेखक-त्रीङ्कष्णदत्तजी भट्ट ) 


“बड़े बेटा. रामको पढ़ा-लिखाकर शादी कर दी | 
चार पेसे कमाने छगे तो बहूको लेकर अछग जा वसे | सारा 
किया-घरा पानी हो गया | : 

“विघवा बहनको पढ़ा-लिखाकर कामसे مج‎ | अब 
उसका मिजाज सातवें आस्मानपर रहता है | 


“बीबी-बच्चोंका मी वही हाल | मुँह अँधेरे उठकर रात- 


के बारह बजेतक रोज چ*‎ बैलकी तरह काममें जुता . 


रहता हूं; पर उनकी फर्मायश कहाँ पूरी हो पाती हैं। 
जहाँ कोई कोंर-कसर रही कि शिकायतोंका दफ्तर खुल 
जाता है । ' 
“जी ऊब गया है ऐसे जीवनसे, भाई, साहब ! जी चाहता 
है बारबार चाहता है,कि गोली मार दूँ इस गहस्थीको | 
सब छोड़-छाड़कर चल दूँ---कहीं एकान्तमें |* ` ० 
× × × 


यह कहानी हमारे एक साथीकी ही नही, हममेंसे बहुतों- . 


की है | मैंने कहा उनसे--'क्या होगा एकान्तसे ! आपकी : 
समस्या हल हो जायगी ! सच पूछो तो, भाई | आपका यह 
वेराग्य वेराग्य नहीं) यह है पलायनवाद्‌ | यह है परिस्थितिः . 
से मुंह چو‎ | इसीको कहते हैं--«मशान-बैराग्ए | 
परिवाखाळे, क्री और पुत्र; भाई और बहन जहाँ 
अनुकूछ हुए, जहाँ वे आपकी आशाओं और अपेक्षाओं- 
के अनुरूप बरतने छगे कि आपका वेराग्य हवा हो 
जायगा । है न ऐसी बात د«‎ 


GET कोई मुझसे प्रसन्न नहीं--न बाप्‌ न बेटा; 
न भाई न बहन, न बीबी न बच्चे । व्यर्थ गया मेरा 
इतना जीवनः ` ` |? 

उस दिन हमारे एक साथी लगे अपने हुदयकी 
वेदना व्यक्त करने | 

विश्वविद्याल्योंकी ऊँची-से-ऊँची डिग्रियाँ इनके पास 
हैं; योग्यता है, ज्ञान है; अनुभव है । प्र बेचारोंका भाग्य | 


ऐन मोकेपर किस्मत घोखा दे देती है | इंटरव्यू 
( साक्षात्कार ) में जाते हैं; पर भाग्यके चलते ज़ब देखो पहला 
नंबर हाथसे निकल जाता दै; दूसरा नंबर आ जाता है । 

तो देखिये कि कहाँ टूटा जा कमंद+‏ ٹا 

दो-चार हाथ जब कि लबे बाम रह गया। 

x x × 

लाचार होकर .تج‎ ۲ TERT पूरा करनेको वे 
नाना प्रकारके छिटपुट काम-धंधे करते हैं | यहाँ दोड़ते 
हैं, वहाँ दोडते हैं | फिर भी जब देखो अमाबोंका रोना | 


_ 5 तो वे कहने ळगे उस दिन--/आपसे क्या छिपा 
है; भाई साहब ! पिताजी बीमार पड़े । महीनों रातःदिन 
ल्गकर उनकी सेवा और दवादारू की, तब कहीं किसी 

तरह चलने-फिरने लायक हुए | अमी थोड़े RR छोटे 
भाईके पास हैं और वहते लिखते हॅ--'तू निरहंकार हो 
| जा इमारी यही कामना है و[‎ 
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आएन 1119 पै आत न मारी | 





घरवालोंने, मित्रोने, डाक्टरोनेश मानस-चिकित्सकॉने 
दो-दो बार समझा-बुझाकर। उसे आत्महत्यासे विरत किया, 
पर तीसरी बार उसने आत्महत्या कर ही ली | कहने ےچ‎ 
“सम्मीके बिना मैं जिंदा रहूँ तो केसे ? 


कुछ भावुक लोग प्रियननोंके विछोहमें पागळजेसे बन 
जाते हैं | जीवनसे उन्हें ہو‎ हो जाती है। पर दुःखकी 
चपेटसे होनेवाला यह बेराग्य भी वेराग्य नहीं है | 


x x x 
भयकी चपेटसे त्रस्त होकर मी कुछ लोग वेराग्यकी 
दिशामें 8 हैं | 
“भोगे रोगभयम्‌ |? ( Uo ११६ ) 


मोग-रोगका जोड़ा है ۱۹۹۰ कहते हैं, रोगसे बचना 
है तो भोग छोड़ो | यह कड़वा काढा पियो | परहेज है--तेल, 
सिच गुड़, खटाई | 


अब ळीजिये-तेळ गया तो सारी तली चीजें चली गयी | 
पापड़ और नमकीन, तले साग और सब्जी आदि सब बंद | 


मिच गयी तो सारे चटपरे पदार्थ--दहीबड़े और 
जायकेदार पदाथ हीं चलें गये | | 

गुड़ गया तो गुड़की बनी सारी मिठाइयाँ 
गायब हो गयीं | 


खटाई गयी तो सारे अचार-मुरब्बे समाप्त । मतलब ? 


इस परहेजके नामपर हमें वे सारे जायकेदार पदार्थ 
छोड़ने पड़ेंगे, जिनके लिये हमारी जीम चोबीसों घंटे लपलपाती 
रहती है ! 


इतना ही नहीं ! वेद्यजीने पोश्कि आहार तो छुड़ाया 
ही, ब्रह्मचयपूवक रहनेका आदेश भी दे रखा है | 
बीमारीका भय ऐसे अनेक प्रतिबन्ध लगा देता है | 


× x x | 

` एक श्रीमतीजीको चीनीसे परहेजक्री बात कहते सुनकर: 5 हे 
मैंने पूछा, جح‎ क्या है × तो MR बताया कि उन्हें... 
मधुमेहकी शिकायत है | ऐसे रोगियोंको चीनीसे 8۶۹ 07 2 
पड़ता है? वनो मामला गोल | >. 





चर्चा बढ़ी तो साथी महोदयने कबूल किया कि सचमुच 
उनका यह वराग्य बाळूकी नींवपर है| अनुकूळताके 
अभावकी; घरवालोंसे आशा-अपेक्षाओंकी पूर्ति न ۸ 
प्रतिक्रिया है यह | 


2 2 2 


प्रत्येक मनुष्य सुखका कीड़ा है | 

पेसेके माध्यमसे, परिवारके माध्यमसे, बाल-बचचोके 
माध्यमसे, मित्रोंके माध्यमसे उसे सुख चाहिये। TR 
उसे अपेक्षा रहती दे | जब ये अपेक्षा पूरी नहीं होतीं तो 
उसका जी खीझता है--कचोटता है | 

ओर आशाएँ तथा अपेक्षाएँ ठहरीं द्रौपदीका चीर। 
एक पूरी हो नहीं पाती; दूसरी दस नयी तेयार | 

बस, जी भीतरसे भिन्नाने लगता है--“क्या रखा 
है इस Tew |? 

x x × ١ 

सुरसाके मुँहक़ी भाँति दिन-दिन बढनेवाली हमारी 
आवश्यकताओंकी पूर्तिका एक साधन दै--पेसा | 

पैसा भरपूर न मिले, नौकरी छूट जाय, दूकानका 
द्वाळा निकल जाय, व्यापारमें घाटा हो जाय, आयमें 
कमी पड़ जाय, आर्थिक तंगीसे मनुष्य बाळ-बचोंकी 
अनिवाय आवस्यकताएँ भी पूरी न कर सके--तो राणा 
प्रताप-जसा वीर-धीर-गम्भीर आदमी भी विचलित हो 
सकता है; साधारण आदमियोंकी तो बात ही क्या | 

आर्थिक संकटके चलते कुछ लोगोंको जीवनसे विरक्ति 
हो सकती है, पर इसे 'वेराग्यश कहना वेराग्यका उपहास है | 
"नारि मुडे गृह संपति नासी । मूड मुडाइ होहि सन्यासी I 

( मानस ७। ९९ । ३ ) 
× × × 


लो हमारे आत्मीय हैं, प्यारे हैं, जिन्हें सुख देनेके लिये 
हम जमीन-आसमानके कुलावे تج‎ मिलाया करते हैं, 
जिनका साहचय हमें चाहिये, रात-दिन चाहिये--उनका 
बिछोह होनेपर भी कुछ छोगोंको वैराग्य हो जाता है | 


एक धनीने माँके मरनेपर आत्महत्या कर‏ مه 
ली | उसके पास तिजोरीमें पसा था; घरमें बीबी थी; थे;‏ 
पर मोंके प्रति उसके मोहका पार नहीं था।‏ 
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TT 


वेतरणी, असिपत्रवन, लाळाभक्ष, महारौरव आदि 
नरकोंका भय ! यह भय भी तो लोगोंको वराग्यकी ओर 
ले जाता है |. 

पुरस्कार ओर दण्डकी मनोवेज्ञानिक पद्धति बच्चोंके 
शिक्षणमें प्रयुक्त की जाती है । 

धर्मशास्त्रकार भी कम मनोवेज्ञानिक नहीं थे । उन्होंने भी 
व्यवस्था दे दी--शुभकर्मोंका पुरस्कार--स्वर्ग, RR, 
जन्नत, हेवेन, लोक-परलोकमें आनन्द-ही-आनन्द; सुख ही सुख | 

अशुभ कर्मांका दण्ड--नरक, NM, हेलके | 
कष्टोंकी क्रीड़ाभूमि | 

पढ़िये गरुड्पुराणमे नरकोंका वर्णन। रोंगटे खड़े दो 
जायेंगे | काशीके तीर्थयात्री इन नरकोंके भयाचने चित्र प्रायः 
EY खरीदकर घर ले जाते हैं | उनका अपना प्रभाव पड़ता 
ही है] | 

सेठ गोविन्ददासका उदाहरण मौजूद है | 

. लिखा है उन्होंने अपनी आतमकथामें कि किस प्रकार 
गरुड़पुराणके बीभत्स और भयंकर वर्णनोंने چو‎ पतनके 
मार्गपर पेर 3۹ रोका | ` 
> × پر‎ 
यों वेराग्यके एक नहीं, अनेक कारण हैं | 
पर प्रायः ऐसे सभी कारणोंसे होनेवाला वेराग्य टिकता 


. है | अनुकूल वायुका झोंका आते ही वेराग्य कपूरकी 


भाँति 8 उड़नछू हो जाता है | । 
जत्रतक मनमें किसी भी प्रकारकी आशा और आकाङ्का 
रहती है; कामना और वासना रहती है, मोगकी हल्की-सी 
भी लिप्सा रहती 3: तबतक लाख स्वाँग करिये, वेराग्य पास 
फटकनेवाला नहीं | 
घर-बार, EA घन-दोलत, मान-प्रतिष्ठाको 
155 देकर जंगलमें धूनी रमानेवालेमें भी सच्चे वेरागी ` 
बहुत कम होते हैं | सुन्द्रदासने ठीक ही कहा ےچ‎ 
अंह तज्यो, अह नेह तज्यो; पुनि खेह रूगाइ कै देह । 


` मेह सहे सिर, सीत सह तन, घूप समै जु पैचागिनि बारी ॥ 


मूख सही रहि रूख तरे परि सुदरदास सहे दुख ۱ 
डासन छोड़े के कॉसन ऊपर आसन मारथो पै आस न माती 


आसन तो मारा-पर--“आस न मारी ।'- मूळ 
समस्या तो यही है । 


वेद्य और डाक्टर, इकीम और प्राकृतिक चिकित्सक-- 
सभी अनेक रोगियों स्पष्ट कह देते हैं कि (स्वास्थ्य बनाये रखना 
है, जिंदा रहना है तो शरावसे, सिगरेटसे और अमुक-अमुक 
चीजेंसे किनाराकशी करनी ही होगी | आगे मर्जी तुम्हारी | 
मरना हो; मरो |? 

स्वास्थ्यनाशके भयसे होनेवाला यह वेराग्य मजबूरीका सौदा 
है। 'विषया 88:0 निराहारस्प देहिनः (TT २।५९) 
विषय भले ही छूट जाये, पर उनका रस? राम कहिये | 

× Xx × 

डडेके डरसे भी कुछ लोग अवेध कमोसे वेराग्य ले 
SNE. 

कांस्टेबलका 'वेटन? हमें नेतिकताकी सीख देता है । 

बह सड़कके चौराहेपर न खड़ा हो तो उल्टी पटरीपर 
जानेसे हमें कौन रोक सकता है । 

चोरी और डकती, खून और कत्ल, हिंसा और व्यभिचार 
घोखेबाजी ओर जालसाजी, अन्याय और अस्याचारसे कुछ 
लोगोंको पुलिसका डंडा ही विरत करता है, राजदण्ड ही दूर 
रखता है | 

राजका दण्ड, जेल और जुर्माना, कालापानी और 
फॉसीका फंदा ER: पापकर्मोसे विरत करनेमें सहायक 
होता है | 

डंडेके डरसे होनेवाळा यह वेराग्य भी असली वैराग्य 
नहीं है । 

پو × × 

“लोग क्या कहेंगे, मुहल्लेवाळे क्या कहेंगे, पास-पड़ोसी 
क्या कहेंगे, समाज कया कहेगा, विरादरीवाले क्या कहेंगे १ 
इस डरसे भी कुछ लोग निन्दनीय TR विरत हो 
जाते हैं । | | 

हम TT काम करगे, हम नरोमें बुत होकर 08 
पड़े रहेंगे तो लोग हमें नीची नजरसे देखेंगे, हमारी प्रतिष्ठा; 
कुछ-मर्यादा धूलमें मिल जायगी--ये सब डर भी मनुष्यको 
विषयोंसे बेराग्यकी कुछ प्रेरणा देते रहते हैं | 

पर सामाजिक भयसे होनेवाला ऐसा वेराग्य भी वास्तविक 
awa नहीं है | 


x x x 
और रौरव और कुम्मीपाकका डर ! 
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स्पष्ट है--णहस्थ हों संन्यासी; साधु हों या फकीर; 
पुजारी हों या महंत, राजा हों या रईस; जवतक लोग-सुत- 
वित्त-डोककी ईषणाओंके जालमे تل‎ हैं; आशा ओर 
झोके खा रहे हैं; तबतक वेराग्य ۱ 

वीबी-बच्चेके लिये; रुपये-पंसेके लिये; नाम-प्रतिष्ठाकै 
लिये; पद ओर सम्मानके लिये, पूजा और चदावेके लिये 
लबतक मनर्मे आशा लगी हे--तबतक वैराग्य कोसों दूर है | 

वेराग्यकी पहली सीढ़ी हे--आशाका त्याग, अपेक्षाका 
त्याग, तृष्णाका त्याग; कामनाका त्याग, वासनाका त्याग। د‎ 

यह त्याग जवतक नहीं है; तबतक चादे घरमें रहिये, चाहे 
वनमें, चाहे कंठी पहनिये चाहे गुदड़ी--उससे कुछ 87 
नहीं | तबतक दुश्खोंका चक्र मनुष्यका पीछा छोड़ेगा नहीं | 

× × 


× 
महात्मा कबीरदासके इस पदमै अनुभव ही तो 
बोल रहा दै یں ان‎ 
या जग सुखिया कोई-न देखा, जो देखा 1۱ 
राजा-परजा; रंक-घनी .नरश अचमाचस या मुखिया ۷ 
जोगी ا‎ जंगम ناج‎ तपसीको दुख दूना हो 0 
आसा-तुस्ना सब घट ब्यापे, कोई महू नहिं ٦7 
एक सहज प्रश्‍न उठता है--“तब उपाय क्या है १ 
उपाय भी कबीरने बताया है-- `` 
“सुखमा मनके जीते. हो !' 
जत्रतक संसारकी आसक्ति है संसारके प्राणी-पदार्योसे 
सुख.पानेकी आशा हैं, तवतक दुःख हमारा सांथ छोइनेवाला 
नहीँ, भले ही हम अपनेको साधु और बरागी ही क्यों न कहते 
रहें १ आशा और अपेक्षा; तृष्णा और कामना छोड़ते ही 7 
आता दै और वैराग्य ठहरा आनन्दका समुद्र | तभी तो कहा है-- 
“कस्य सुखं न करोति विरागः U (मोहमुहर ७) ` 
. इस सुखकरा एकमात्र माग है--आंशाका त्याग | 
मारिये आशाको बेड़ा पार है | کی‎ 


चेतावनी क 


संख्या ४ ] 








سیا مسحي وی 


` श्रीकन्हैयालाळ मुंशीने 11 अपनी विवेचनामें एक 
फकीरका वर्णन किया है | वह फक्रीर पड़ा रहता था एक 
मस्जिद्मे | .जाड़ा हो; गर्मी हो; बरसात हो--वह नंग्र-घड़ंग 
प्रकृतिकी सारी, चपेट کے‎ करता रहता या | 
पर एक दिन वह दिखायी पड़ा हवालातमें । 
. बात क्या हुई! 


कुछ नहीं | लड़कोंकी वानरी सेना----शरास्तका अवतार 
होती ही है | उन्होंने फ॒कीरपर कुछ ढेले-कंकड़ चला दिये | 
वस, तितिक्षावान्‌ सहिष्णु फकीर असहिष्णु बन 351 | 
झपटकर उसने एक बच्चेको पकड़ा ओर पटक ही तो दिया-- 
` इस बुरी तरहसे कि बेचारा 2: बोल गया ! ۱ 

× × 4 

मनुष्य सब कुछ छोड़कर जंगलमें जाकर आसन लगाता 
- है, मन्दिर-मस्जिद-गिरजामें पूजा-उपासना करता है; काशी 
और कावेमें आराधना करता جج‎ भी वह आशाका 
परित्याग नहीं करता | उसकी आशा नहीं छूटती | आझाको 


वह मार नहीं पाता-- 
"आसा-तुस्ना ना मरे, मरि-मरि जात 10 
2 XxX 


× 

ओर जबतक आशा नहीं मरती, तबतक क्या योग; क्या 
तप; क्या साधना और क्या वैराग्य | | 

बाल-बंचेदार TU परीशान है कि इस मंहगीमें वह 
ईमानदारीसे किस प्रकार बच्चोंकी दो समय रोटी जुटा पाये | 
फक्कड़ फकीर परीशान है कि गुदड़ीमें जो चीलर और जुएँ पड़ 
गये हैं, उनके दंशसे किस प्रकार छुटकारा मिले | و"‎ 
जी परीशान हैँ कि मठके लिये उन्होंने जिस जमीनकी माँग 
की है; उसपर तहसीलदारने कोई कानूनी ऐतराज पेश कर 
दिया है ।. स्वामीजी परीशान हैं कि फलँ स्वामीको' प्रणाम 
करने फला राज्यका मुख्यमन्त्री भी आता है और मेरे पैर 
छूने उसका चपरासी मी नहीं आता ! ۱ 


चेतावनी 


. हरि. के नाम कौ आळस क्यो, 
: करतं है रे, काळ फिरत सर 881 
3 हीरा बहुत जवाहर رچ‎ तळ 
कहा भयो हस्ती द्र "9۱ 
0۷ کو نتا‎ RE नहि जानतः . | 
١ चहो फिरत है #01 
1٦ कहि 'हरिदास' कळू हे न चलत, जब | : 
ا‎ आवत अंत की HU छ 
| “खामी हरिदास * | 








अप्रैल ३-- 
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ا 


गृइ-दीप बुझते जा रहे हें! 


( लेखक -भीरामचाबसी روچ‎ 


ही क्षणके ल्यि सही, अहां तत वाळफा-भूमिमें शीतळ जळदी 
फुहार मिल जाती है, दो मधुर बोल और तुम्हारे दुःख-कष्ट 
एवं चिन्ताको तुमसे छीन लेनेकी उत्कण्ठा जहाँ है; वह 
घर ही है | अपनी समस्त विवशताओंके साथ भी, यान्त्रिक 
सम्यता, संघर्ष और आर्थिक दुष्प्रेरणाओंसे दिन-दिन تج‎ 
घर आज भी पृथ्वीपर स्वग हैं | - 
× × × کون‎ 
जीवन-युद्धमें थके, संध्याके समय लोटते हुए अपनेको 
देखो | आज काम ज्यादा करना पड़ा, दम मारनेकी फुसंत 
न मिली, फाइलमें एक गलती हो गयी; साहबकी डॉट 
पड़ी, मन खट्टा हो गया + | कारखानेमेँ आज साथीके 
न आनेसे काम इतना करना पड़ा कि शरीर चूर है; दुकान- 
पर आज सेठसे कहा-सुनी हो गयी है; या आज शरीर 
थका-थका-सा ओर मन बोझिल है | पग रास्ता नहीं काटते; 
लगता है; रास्ता ही पर्गोकों काटता हो; साहस और 
उमंग सो गये; चित्त श्रान्त, अशान्त हैः दिल बेठा-बेठा- 


सा लगता है | परंतु AM हे; और लोट रहे. हो 


घरकी ओर | 


और एक नारी, जिसके जीवनकी समस्त उमंगेंश समस्त , 
आशाएँ तुममें ही सिमटकर रह गयी हैं--तुम्हारी थकावटको 
अनुभव करनेवाली, स्वयं EARN थकी होकर भी; 
द्वारपर ठुंम्हारी प्रतीक्षामें दो अवोले; तुम्हारे AEF उमड़े; 
नयन बिछाये खड़ी दै | तुम्हारे हग्‌ मिलते हैं, और हृदय; 
تچ‎ हृदय फिर उभरता है; निराशापर' मौन प्यारकी 
एक थपकी जीवनको टूटनेसे बचा लेती है| जब दुनियामे 
ओर कोई तुम्हारा नहीं है, तब भी वह है--यह भावंना 
पुरुषमे विद्युत्‌की भाँति कॉधकर उसे पुनः शक्तिसे पूरित 
कर देती है | कोई तुम्हारी राह देखनेवाला ره‎ 8 
समाया हुआ--यह भावना जीवनके समस्त 55۷ अमृतकी 
भाँति छा जाती है | जीवनको आगे बढ़ानेकी प्रेरणासे मन- 
प्राण पूरित हो उठते हे | . ट 

کو سو جو یہ 
तुम कहोगे, इस भावुकताके वर्णनसे दुनिया नहीं चलती;‏ 
यह कविताकी भाषा हैं; जीवनके कठोर तथ्योंकी नहीं | में‏ 


हमारे ER यहस्पाअमको घन्य कहा है- न्य 
इसलिये कि वही आश्रम-घर्मकी रीढ़ था | उससे अन्य तीनों 
आश्रमोंको बळ मिलता था । बह व्यक्तिमें समष्टि-घर्मकी 
प्रयोगशाला या | वह सम्यता और संस्कृतिका मेरुदण्ड था | 
वह एक ऐसी इकाई था, जिसके गर्ममें अगणित दहाइयाँ 
अंगड़ाई लेती थीं | वह एक ऐसा दीपक था; जिसमें 
स्नेह स्वयं जलकर दूसरोंको प्रकाश देता था | मानव-संस्कारोंकी 
प्रथम रङ्गस्थली | परंतु आज वह विवरण है, अपनेमें खोया 
और डरा हुआ | | 


अनेक मतो; वादों और सिद्धान्तोके होते हुए भी 
एक तथ्य हम चतुर्दिक देख सकते हैं .कि आज भी संसारका 
विशाल बहुमत विवाहित जीवन व्यतीत करनेवाला है । 
असाधारण बृत्तिके बुरेभले आदमियोंको छोड़कर विचार 
करं तो ज्ञात होगा कि यह मानव-जीवनका एक सामान्य 
ओर प्रायः निश्चित-सा कार्य बन गया है | यह जीवनका 
एक सत्य है | 


क्यों है جد‎ जीवनका सत्य : इसलिये कि वह जीवनका 
कवच है | वह हमें अनेक बुराइयॉसे बचा लेता है; जीवनके 
युद्धमें हमें शक्ति देता है--मेरा प्रयोजन यह है कि बचा 
सकता है, शक्ति दे सकता है। जब हमारा मन अगणित 
उत्तेजनाओंसे थक जाता है; तब वह हमें थपकियाँ देकर 
शान्त कर देता है। जब हम वासनाओंसे प्रकम्पित .होते हैं; 
यह हमारे. चरण पकड़ लेता है | इसके कारण हजारों 
अकर्मण्य जीवनके वीर सैनिक बन गये हैं, लाखों मानसिक 
संतुलन खोनेसे बच गये हैं | इसने उच्छुछुळ योन अतिचारोंपर 
अङ्कुश रखा दै, इसने जीवनके छुब्धक मिथ्याचारोंमें 15 
इमे रोक लिया है | 


आजके संघषसे;भरे जीवनर्मे, जब हमारे चतुर्दिक ईर्ष्या- 


द्वेष-दम्मका बवंडर उठ रहा है, जब हमारी सूनी कातर. 
आँखें करुणाके सुखद स्पशके लिये व्याकुळ हैं, जब मित्रोंकी 
पहचान कसना कठिन हो रहा दे, जब जीविकोपार्जनकी 
अगणित कठिनाइयोंमें पड़ा मानव पग-पगपर निराश और 
` अप्रतिम होता है--खीझता है, जब उसके साहसके पाँव 


. लड़ जाते हैं और आकाह्वाएँ दम तोड़ देती हैं, तब कुछ 
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पेठना होगा | अरे आँखें बंद करके चलनेवाले मानव | 
प्रेमकी योगिनी, सतत आत्मदानसे विश्वको ऊर्जस्वळ करने 
वाली, अन्नपूर्ण-सी इस ग्रहकी नारीको देख | मद्दामायांका; 
जगदम्बाका घर-घरमे प्राप्त अवतरण | 

इसील्यि कह रहा था कि ग्रइस्थ-जीवन प्रथ्वीका स्वग | 

किंतु आज १ 

वह नरक बनता जा रहा है । 

. क्यों ! 

इसलिये कि पति ओर पक्षी, पुरुष और सत्री, जो 
मिलकर घरका निर्माण करते ره‎ आजके भोगप्रधान जीवनकी 
00 पइकर असाधारणरूपसे चञ्चल ओर विकृत होते 
जा रहे हैं | पुरुष है कि नारीके वास्तविक महत्त्वको; उसके 
विराट रूपको भूल गया है ۱ वह उस वरदानका रहस्य 
समझनेकी मानसिक स्थितिमें नहीं है; जो नारी अपने साथ 
उसके लिये; उसकी संततिके लिये लाती है | वह उसे केवल 
शरीर-तुष्टिका साधन बनाता चा रहा है | उसके पास 8 
नहीं; प्रेरणा नहीं ओर शायद समय एवं मनःस्थिति भी नहीं 
कि गहरी. सहानुभूतियों एवं निजत्वसे भरे उसके विराट | 
अन्तर्मनको स्पशं करे; रससे भरे मनको, जो सहानुभूतिके 
एक स्पश्चसे द्रवित हो उठता है और पारिजातकी मति 
अपने जीवन-पुष्पको TUR SRE देता है | इसका परिणाम | 


. यह है कि शरीरको 38 मी नहीं हो पाती | यान्त्रिक 
सुगजलकी भ्रमपूर्ण 55۹۳ रहस्यमयी क्षणिक मादकता 


मिलन मात्र होकर रह जाता है | दोनों +39: 0 ۳ 
“से भरे रह जाते हैं | 


उघर नारी अन्तर्मे पुरुषके प्रति प्राकृतिक जातीय آ‎ 
'संवेदनाओंसे भरी, किंतु परम्परासे بج‎ शिक्षासे या तो 
गतानुगतिक अथवा फिर मिय्या दस्म और विद्वेषसे विकृत 
अनिश्चितता और शङ्काओके झंझावातमें अस्थिर है | 
आत्मदानकी प्रेरणा अशक्त हो गयी है और पानेकी 0:7 
बढ़ी हुई है | स्वमावतः आके भयंकर जीवन-संघर्षमे 
आर्थिक अवपीडनके इस युगम उसमें निराशाएँ उत्पन्न 
होती हैं, घके छेगते हें; उमंगोंके तन्तु टूट जाते हैं 
अस्थिर हो जाते हैं | बह पतिके 'प्रति अनुरागसे भरी) 
खोयी न होनेके कारण मिलकर भी अलग रह जाती है; 


होनेपर भी उसमें द्विषा हे | यह जीवनसे जीवनका मिलन 3 
नहीं, जीवन-खण्डोंका मिळन हे | कुळ खण्ड मिल्तेहे, | 





50 अग्रसर हो जाते हैं । ېن‎ ल 2 
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| गृह-दीप बुझते जा खे हैँ! | 
سس سس سس_|<77س‎ 


संख्या ४] 


मानता हूँ। मैं मानता हूँ; ग्रहस्थ-जीवनर्मे भी 6 
वृश्चिक-दंशोंबाली जिह्वा मिळती نه‎ कलेजा मसलनेवाले 
तुषारपात भी वहाँ होते दं; जब इम वषोकी आशा कर रहे 
होते हैं तो सूखा पड़ जाता है ओर जब इल्की 8 
मन विमोर हो रहा होता है; तब भयानक कइकड़ाइट होती 
है, उल्कापात होते हें और तूफानोंसे जीवनका क्षितिज भर 
जाता | परंतु ये बातें तो ग्रहस्थ-जीवनके बाहर भी होती 
हैं । अविवाहित 3ہ‎ इनका अनुपात .कुछ अधिक 
ही होता है | वहाँ भी कल्पनाओं और 59091 छाती फट 
जाती है और गहरी खाइयाँ दिलोंके बीच एकाएक निकल 
आती हें । सामान्य विवाहित ग्रहजीवनमें ऐसे आकस्मिक 
उल्कापात कम ही होते हैं | 


ग्रह्जीबनका अपना सिरदर्द भी अवश्य है | यह ۱ 
मानवी भावनाओं एवं प्रेरणाओंका जीवन: है; यह व्योरेका» 
तफसीळका जीवन है । यह सब में मानता हूँ किंतु यही 
उसका सोन्द्य भी है--यह सरलता; यह हुदयकी भाषा; जहाँ 
घुमांव नहीं है; अटपटे, तरल शब्द सीधे दिळसे 75 
आनेवारे,- अगणित प्रसाधनोंका माध्यम जहाँ उन्हें वीचमें ही 
लोक नहीं लेता | तुम्हारी गरीवी यहाँ घृणास्पद नहीं है; तुम्हारा 
घन नहीं; घनी यहाँ काम्य है; कोरे हाथ नहीं) अबोली ۱87 
توي‎ शत-शत अहृश्य वरदान आँखोंमें लिये अन्नपूणो 
यहाँ तुम्हारा खोगत करती है | चाञ्जस्य, विच्छिल्ता, 


यहाँ नहीं है । 


मैं जानता हूँ कि आजका मानव मादकता चाइता है । . 


संघषमें मदिरा उसे ۰ है और अपने ऑचलके चञ्चल 
आन्दोलनोसे थपकियों देकर उसे دو‎ देती है । तुम सोते 
हो; क्षणभरके लिये अपनेको भूल जाते हो । परतु क्या 
यह जीवनके प्रश्नों और समस्याओंका समाघान दै १ क्या 
यह उनसे और इसीलिये अपनेसे भी- भागना नही है ! 
मदिरा अपनी मूल्यवान्‌ वेषभूषामे, कीमती टेबुलॉपर 
कीमती ओर रंगीन पात्रोमे तुम्ह اي‎ ले, क्षणभरको 
अचेत कर दे; किंतु शीतल, सुखद ओर वेदाम जलके 
बिना-जिसे ठीक ही देववाणीमे “जीवन? कहा गया ہچ‎ 
आदमी कब जी पाया है ! वही असूत, वही जीवन, जितकी 
कुछ शीतल جو9‎ छीटे बेहोश मानवको चैतन्य कर देते 


हैं, तुम्हें यहाँ मिलेगा | किंतु इसके लिये जरा गहराईमे 





[ भोग ३७ 
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दुःख तो. यह है कि शताब्दियोंकी अपनी 6ٔ 
नारीने जो .दीप ग्रह-प्रकोष्ठमे जलाये थे--तिमिरावरणको 
चुनौती देनेवाले दीपक, तुल्सीके चोरेपर रखनेके लिये 
THER छायामें 'ले जाये जा रहे दीपक; देवाचनंके लिये 
जल रहे چو‎ दीपक और सबके ऊपर आँधीमें, पानीमें, दुःखर्मे, 
सुखमें आमरण जलनेवाले स्नेहके दीपक बुझते जा रहे لخ‎ 
एक-एक करके बुझते जा रहे हैं | मरणका अन्धकार जीवनको 
निगलता जा रहा है ओर हमारे दीपक बुझते जा रहे हैं; 
क्षितिजपर आँधियाँ उमड़ती आ रही हैं ओर हमारे दीपक 
बुझते जा रे हैं; पतनकी खाइयाँ मुँह बाये हमारी ओर 
दौड़ी आ रही हैं ओर हमारे दीपक बुझते जा रहे نټ‎ 
ग्रहके दीपक; स्नेहके दीपक; निष्ठाके दीपक, श्रद्धाके 
दीपक) अचनाके दीपक; साधना ओर शीलके दीपक | 


ओर जब हमारे पास प्रेमकी वह पूँजी न हो जो 


जीवनकी सब कठिनाइयोंको चुनौती देनेकी शक्ति रखती 
है, तब छोटी-छोटी बातें भी बड़ी होने लगती हॅ | जरा-सा 
उलाहना; जरा-सा आदिष्ट खर तीर-सा कलेजेमें लगता | 
बातोर्मे बातें पेदा होती हैं; मन खराब होता हे और फिर 
तो व्यथाओंकी दुनिया अपने-आप बनने लगती है । जीवन 
नरक हो जाता है । 


क्या यह नरक स्वर्ग नहीं बन सकता ! थोड़े संयम; 
थोड़ी समझदारीसे सत्र हो सक्तता है | यदि दोनों! एक- 
दूसरेके लिये जोना सीखें तो सब हो, सकता है । केवल 
इष्टिका अभाव है ۱ जीवनमें नारी और पुरुष आज जिन 
मूल्योंको अपना रहे हे, उनसे सुविधाओमें جج‎ हो सकती 
है; किंतु उनसे आनन्द नहीं खरीदा जा सकता | 


سبحجچجيمټچج-- 


दया-अम्बुसे धोना होगा मेरा जीवन ! 


होगा मम जीवन | 





“--माधवशरण 


दृया-अम्युसे धोना होगा मेरा जीवन | 

च तो भला, क्या छू पाऊँगा तव ٹ‎ पावल ॥ 

दया جج‎ धोना दोगा मम जीवन ۱ 
तव पूजनका - थाळ उठाते, 


١ IRE समस्त कलुष हो जाते, 
अतः न कर पाता ہبج‎ प्राण-विसर्जन || 


व्यथा न कोई भी जागी थी मुझमें अबतक॥ 
मळिनताखे मेरा ढक। | 
आज विमल उस अङ्ग .हेतु, पर, 

विकल हृद्य मरता RET कर, 

मत देना, मत देना ' करने ,अब रञ-लुण्डन | 
द्या तुस्दारीखे घोना दोगा मम जीवन | 
न तो # क्‍या छू पाऊँगा तव पद पावन ॥ 


[ 5558 भीखवीन्द्रनाथ ठाकुरके “दया दिये @ गो मोर जीवनं ې‎ 
: गीतका भावानुवाद [ 


दया तुम्दारीखे धोना 


अङ्ग-अङ्ग था गया 


لا 


7 
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संख्या 9 ] 





ححح 
عر am‏ - 


लिये. भी कलुषित और ढीला मत कीजिये | अब इस 
सम्बन्धको निभानेके लिये ही जीना ओर मरना है । 


मनसे एवं मानसिक देहसे अपने प्रियतमकी 
| सेवा कीजिये 

भगवानके TURÎ साक्षात्‌ नित्य सेवा जिस 8 
होती है, वह देह आपको प्राप्त नहीं है | यह देइ 
حت٥‎ है, नरवर . दै, RM भरा है, 
गंदा है | इसकी ओरसे उपराम हो जाइये । लाळसा . 
कीजिये उस देहकी, जिसको पाकर नित्य-निरन्तर उनके 
चरणोमें बेठकर उनकी सेवाका सोमाग्य प्राप्त दो | 
जबतक वह देह नहीं मिळती, तबतक वाणीसे; 
मनसे एवं मानसिक देइसे उनकी सेवा कीजिये, बड़ी 
लगनसे कीजिये | वही आपका असली धन है | 
वाणीसे 017 नाम लीजिये, मनसे लालसा कीजिये 
तथा उस देइकी ओर ध्यान रखिये एवं अभ्यास कीजिये 
कि मनका प्रत्येक संकल्प उनकी सेत्राकी भावनासे . 
सना हुआ हो | उनकी इपाका आश्रय ٭‎ अपनी 
पूरी ताकत ळगा दीजिये । वे देखेंगे और आपकी 
व्याकुळता देखकर उनके हृदयमें अनुरागकी ۹5 उठने | 
ळंगी-उनके हृदयमें चाइ 3 ळोगी आपसे मिलकर 
आनन्द लेनेकी भोर आप निहाळ हो जायेगे | 


जगतकी परिस्थितियोके हेरफेरको खल 
HART देखते चळे 7 


आप शिक्षक हैं और 80۸ स्थिति बड़ी و‎ 
विचित्र है, यह माना; परंतु वियाब्य ही क्या, आपको 8340 
पारे जगतूकी परिस्थितियोके दवेरफेरको विल्कुलगीणतम कर | 





दें | TERR जैसे रपर रखा है, वदी दोग ओर 2 


उसीमें सबका मङ्गल है | 


आस्तिकताकी आधारशिलाएँ 


' आपने प्रभुके साथ स्थापित किया है, उसे एक क्षणके 


سوس سے 00 
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कम-से-कम बोलकर काम चलायें आर शेष 
समय मशीनकी तरह भगवानका नाम हें 
श्रीसीताजीकी अवस्थाका वणन करते हुए हनुमानजी 
महाराज कहते हैं 
नाम पाहरू दिवस RR ध्यान चुम्दार कपाट | . 
लोचन निज पद्‌ ج35‎ जाहि प्रान केहि बाट ॥ 
( मानस ५ | ३० ) 
ात-दिन नामका पहरा लगा हुआ है, ध्यानके किंवा 
बंद हैं एवं अपने ही चरणोंमें नेत्रोंका लगा रहनारूप ताला 
बंद है, इसीलिये श्रीसीताजीके प्राण नहीं निकल 
पा रहे हैं | 


यह श्रीगोस्वामी तुलसीदासजीकी कोरी कल्पना . 


नहीं है, श्रीरामजीके विरमे श्रीसीताजीकी वास्तविक 
अवस्थाका वर्णन है | श्रीमगवान्ने अपनी ह्वादिनी 
शक्तिके द्वारा यह आदश स्थापित करवाया है कि इमसे 
बिछुड़े भक्तकी यही दशा होनी चाहिये | आप भी 
प्रभुसे बिछुड़े हुए हैं, अतः आप भी इस दशाको प्राप्त 
करनेकी झुन्दरतम थमिळाषाको लेकर नामका पइरा 
ळगा दीजिये | कंजूपके धनकी دت‎ बाणीका संयम 

कीजिये । अनावश्यक बिन्कुळ मत बोळेये | कामके जिये 
बोलते समय भी यह ध्यान रहे कि कम-से-कम बोळ्कर 
काम चलाया जाय ओर शेष मय मशीनकी तर 
नाम ळें | आप अध्यापक हैं, भाप RET जाइये 
पर कक्षामें ۵م‎ समय ध्यान रखिये कि जिस समय 
'चुप रहनेका अवसर हो, उस समय नाम लेने ढगें | 
लजा छोड़ दीजिये | वद्दौके लोग ढोंगी कहेंगे अथवा 
प्रशंसा करेंगे, इस विचारको छोड़ ۳۴ 
उद्देत्य स्थिर करके وہ‎ चरणको. पकड़िये । इसीमें 
जीगनकी सार्थकता है । जिस घुन्दर भावको लेकर 
लप पाघनामें प्रवृत्त इए हैं, जैसा )و‎ मधुर सम्बन्ध 





भगवानका नाम यदि नहीं भूले तो सबं ठीक हो 


| सांगं ४७ 


कल्याण 
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आवश्यकता पड़मैपर मृस्यु स्वीकार कर लेनी चाहिये, किंतु 
सत्यका आश्रय नहीं छोड़ना चाहिये | जितनी मात्रामे 


आपके पास दृढ़ मगबद्विश्रास रहेगा, उतनी ही मात्रामें आप_ 


सत्यपर भी दृढ़ रह सर्केगे---यह बात भी ध्यानमें रखेंगे। 

आपने जीवनके अन्तिम समयमें भगवत्स्मृति होनेकी 
बात लिखी है | यह खूब ध्यान रहे कि यदि कोई 
साधनके बलपर अन्त-समय भगवानको याद कर लेनेका 
दावा करे तो मेरी समझमें वह भूल करता है । अन्त- 
समयमें 1 होना एकमात्र भगवत्कृपासापेक्ष 
है । इसलिये मगवत्कपाका अवलम्बन करके आप 
निरन्तर प्रसन्न रहें ओर यह विश्वास یق‎ 
अत्यन्त दयामय हैं, वे मेरी वाचिक शरणागतिकी 


अवह्ेलना नहीं करेंगे | चाहे मैं कितना ही अधम क्यों: 


न होऊँ, अन्त-समयमें वे मुझे स्वयं आकर ले जायंगे ।! 
. निराश न होकर भगवानूकी ओर बढ़ चलें 
बिल्कुल निराश न होकर श्रीभगवानूकी ओर बढ़ 
चलें | सचमुच बढ़नेकी इच्छा रखनेवालेको प्रभु बुला 
लेते हैं। जगतूके किसी देर-फेस्से चकित होनेकी 
आवश्यकता नहीं | जो कुछ होता है, भगवानका रचा 
हुआ होता है | आपके न चाहनेपर भी वह होकर ही 
रहेगा | उसे कोई टाळ × सकता | इसळिये 8 
अपनी E सर्वथा मोड़ लेनी चाहिये और अधिक-से- 
अधिक भगवानका चिन्तन करना चाहिये । अन्यथा 
इस्त عم‎ देखकर कमी हँसना और कभी रोना 
पढ़ेगा ही | 
एक बात ओर है | जद्दाँवकः हो, प्रपश्चके काममें 


कम पड़ियेगा; नहीं तो भगवान्‌ गौण दवो जायेगे और | 


प्रपञ्च ۹ | 


जायगा । यही सबसे و‎ बात 8 | 





रीळ घूमती रहती है और एक-पर-एक दृश्य बदलते 
रहते हैं, उसी प्रकार विश्वास रखियेगा कि फिल्म घूम 
रही है | एकके वाद एक दृश्य आ रहे हें । बस, 
چو‎ खेल समझकर देखते चले जाना चाहिये | 
खूब विश्वास रखिये--जिस फिल्सके ऑपरेटर, संचालक, 
मेनेजर मङ्गलमय भगवान्‌ हैं, उसका पर्यवसान किसीके 
न EAT भी जो होनेत्राला है, वह तो होकर ही 
रहेगा । फिर चिन्ता कयां करें | चिन्ता तो, बस, 
हरिनामकी करनी है । ये बातें केवळ कथनमात्रकी 
नहीं हैं | मनुष्य _ मगवद्दयापर विश्वास करके इन्हें 
अनुभव कर सकता है । अतएव किसी भी प्रकारकी 
परिस्थितिमें किंचिन्मात्र भी त्रिचलित न होकर भगवानकी 
ओर ही बढ़नेकी चेष्टा करे | 


एक बात और है । विद्यालयसे आपका सम्बन्ध 
शच पूछें तो यही है कि इसके द्वारा आपकी रोटीका प्रश्‍न 
इल होता है | वस, इसके सिवा आपको उससे क्या 
लाम है ? थोड़ी देरके लिये कल्पना करें कि परिस्थितिसे 
बाध्य होकर आपलोगाको विद्यालय छोड़ देना पड़े; पर इससे 
आपका क्या बनता-विगइता है १ विश्वास रखिये--यदि 
भगवानकी मर्जी है कि आपळोगॉको भोजनाच्छादन अच्छी 
तरसे प्राप्त होता रहे तो जगतूमें ऐसा कोई पेदा नहीं हुआ 
हैँ, जो इसे बंद कर सके । किंतु यदि उनकी मर्जी है 
किं "35 भूखों मरना पड़े तो जगतमें ऐसा 
कोई भी नहीं है, जो आपळोगोंको खिळा सके | 8 
ही पूर्णरूपसे:न 2, आंशिकरूपसे आपने 88 8 
शरण ठी है | इस आंशिक शरणागतिका मूल्य थोड़ा 
नहीं है | आपळोगेंको भगवानके सिवा और किसीका 
मुंड जोइनेकी जरूरत नहीं है | | 


सत्यपर स्थित AT | जगव॒का प्रलोभन चाहे 
कितना भी आकर्षक क्यों न हो, 8:1 


ROE 
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प्राथना 


सें तुम्हारा शरणागत हूँ, इसलिये निश्चिन्त हँ 











मेरे आाराष्य | 
चेद-शासत्रोमै तुस्दारी प्रातिके अनेका साधन वर्णित हैं तथा संत-मद्दात्माओने भी पक-से-पक सुगम, 


खालुभूत उपायोका निर्देश किया हैः कितु पेसे किसी साधन-पथपर بد‎ होना तो दूर रहा, मै तो 
अभीतक अपने लिये किसी निश्चित साधन-प्रणाळीका चयन भी नहीं कर पाया ۱ 


विशुद्ध ज्ञानको तुम्हारी प्रातिका साधन वतलाया गया है, परंतु मेरी तो जगतके मिथ्या विषय-भोगांमे 
وجوج ونون‎ अज्ञानकी निवृत्ति भी नहीं हो सकी है। आसक्तिशुन्य-कर्म-कौशलको तुम्हारी मरसन्नताका | 
हेतु कहा गया है; इधर मैं तो अभीतक दुष्कमोंकी ओर प्रवृत्तिका भी त्याग नहीं कर पाया हूँ । निष्काम एव 
अनन्य भावसे उपासना करनेसे तुम्हारी छृपाकी अविलम्व प्राप्ति होनेकी बात खुनी जाती है, कितु में तो 
` अभी विभिन्न कामनाओकी लहरोमे ही इव-उतरा रहा हँ । ऐसी स्थितिमे, मेरे खामी ! तुम्हीं कहो; मेरे उद्धारका 
उपाय तुमने कौन-सा निश्चित किया है ? मुझे तुम्हारे चरण-तलोकी प्राप्ति किस रीतिसे सम्भव होगी ? 

जव-जव मै हमारे पारस्परिक सम्बन्धकी कल्पना करने बेठता हुँ, तव अनेक विचार मेरे मनमे छा जाते 
हैं। मै अवश्य पाप करता हूँ, परंतु मेरे पापोंका दण्डदाता दूसरा भळे ही कोई हो, तुम तो कदापि नहीं दो 
सकते । तुम, भला, दण्ड देना क्या जानो । तुम तो अपराधीमात्रको प्यारसे गळे लगा लेना जानते हो | 

मे कुमार्गगामी हुँ, कुप्रवृत्तियो तथा कुटेवांका चिर अभ्यासी हैं | तुम मेरे परमसुहृद्‌ हो, तुम्हे सही 
मार्गका ज्ञान भी है तथा तुम पथ-नि्देश करना भी जानते हो, इसपर भी मुझे पूणे विश्वास है कि 
तुम मेरे साथ उपदेशकका शुष्क, <۵ नाता कदापि स्थापित नहीं करोगे । तुम तो मार्ग भ्रष्ट मुझको अपली 
मधुर वाँखुरीकी तानसे मोहित करके ही FAR हटाकर सन्मागपर छे ۱ 

तब मेरा-तुम्दारा परस्पर कया नाता है ? मै अपने मनकी वात 553 ? सच पूछो तो मै तुम्हारा 
शरणागत हूँ, तुम मेरे अभयदाता दो । मै तुम्हारा चरणाश्रित हूँ; तुम मेरे योग-क्षेमको वहन करनेके लिये, 
मुझे अपने खरूपक्ता; अपनी पेकान्तिक प्रीतिका दान करनेके लिये 50-06:5 हो । मै तुम्हारे द्वारका याचक 
हूँ, तुम अपना सर्वेखका दान दे डालनेवाले उदार दानि-शिरोमणि हो | . 


मुझे तुम्हारे सम्मुख यह प्रकट 3۹8 तनिक भी संकोच नहीं हे कि मेरी स्थिति अधम-से-अधम 
है । तुम मेरी पतित-से-पतित अवस्थाको अपरिवतित देखकर भी कभी उद्धिझ नहीं होते हो । मेरी 
प्रत्येक दयनीय दशा तुम्हारे हृद्यमे अधिकाधिक कृपा एवं करुणाका ही संचार करती रहती है। 
जैसे एक रोगी कुशल चिकित्सकके समक्ष अपनी व्याधिकी गस्भीरताका प्रकाश निस्संकोचभावसे 
कर देता है, अपनी दुर्बेळताओ तथा आदाझाओका चित्रण भी बिना किसी हिचकके कर डालता है; उसी | 
۹88 मैं भी अपनी सम्पूण दुदशा तुम्हारे مومه‎ निवेदन करके निश्चिन्तता-लाभ कर लेता हं । मेरी _ 
दुरवस्था जान लेनेपर मुझे उबारनेका दायित्व स्वतः ही तुमपर 1 تن‎ 
जैसे एक अबोध छात्र अपनी अज्ञान दशाको अपने शिक्षा-गुरुके सामने प्रकट करते اد١‎ नहीं 3 
होता, जैसे एक अनजान यात्री अपने मार्गद्शंकके सम्मुख अपनी जिज्ञासाएँ रखते हुए सकुचाता नदी, देसे | 





ام مرم سم غه اسوه مت ७.०‏ >> وشو می سو پوه .>> ہے وف موس یروس هه د ہے 


क्‍ 
ظ‎ 
| 


تسو ST CT Dr‏ حي و ااا .>>> وم سے سے 


| भाग ४७ 


RATT 


६७६ 





असमर्थंताओका ٭ج‎ द--यद्द विश्वास मुझे 8۰ 





दी सुस मेरी ज्ीदन-यात्राके कणंधार दो, तुम्हे 
छना देता दै | | 


मेरी कोई हीनता, असमर्थता अथवा अपात्रता मेरे तुमतक ج۹ی‎ बाधक नहीं बन सकती; 
क्याकि तुम्हारी सामथ्यं अपार है। मेरी कोई भी अधोगामिनी प्रवृत्ति तुम्हारी उद्धार-क्रियामे रुकावट नहीं 


डाल सकती; क्योंकि तुम्हारा औदार्य अनुपमेय है | 


मेरे उदार शरणदाता ! मै तुम्हारी बलिष्ठ सुजाओंके आश्रयमे पूर्णतया सुरक्षित چ‎ मैं तुम्हारा 


_ IRN ही अपना एक 


शरणागत हू, अतएव प्रत्येक परिस्थितिमे परम निश्चिन्त हूँ ١ 


nO‏ هس 
स्वामी 75+‏ 


) लेखक-श्रीरामलाळ ) 


स्वामिनारायण ओर नारायणमुनि आदि नामोसि प्रख्यात हैं | 
स्वामी सहजानन्द विक्रमकी उन्नीसवीं शताब्दीकी अप्रतिम 
भागवत विभूति थे | उनका परम पवित्र भागवतचरित्र-- 
भगवद्भक्तिमय जीवन सवंथा-सवंदा अभिवन्द्य है | 


स्वामी सहजानन्दके परम पवित्र चरित्रकी यह 
अलोकिकता है किं वे आजीवन--बचपनसे शरीर-त्यागकी 
अवधितक भगवानकी सहज भक्तिके अमिमुख रहे | 
उनके जन्म-कर्म--सब-के-सब्‌ भागवत घरातलपर दिव्य ये | 
अयोध्याके संनिकट छपिया ( छपेया ) आममें स्वामी 
सहजानन्दने जन्म. ल्या था । अर्योध्याके उत्तरका भूमिभाग 
सरवार प्रदेश कहलाता है । इसमें सरयूपारीण अथवा 
TERT ब्राह्मण निवास करते हैं | इस प्रदेशमें भगवती 


मनोरमाके तटपर मखोड़ा नामक तीर्थसे आठ मील उत्तर - 


छपिया ग्राम स्थित है। इस आममें निवास करनेवाले 
हरिप्रसाद पाण्डेय अपनी पत्नी प्रेमवतीके साथ वृन्दावन 
तीर्थयात्राके लिये गये थे । ےچ‎ उन्हे भगवान्‌ 


` भ्रीकृष्णका प्रत्यक्ष दशन हुआ था । तीर्थयात्रासे वापस 


आनेपर संवत्‌ १८३७ वि०की रामनवमीको दस बजे 
रातमें दम्पति श्रीकृष्णके कृपा-प्रसादके रूपें एक दिव्य هه‎ 
जन्मसे गोरवान्वित हुए | नवजात शिक्षुका नाम घनश्याम 
रखा गया, जो आगे चलकर सहजानन्दके रुपमे प्रसिद्ध हुए | 


स्वामी सहजानन्द्‌ भागवतोत्तम थे | उन्होने सनातनघर्मके 

85555 वर्णाश्रम-मरयोदाके पालन तथा 757 
परिशीलनद्रारा विक्रमीय उन्नीसर्वी शताब्दीके दूसरे चरणमे 
ोराष्ट्रपदेशर्मे ही नही, उत्तरप्रदेश तथा भारतके अन्य 
प्रदेशॉमें भी मधुर भगवद्भक्तिसे ہج"‎ आध्यात्मिक 
क्रान्तिका प्रवतन कर जन-जीवनको नवजागरणसे सम्पन्न किया। 
उन्होंने देशको अधोगतिकी ओर जानेसे बचा लिया | 
उनकी “शिक्षापत्री’के उपदेशॉको अपने जीवनमें श्रद्धापूर्वक 
चरितार्थकर तथा भागवतघर्मका आश्रय अहणकर असंख्य 
'लोगोनि ( गृहस्थो) त्यागियों तथा संन्यासियोंने ) मुक्ति और 
भक्तिका अपने-अपने आश्नमकी मर्यादाके अनुसार रसास्वादन 
किया | उनके समकालीन स्वामी AEA उनका दशन कर 
अपने आपको परम सोमाग्यशाली समझा था | उनका 
उद्गार سچ‎ 

आज नी घड़ी घन्य छे; 

मे आजे सहजानन्दने निरख्या छे । 


x x x x 
ए सहजानन्दने ٣چ‎ मारी 
aE ठरी छे! . 


महाराज सहजानन्दने ङपापूर्वक घर्म) ज्ञान; भक्ति 


ओर वैराग्यका मर्म समझाकर लोगोंको आध्यात्मिक जीवन ` 





अपनानेकी सीख दी । स्वामिनारायण-सम्प्रदायमें वे हरि, 
कृष्ण, FRR) श्रीहरि, FET: नीलकण्ठ) सहजानन्द, 


Tat पिंतामह पहले इटारग्रामके निवासी ये; जो 
उन्हें स्थानीय भ्रीनेतवंशीय शासकसे प्रात हुआ था; इसलिये 





६७७ 


स्वामी 867 


संख्या ? ] 


ج ت 


त्रके उपासक थे | रामानन्द भक्त थे | वे दूसरे गुरुकी 
खोजमें तत्पर हो गये । उन्होंने श्रीरक्ञक्षेत्रमे आकर 
रामानुजाचायके ہ5855‎ मतमें निष्ठा प्रकट की | आचार्य 
रामानुजने उन्हें waa दर्शन देकर श्रीकृष्णके दर्शनके 
साधन बताये । बेष्णवी दीक्षा प्राप्तकर स्वामी रामानन्द 
01157 विचरण करने छो | नीलकण्ठ उनके दर्शनके लिये 
लोज आये | लोज स्वामी रामानन्दका मुख्य स्थान था | 
वहाँ मुक्तानन्द तथा उनके दूसरे शिष्य रहते थे | मुक्तानन्दके 
शिष्य सुखानन्दने नीलकण्ठसे पूळा--: श्राप و‎ आये हैं |! 
उन्होंने तत्काळ उत्तर दिया कि भमै ब्रह्मपुरसे आया हुँ, ब्रह्मपुर 
जाऊंगा । जो मुझे वहाँ ले जायंगे, वे ही मेरे मॉ-बाप हैं ।? इस उत्तरसे 
सुखानन्द बहुत प्रसन्न हुए | उनको प्रेरणामे स्वामी मुक्तानन्द- 
ने स्वामी रामानन्दको पत्र लिखा कि ब्रह्मचारी नीलकण्ठको देख- 
कर मेरे मनमें बड़ी शान्ति होती है | वे तरुण होकर मी असाधारण 
रूपसे योगनिष्णात हैं। वे जीवन्मुक्त हैं ٠٠٠ "स्वामी रामानन्दने 
उनकी श्रद्धा और निष्ठासे प्रसन्न होकर संवत्‌ १८५७ वि०- 
की कार्तिक शुक्ला एकादशोको उन्हें भागवती दीक्षा प्रदान की 
ओर वे नारायणमुनिके नामसे प्रसिद्ध हुए | उन्हें स्वामी 
सहजानन्द भी कहा जाने लगा | स्वामी रामानन्दके १८५८ 
वि०्के मार्गशीष मासकी शुक्ला त्रयोदशीको बैकुण्ठ प्रात 
करनेके वाद स्वामी सहजानन्दने असंख्य जीवात्माओंको 
भवसागरसे पार उतारनेके लिये उनका उत्तरदायित्व सँभाळा | 
उन्होंने विशिष्टाद्ेतपरक स्वामिनारायण-सम्प्रदाय की स्थापना की | 
उन्होंने घोषणा की कि 'मेर मत 825۸ है। मेरा FIT 
गोल्येक है । भ्रीकृष्ण-सेवा और मुक्ति-प्राप्ति ही हमारा परम 
आध्यात्मिक उद्देश्य है ।? 

मतं 8888+ मे गोलोको धाम चेप्सितस | 

तत्र ब्रह्मात्मना कृष्णसेवा सुक्तिश्च गम्यताम्‌ ॥ 

( शिक्षापत्री १२३ ) 

उन्होंने अपने सम्प्रदायके सस्सिद्धान्तक पे रूपण करते 
हुए कहा कि “मन्दिरमे मेरे द्वारा प्रतिष्ठापित श्रील्षमीनारायण 
आदिके ARR यथाविधि पूजा-सेवा होनी चाहियेः-- 

मया प्रलिष्ठापितानां मन्दिरेषु ع‎ च | 

लक्ष्मीनारायणादीनां सेवा कार्यो यथाविधि॥ | 

( RÎ १३० ) 


स्वामी सहजानन्दने تہ تممه‎ निष्कामता, _ سے‎ 





निलौभता; निर्मानता, निस्सादता और निःस्नेहता-पश्नक्तः 


घनइ्यामके पिता निवास करनेके लिये छपिया आनेपर 
इटारब्राझणकी उपाधिसे प्रसिद्ध थे | 


घनर्‍्यामके माता-पिताने अयोध्याको अपना निवास- 
स्थान बनाया | थोड़ी ही अवस्थामे घनश्याम ہچ‎ 
द्वार समस्त TH पारंगत हो गये | कहा जाता है कि 
आठ सालकी ही अवस्यामें उन्होंने वेद आदि शास्त्रोंका 
अध्ययन कर लिया था | जत्र वे ग्यारह सालके थे) उनकी माँने 
स्वर्गकी याचा की तथा छः माहके बाद पिताने भी शरीर- 
त्याग कर दिया | ARF मनमें सांसारिक वस्तुओं 
और सम्बन्धोंके प्रति सहज अनासक्ति उमड़ आयी | 
उन्होंने संवत्‌ १८४९बि०्की आषाढ झुकला ददामीको 
अपने दोनों भाइयों--रामप्रताप और इच्छारामके कोपर 
घरके AF भार रखकर वेराम्यका ج‎ कर लिया | 
चे घरसे बाहर निकल पड़े | वे भगवती सरयूको पारकर و‎ 
दिशाकी ओर चल पड़े ओर हिमाल्यक्री ओर बढ़ते गये | 
इस कठोर वेराग्य-अवस्थामें उन्होंने अपना नाम नीलकण्ठ 
रखा । उन्होंने पुलह्ाश्रममें आकर मुक्तिनाथका दर्शन किया | 
चार मास वहाँ निवास कर वे हिमाल्यकी तराईमें दक्षिणकी 
ओर गये | एक अरण्यमें उन्होंने गोपाळ-नामक योगीका दर्शन 
किया | उन्होंने योगीसे एक वषंतक योगाभ्यास सीखा | उसके 
बाद वे वंगालकी ओर चल पड़े | इस यात्रामें उन्होंने वाम- 
मार्गका खण्डन किया | वे जंगन्नाथपुरी, आदिकूर्म, वॅकटाद्रि; 
शिवकाञ्जी, विष्णुकाञ्ची, FA रामेशवरघाम) धनुष्कोटि 
आदिका भ्रमण करते हुए पंढरपुर पहुँच गये; वहाँ भगवान्‌ 
पाण्डुरङ्ग विद्चलके लीलाक्षेत्रमे दो मासतक निवास कर नासिक 
होते हुए काठियावाड़में आ गये | 

गुजरात प्रदेशके लोज नामक स्थानमें स्वामी रामानन्दका 
आश्रम था | स्वामी रामानन्दने गुजरातमें आध्यात्मिक और 
घामिक जाणतिका नेतृत्व किया था | श्रीनीलकण्ठके मनमें 
उनके दर्शनकी उत्कट इच्छा थी । स्वामी रामानन्द 
5ےد‎ अवतारके ٭٭‎ प्रख्यात थे। उनके पूर्वाश्रमका 
नाम रामशर्मा था | उन्होने १७९५बि०की जन्माष्टमीको 


` ےجرد‎ जन्म लिया था | उनके पिता अजयप्रसाद थे तथा 


माताका नाम सुमति था | रामशर्मा उच्चकोरिके भगवद्भक्त 
थे | तीर्थयात्राके प्रसङ्गमें वे काठियावाड आये और द्वारका 
आदि तीर्थोका भ्रमण करते हुए त्रंवा ग्राममें रहनेवाले स्वामी 
आत्मानन्दके शिष्य हो गये | उनका नाम रामानन्द रखा गया | 
स्वामी आत्मानन्द केवलाद्वेत मतके अनुसार नियुण 


2 
काल دف‎ 


| 
| 





| भाग ४७ 





कश्पाण 


8 


SSS ممم ا للم په‎ सि 
क مس مس‎ चक्क यायक या च्या च्य 
سیا‎ 


उपदेशोंका संग्रह وو قدت‎ नामक ग्रन्थमें भी प्रास होता 
है । स्वामी सहजानन्दका कथन है कि “हमारे आशित स्री 
पुरुष, जो हमारी शिक्षापत्नीके उपदेशके अनुसार जीवन- 
यापन करेंगे, धर्मम अथ, काम ओर मोक्षकी सिद्धि प्रास्त 
करेंगे |? 

स्वामी सहजानन्दने पाखण्ड ओर दम्भका खण्डन 
किया तथा सामाजिक जागरणकी भूमिका प्रस्तुत करते हुए कहा 
कि cel ओर धनमें आसक्त जो पुरुष भक्ति अधवा ज्ञानका 
आश्रय लेकर पाप-कममें तत्पर रहते हैं, उनका किसी भी 
स्थितिमें सङ्ग नहीं करना चाहिये ٠ 


भक्ति चा ज्ञानमालम्व्य स्त्रीद्रव्यरसलोलुभाः | 
पापे प्रवतंमानाः स्युः कार्यस्तेषां न संगमः ॥ 
( शिक्षापत्री २८ ) 


उन्होने भगवद्भक्तिमयी ARR निरन्तर अक्षुण्ण 
रखनेके मागमे भगवानके मन्दिरमे जाने तथा राधिका- 
पतिके नाम-कीतन ओर उनकी कथाऱ-वार्तामें संलग्न रहने 
ओर आदरपूर्वक ٭‎ सुनने तथा बाजेके साथ श्रीकृष्ण- 
कीर्तेनोत्सव FAT महान्‌ साधन स्वीकार किया है | उनके 
वचन سچ‎ 
भगवन्मन्दिरं सर्वे: सायं गन्तव्यमन्वहृस्‌ | 
नामसंकीतेन कायं तत्रोच्चे राधिकापतेः Il 
कायोस्तस्य कथावातीः श्रव्याश्च परमादरात्‌ | 
वादित्रसहितं कायं कृष्णकीतंनसुत्सचे ॥ 
( शिक्षापत्री ६३-६४ ) 


उन्होंने सच्छास्रॉंका TO अच्छी तरह उद्बुतकर 
शिक्षापत्रीकी रचना की | उन्होंने संवत्‌ १८८२ 8 


शिक्षापत्री लिली थी-- 
सच्छास्राणां समुदुत्य सर्वेषां सारमास्मना | 
qi लिखिता नुणामभीष्टफलदायिनी ॥ 
विक्रमाकंशकस्याब्दे ۹9۹:۱ 


वसन्ताद्यद्ने शिक्षापत्रीय लिखिता झुभा ॥ 
` ( शिक्षापत्री २०४, २११ ) 


स्वामी सहजानन्दके कार्यको उनके अनुयायियोंने भी 
आगे बढ़ाया | स्वामी गोपालानन्दने उनके सत्सिद्धान्तके 
प्रकाशर्मे श्रीमङ्गगवद्गीताका भाष्य लिखा | . स्वामी 
नित्यानन्दने 'इरि-दिग्विजय’ ग्रन्थकी रचना कर उनके वेदान्त- 


सहान साधन FER किया ओर लोगोंको इन्हें‏ ہت 
TREN करनेकी सत्प्रेरणा प्रदान की | उनकी‏ ٭٭٭ अपने‏ 
ATS परिणामस्दरूप स्थान-सानपर मन्दिर बन गये और‏ 
असल्य आणी भगवान्‌ श्रीकृष्णकी भक्ति कर कृतार्थ हो उठे |‏ 





अपने स्वामिनारायण सम्प्रदायके प्रचारका उत्तरदायित्व 
समयसे AT सालतककी अवधियमें 
€ तत्परतासे लोगोंको भागवत जीवन अपनानेकी 
सोस्व दी ۱ RAR स्वामी सहजानन्दका शरीर शिथिल 
होने ल्या; पर संयम और ब्रतपालन आदिमें रंचमात्र भी 
शिथिलता नहीं आने पायी | जीवनके अन्तिम दिनोंमे उन्होंने 
ब्रत-उपवासका क्रम अधिकाधिक बढ़ा दिया, मौन धारण कर 
लिया तथा वे संसारसे उदासीन ओर सर्वथा अनासक्त हो 
गये । भक्तों ओर अनुयायियोंकी भीइ FR उनके 
दर्शनके लिये उमड़ पड़ी । उन्होंने अपने समी दशनार्थियॉको 
बताया कि “सदा अपने घममें स्थिर रहना चाहिये |? सन्‌ 
१८३० ई०की HIE जून ( ज्येष्ठ मासकी शुक्ला 
एकादशी )को स्वामी सहजानन्दने दिव्य भगवद्धाममें प्रवेश 
किया | वे भागवतघमके महान शिक्षक थे | 8 
सनातनघर्म ओर ऐकान्तिक ( शुद्ध भागवत) धर्मका 
संरक्षण किया | 


स्वामी सहजानन्द्की साधना और सिद्धान्तके 3۸ 
आधारशिला उनकी ‘Rr हश जिसमें उनके द्वारा 
समर्थित मागवतघर्म तथा संरक्षित वर्णोअ्रम-मयोदाका 
समीचीन विश्लेषण उपलब्ध होता है | उनकी शिक्षापत्री 
केवल उनके द्वारा समर्थित विशिष्टद्वेत-दशन ओर तद्नुकूल 
जीवन-यापनकी ही नहीं, अपितु शास्त्रसम्मत भागवतधर्मकी 
अक्षर आचारसंहिता है । शिक्षापत्रीमें उन्होंने सम्पूण 
भक्तिसिद्धान्तका सार भर दिया है । उसमें सामी 
सहजानन्दकी विज्ञप्ति है कि “किसी भी प्राणीकी हिंसा नहीं 
करनी चाहिये | अहिंसा परम घर्म हवै । सभीको अपने- 
अपने वर्णोश्रमकी मर्यादाका पालन करना चाहिये, यही सनातन 
घर्मका स्वरूप है | जिन AF ईश्वरके स्वरूपका खण्डन 
हो; उन्हें प्रमाण नहीं मानना चाहिये | श्रुति-स्मृति और 
सदाचारके द्वारा हीं धमंके स्वरूपका वोध होता दे । 
परमात्माके माहात्म्यज्ञानपूर्वक उनमें आत्यन्तिक स्नेह 
होना हीं “भक्ति? है । जीव; ईश्वर ओर मायाके جج‎ 
को जान लेना ही 'शान? है |” शिक्षापत्रीके अतिरिक्त उनके 
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स श्रीकृष्णः परं ब्रह्म भगवान्‌ पुरुषोत्तमः | 
उपास्य इएदेवो नः सवोविभावकारणम्‌॥ 
स॒ राधया युतो ज्ञेयो राधाकृष्ण इति प्रसुः | 
रुक्मिण्या रमयोपेतो लक्ष्मीनारायणः स हि ॥ 

( शिक्षापत्री २०८-१०९ ) 


उन्होंने श्रीकृष्णमें भक्ति सुद्दढ करनेके लिये 15و‎ 
दरामस्कन्धके प्रतिदिन अथवा 3۹ एक बार पण्डितोसे आदर 
पूर्वक श्रवण करनेपर बड़ा जोर दिया | उनका स्पष्ट आदेश 2 


92 श्रीमद्भागवतद्शामस्कन्च आद्रात्‌ | 
प्रत्यहं चा چیۍ‎ वर्षे वर्षे वाच्योऽथ पण्डितः ॥ 
( शिक्षापत्री २१७ ) 


स्वामी सहजानन्दने कहा कि 'चारों वेद; ब्रह्मसूत्र; भ्रीमद्‌- 
भागवत, मद्दामारतान्तर्गत विष्णुसह्ननाम, श्रीमद्भगवद्गीता, 
विदुरनीति, جیب‎ वैष्णवखण्डका वासुदेवः 
माहात्म्य और याजबल्क्यस्मृति-ये आठों हमारे इष्ट 
مج‎ हैं । मिताक्षरा टीकासे युक्त याशवल्क्यस्मृति हमारा 
घर्मशास्र हैः श्रीमद्भागवतका पञ्चमस्कन्ध हमारा ۱ 
उसका दशमस्कन्ध हमारा मक्तिशास्त्र दै । श्रीरामानुजक्त 
व्याससून्न-भाष्य ओर श्रीमद्धगवद्वीतामाष्य--दोनों हमारे 
अध्यात्मशास्त्र | हमारा मत विशिशद्देत है ओर हमारा 
Bam गोलोक है | झिक्षापत्रीमें उनकी स्वीकृति ہچ‎ 


वेदाश्च व्याससून्नाणि श्रीमद्गागवताभिधम्‌। 
पुराणं भारते तु श्रीविष्णोनोमसहस्तरकम ॥ 
तथा श्रीमद्भगवद्गीता नीतिश्च विदुरोदिता। 
अीवासुदेवमाहात्म्यं 6پ‎ ۱ 
घर्मशासत्रान्तगंता च याज्ञवल्क्यऋषे: TR: | 
एतान्यष्ट ममेष्टानि सच्छा्ाणि भवन्ति हि॥ 
x x x x 
दशमः पञ्चमः' स्कन्धो याज्ञवल्क्यस्य च स्मृतिः | 
सक्तिशास्त्रं योगशास्त्रं HIRE क्रमेण स ॥ 
शारीरकाणां ۹711) 
15745 भाष्यमाध्यात्मिक सम ॥ 
(९३-९५, ९९-१०० 


स्वामी सहजानन्दने भगवत्स्वरूपोमे भेदभाव न रखनेकी 


सिद्धान्तका विशिष्टद्वेपरक मर्म समझाया । शतानन्द 
और वासुदेवानन्द ब्रझचारीने “सत्सङ्गी जीवन? और 'सत्सङ्गी 
भूषण? ग्रन्थोकी रचना कर स्वामी सहजानन्दकी रिक्षा. ओर 
भागवतघर्म-प्रचारका महत्त्व निरूपित किया | 


स्वामी सहजानन्द अपने समयकी परम दिव्य भागवती 
शक्ति थे | उन्होने भगवानकी भक्तिसे मानवताको सम्पन्न 
किया | उन्होंने भगवद्भक्तिके आश्रयको ही आत्मकल्याणका 
पथ बताया | भागवतधर्म ही. ऐकान्तिक धर्म दे | भगवानकी 
आज्ञासे उन्हींकी प्रसन्नताके लिये किया गया धर्माचरण ही 


“भागवतधर्म? कहा जाता है | भगवानके भक्त ही इस धर्मको . 


घारण करते हैं | भागवतधर्म सनातन है | इसका कमी नाश 
آج5‎ होता । इस भागवतधर्मकी ग्लानि होनेपर भगवानका 
अवतार होता है । स्वामी सहजानन्दने भागवतधर्मके 
निरूपणमे कहा हे--।धघर्म दो प्रकारका होता है, एक प्रवृत्तिघर्म 
है तो दूसरा निवत्तिधर्म कहा जाता हे | ये दोनों جج‎ 
सम्बन्धसहित ओर भगवत्सम्बन्धरहित होते हैं | इनमें जो 
भगवत्सम्बन्धसहित घमं हे; वह नारद, सनकादि) झुक; 
धुव) ETE ओर अम्बरीष आदिका है; यह भागवतधर्म है। 
512777771 भागवतधर्मकी अपेक्षा गोणस्थानीय है | भागवत- 
घमसे मनुष्य मायाका ( भगवानूकी मायाका ) संतरण कर 
पुरुषोत्तमके धामकी प्राप्ति करता दै | भागवतधर्म और 
मक्ति--दोनों समानाथक हैं |? . 


स्वामी सहजानन्दने भगवत्स्वरूपके جم"‎ कहा है कि 
“परमात्मा द्विभुज, दिव्य ओर सदा साकार हैं | वे मायिक्र 
आकाररहित--निराकार और दिव्य आकारसहित-साकार हैं। 
TET मर्म ऐकान्तिक भक्त ही समझ पाता है | TOT 
कथन है कि (भगवान्‌ अरूप हैं; ज्योतिःस्वरूप हैं, निगुणईओर 
FF हैं |? मूख तो समझेंगे कि शाख्रमें भगवानको 
“अरूप? कहा गया E | पर ۳ج8‎ भक्त यहद 
जानता है कि “अरूप मायिक रूपका निषेध है 
भगवान्‌ तो नित्य दिव्यमूति हैं तथा अनन्त कल्याण- 
गुणयुक्त हैं | वे तेजःपुझ्रूप हैं । FRR बिना तेज हो ही नहीं 
सकता । यह तेज तो मूर्तिका ही हे | उन्होंने कहा है कि 
श्रीकृष्ण ही परब्रह्म हैं, भगवान्‌ हैं, पुरुषोत्तम हैं | वे 
हमारे उपास्य इष्टदेव हैं, सबके आवि भावके कारण हैं | 0 


युक्त होनेपर वे प्रभु “राधाकृष्ण? हैं | रमाखरूपिणी भगवती शिक्षा दी । उन्होंने विष्णु और शिवको جج‎ एक 


or 


बताया | उन्होंने कहा कि “नारायण और शिवको एकही | 


e ET 


۲٦٦۷٢۹ युक्त होनेपर वे “लक्ष्मीनारायणः हो जाते हैं ددر‎ 








[ भाग ४७ 






"णवकास 1 لم‎ 


‘ARR परमेश्वर कर-चरण आदिसे रहित वणित हैं, सर्वत्र 
पूण हैँ | यह तो मायिक चरणादिका निषेध है | 
भगवानका आकार दिव्य है, मायिक नहीं । भगवान 
पुरुषोत्तम सदा साकार हैं |? 


स्वामी सहजानन्दने आध्यात्मिक साघनाके क्षेत्रमे 
भगवद्भक्तिको सर्वोपरि ठहराया | उन्होंने भक्ति-सिंद्विके लिये 
सत्सङ्ग, वेराग्य और मुक्तिको अन्य साधनोंकी अपेक्षा 
प्रमुख महत्त्व प्रदान किया | उन्होंने कहा है--“परमेश्वरका 
भजन-स्मरण करते हुए सत्सङ्ग करना चाहिये; मनमें किसी भी 
35 प्रति आग्रह नहीं रखना चाहिये | आग्रह केवल 
भगवानके भजन ओर भक्तोंके सत्सङ्गके लिये होना चाहिये | 
`` यदि श्रीकृष्णकी इच्छा होगी, तो सत्सङ्ग बढ़ेगा, यदि 
उन्हें उसे घटाना होगा तो वह घटेगा। भगवानक्री इच्छा होगी; 
तो जगत्‌ सत्सङ्गी होगा |? सत्सङ्गका फल दै--जगतूकी विनश्वर 
वस्तुओं तथा सम्बन्धोंके प्रति मनमें अनासक्तिका उदय; यही 
وق‎ कहलाता है | उन्होंने कहा हे--“आत्मा-परमात्माके 
5 उत्पन्न वैराग्य ही खरा वैराग्य है | इसके बिना जो 
वैराग्य है, उसमें कोई वल नहीं हे | वह तो ऊपरी वैराग्य 
अथवा दिखावा है | 35 तो उस वैराग्यमें है; जो ज्ञानांश 
है । उन्होंने परमेश्वरके साथ प्रेम-सम्बन्धका महत्त्वाङ्न 
करते हुए कहा है--“जिसे परमेश्वरसे प्रेम दै, उसे उनके सिवा 
किसी और पदाथमें प्रीति ही नहीं होती | परमेश्वरके 
अतिरिक्त जो और पदाथ अधिक प्रिय जान पड़ते हैं; उनका 
अतिशय त्याग ही त्याग है | जो पदाथ परमेश्वरके प्रेममें 
वाधक हैं; उनका त्याग न कर ऊपरी वस्तुका त्याग तो 
केवल दिखावामात्र है |? 
वास्तविक वैराग्य तथा त्यागसे ही मुक्तिका उदय होता 
है | स्वामी सहजानन्दके सिद्धान्तके अनुसार दिव्य घाममें रहते 
हुए AeA भगवानक्री सेवा करना हीं मुक्ति है । 
उनके वचन दे--'भगवानक़े छोकमें रहना, उनके 
समीप रहना; उनके रूपमें लीन होना तथा उनका समस्त 
ऐश्वय पाना--ये ही चार मुक्तियाँ हैं । भगवानका भक्त इनकी 


= په 6 اه‎ ۱ 
इच्छा न कर केवल उनकी सेवाको ही इच्छा करता द | 


जो निष्काम भक्त हेश उसीको भगवान्‌ अपनी सेवामें रखते 
ई ओर उसकी इच्छा न होनेपर भी अगवान, उसे अपना 
ऐश्वय-सुख प्रदान करते हैं |? 


कश्याण 


== » 
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जानना चाहिये, वेदमें इनका त्रह्मरूपसे प्रतिपादन किया 
गया है |? इसी तरह उन्होंने साम्प्रदायिक सहानुभूति दिखायी | 
यद्यपि उनका मत विशिष्टाद्वेत था, तथापि वल्लम-सम्प्रदायके 
प्रति उन्होंने जो भाव प्रकट किया है, उसमें उनकी उदार 
मनोबृत्तिका परिचय मिळता हे । उन्होंने कहा है कि “समस्त 
वष्णवोंके राजाकी तरह श्रीवल्लभाचार्य और उनके पुत्र 
eed जो ब्रत-उत्सव आदिका निर्णय किया है; 
उसीके अनुसार ब्रत-उत्सव तथा श्रीकृष्णकी सेवा-रीति आदिका 
ग्रहण करना चाहिये د‎ 


भगवान्‌ और उनके अक्षर घामके प्रति स्वामी 
सहजानन्दने कहा है--*जो अक्षराधिपति परम दिव्यमूति 
परमात्मा رج‎ वे अपने ऐश्वय तथा तेजको अपनेमें प्रविष्टकर 
जीवके कल्याणके लिये मनुष्यरूपमें प्रकट होते हैं, जिससे 
सनुष्य उनका दशन कर सके) उनकी सेवा-अचना कर 
सके | इस तरह वे रूप घारणकर मनुष्यके समान आचरण 
करते हैं | 


“निस्संदेइ अक्षर घामके सुखके समान दूसरे घामका 
सुख नहीं है | وہ‎ सुखसे मनुष्यमें अधिक सुख होता है; 
उससे अधिक राजाका सुख है; उससे अधिक देवताका सुख 
है, उससे अधिक وع‎ सुख है, उससे अधिक बृहस्पति- 
का सुख है, उससे अधिक AMF हे; उससे अधिक 
वंकुण्ठका है, उससे अधिक सुख गोलोकका हे और उससे 
भी अधिक भगवानके अक्षर घामका सुख है |? सहजानन्द 
स्वामी फिर कहते हे---।मगवान्‌का सनातन) अनादि, दिव्य 
मूलरूप उनके अक्षर धाममें रहता है | वे भगवान्‌ जब जीबोंको 
अपना दशन देना चाहते हैं, तव अपने अलोकिक جج‎ 
छिपाकर मनुष्यदेह धारण करते हैं और मनुष्यके समान 
चेष्टा करते हैं ٠٠٠٠٠٠ "पुरुषोत्तम भगवान्‌ तो कोटि-कोटि 
सूय-चन्द्रके समान तेजोमय अपने अक्षर घाममें दिव्य 
आकारमें सदा विराजमान रहते हैं|” `" " 'वे पखह्म पुरुषोत्तम 
कृपा कर अपने ( स्वजनों ) जीबोंके कल्याणके लिये परथ्वीपर 
प्रकट होते हैं। वे उस समय जो-जो तत्त्व अङ्गीकार करते हैं, 

वे सव ( तत्त्व ) ब्रह्मरूप ही होते दं |? स्वामी सहजानन्दकी 
स्वीकृति हैं कि “जो भगवान्‌ पुरुषोत्तम हैं; वे सदा साकार हैं, 
वे महातेजोमयमूर्ति हैँ | अन्तर्यामीरूपर्मे जो भगवान्‌ 
सर्वत्र पूर्ण हैं; वे सचिदानन्द ब्रह्म हैं| वे तो मूर्तिमान, 
भगवान्‌ पुरुषोत्तमके तेज ٤ | कुछ लोग कहते 8 कि 
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संझ्या ४ | 
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वासे यस्य स्थिता राधा श्रीश्च यस्यास्ति वक्षसि । 
बृन्दाचनचिहारं तं श्रीकृप्णं हृदि चिन्तये ॥ 
( सिक्षापत्री १ ) 
आत्मनिष्ठा--आत्मज्ञानः वैराग्य ओर घर्म भगवानको 
भक्तिके सहायक پچ‎ | घर्म, ज्ञान और वैराग्य 
क्रमशः भक्तिके मस्तक, हृदय और चरण हैं| भक्ति घर्म, ज्ञान 
और वैराग्यसहित करनी चाहिये | सद्दजानन्दकी विजञसि ۔ چ‎ 
धर्मा ज्ञानं च चेराग्यं भक्तेवेद्यानि तत्वतः | 
अङ्गानि त्रीण्युत्तमाङ्गहत्पादाख्यान्यचुक्रमात्‌ ॥ 
( सत्सञ्गी-जीवन, प्रकरण २, अध्याय ७ । ३४ ) 
स्वामी सहजानन्द सनातनधमके महान संरक्षक 
थे । उन्होंने वर्णाश्रम-मर्यादाको अक्षुण्ण रखा | 
उन्होंने कहा कि--“देवता, तीर्थ; ब्राहमणः 10 
साधु और वेदकी न तो निन्दा करनी चाहिये; न 


सुननी चाहिये? 
देवतातीर्थविप्राणां साध्वीनां च सतामपि | 
یچ‎ च न कतंन्या निन्दा श्रव्या न च क्चित्‌॥ 
( झिक्षापत्री २१ ) 


उन्होंने आहारञ्चुद्विपर बड़ा ओर दिया है । 7۳ 
शुद्धिसे अन्तःकरण पवित्र रहता दै | स्वामी 3 
कहा--“पाँच इन्द्रियोसे जीव जो आहार करता है, यदि वह 
शुद्ध है तो अन्तःकरण शुद्ध होता है। अन्तःकरण शुद्ध 
होनेपर भगवानकी अखण्ड स्मृति रहती हे । यदि पाँच 
इन्द्रियोमिसे एकका भी आहार अशुद्ध रहता है तो अन्तः- 
करण मलिन ही रहता दै । इन्द्रियोंकी क्रियाको 
भगवान्‌. और ۵ सेवामें रखनेसे अन्तःकरण 8 
रहता है, अनन्त कालका पाप नष्ट हो जाता है |? 


स्वामी सहजानन्दने पञ्च वतमान, एकादश नियम 
और आहारशझुद्धिको अपने उपदेशम प्रथम स्यान प्रदान 
किया है । “वर्तमान? खामिनारायण-सम्प्रदायका 7 
शब्द ېيو‎ करनेकी प्रतिज्ञा ۴ हदै | 

उपयुक्त سد‎ प्रवेश करनेके ۹1 वतमानका 
पालन करना आवश्यक दै | प्रवेशके समय यह कहना | 
पड़ता है कि “काळ, माया, पापकं ओर यमदूतके भयते _ 
मुक्त होकर में भ्रीकृष्णके शरणागत हूँ; से भगवान्‌ हमारी | 
रक्षा करें ।? इस प्रतिशाका उच्चारण कर वर्तमान अइण | 


ې پس - ۰ 
.2232227224 ۹ 
Ns‏ ہی 
TET 22‏ 3 
و ہہ iS‏ 3 
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स्वामी सहजानन्दने भक्तिको ही भक्तकी सहज सम्पत्ति 
स्वीकार किया है। आत्मनिष्ठाके बाद उपासनाका आरम्भ 
होता हैं और उपासनासे भक्तिकी प्राप्ति होती है । दद 
भगवदाश्रयसे ही भक्त मृत्युको जीतकर भक्तिराज्यमें 
प्रतिष्ठित हो जाता है । स्वामी सहजानन्दने कहा दे--“में देह 
नहीं; सबको जाननेवाळा आत्मा हूँ। जिसका ऐसा निश्चय 
हो जाता है; आत्मनिष्ठा हो जाती है; उसका काम; क्रोध; 
डोभ तथा भयके समय घेय नहीं डिगता । आत्मनिष्ठाके 
बिना अनेक उपाय करनेपर भी धेय नहीं रहता | जब 
आत्मनिष्ठा सहायता नहीं करती, तब भगवानकी उपासना 
काम 'आती है । जिसको नदी तैरना आता दै, वह तैरकर 
पार हो जाता है; पर जो तेरना नहीं जानता, वह तो 
खड़ा ही रहता है । जिसे समुद्र पार करना होता है; उसे 
बड़े ARF आवश्यकता पडती है | भूख-प्यास, मोन- 
अपमान और सुख-दुःखको तो आत्मनिष्ठाबाला तैरकर 
पार कर लेता है, पर मृत्युका समय तो समुद्रके समान 
है । इसके ल्यि तो आत्मनिष्ठावाले ओर बिना आत्मनिष्डा- 
جج ح3‎ भगवानक्री उपासनारूपी नोकाकी 7 
कता पड़ती है | अन्तकालमें भगवानका दृढ़ आश्रय ही 
काम देता है, आत्मनिष्ठासे काम नहीं चलता; इसलिये 
मगवान्‌की उपासना جج‎ कर रखनी चाहिये | 


आत्मनिष्ठको तीब्र वैराग्य होता हैः आत्मनिष्ठा होती 
है । उसे बन्धन तो नहीं होता; पर यदि उसमें भगबानक़ी 
भक्ति नहीं है तो जिस तरह अनेक प्रकारके 028 नमक 
न होनेसे सब कुछ व्यर्थ हो जाता है; उसी तरह भगवानकी 
'भक्तिके बिना ब्रह्मज्ञान और वैराग्य--दोनों व्यर्थ हैं स्वामी 
सहजानन्दका कथन दै--'झुकदेवजी ब्रह्मस्वरूप थे) फिर भी 
चे श्रीमद्धागबतके वक्ता ये और भगवान्‌ श्रीकृष्णमें उनकी 
ee भक्ति थी | आत्मनिष्ठमें यदि भगवानकी भक्ति नहीं है 
तो यह उसका महान, दूषण है |? 


निस्संदेह भक्तिमे जितनी शक्ति है? उतनी ज्ञान-वैराग्यमें 
नहीं है। स्वामी सहजानन्दकी उक्ति है कि “श्रीकृप्णके 
प्रति माहात्म्यज्ञानसहित जो धनिष्ठ स्नेह ما‎ वही “भक्तिः ١ 
` “मगवानकी मूर्तिकी अखण्ड स्मृतिका नाम ही ۳١ है |» 

स्वामी सहजानन्दने श्रीकृष्ण-चिन्तनको ही भक्तिका 
स्वरूप बताया दै | उन्होंने शिक्षापत्रीम अपना मत व्यक्त 
किया سچ‎ | 
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لاس سس سس 
करनेवाला हो उपयुक्त सम्परदायका अनुयायी कहा जाता‏ 
लिये बर्तमान पाँच हैं, उसी तरह‏ جوج है | जिस तरह‏ 
त्यागियोके लिये भी पाँच वतमान हैं । गरहस्थक्ते लिये मदिरा‏ 
न एना, मांस-भक्षण न करना; चोरी न करना, व्यभिचार-‏ 
का मनसा-वाचा-कमणा त्याग करना तथा अशुद्ध व्यक्तिके‏ 
अन्न-जलका ग्रहण न करना ही पाँच वतंमान हैं त्यागाश्रमी-‏ 
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नित्य सायं प्रार्थनामें दुहराते हैं | हिंसा नहीं करनी चाहिये; 
परस्त्नी-सज्ञका त्याग करना चाहिये, मांस नहीं खाना चाहिये, 
मद्य-पान, नहीं करना चाहिये, बिधवाका स्पर्श नहीं करना 
चाहिये, आत्मघात नहीं करना चाहिये, चोरी नहीं करनी 
चाहिये, किसीको कळङ्क नहील्गाना चाहिये, किसी देवताकी 
निन्दा नहीं करनी चाहिये, भगवद्धिमुखसे कथा नहीं सुननी 


चाहिये--आदि एकादश नियम हैं | 

स्वामी सहजानन्दने कहा है--“जिसे में अपने आचरणमें 
लाता हूँ, उसीकी बात करता हूँ। जो मेरे सदुपदेशोंको अपने 
आचरणमे नहीं उतारता, वह हमारे सम्प्रदायमें 
बहिमुख है ۱ 

उन्होंने अपने अनुयायियों, त्यागी शिष्यों और ग्रहस्थ 
शिष्योंमें पारस्परिक सद्भावना बनाये रखनेकी दृष्टिसे गुजरात | 
प्रदेशामें बड़तालमें लक्ष्मीनारायण, अहमदाबादमें नरनारायण 
तथा अन्य प्रमुख स्थानोंमें वासुदेव, नारायण तथा गोपीनाथकी 
मूर्ति स्थापित की तथा अनेक मन्दिरोंका निर्माण कराया | 


के ] निष्कामता, FERT, निःस्वादता, निःस्नेहता 
ओर निर्मानता--पाँच ब्रत ही पाँच वर्तमान हैं । स्वामी 
सहजानन्दने कहा है कि “पाँच वतंमानकी अवज्ञा कर केवल 
शान या भक्तिका आश्रय ग्रहण करनेवाला असुर है ١ 
वह गुरुद्रोही दै ।? उन्होंने कहा है--“बतमान ग्रहण 
करनेपर ही शरणागति सार्थक होती है । जो शरणागत 
है, वह एक परमात्माका ही आश्रय रखता है;- یہ‎ 
के समान gt: भी परमात्माको ही रक्षक समझता है ٠٠ 
परमात्माकी आशाके अनुसार वह जीवन-यापन करता है | 
बतेमानका आचरण करनेबाले[शरणागतके कर्मको परमात्मा 





स्वयं अङ्गीकार करते हैं और उस मक्तका इस 
लोक और परलोकमें परम कल्याण होता है | बर्तमान 
ग्रहण करते ही जीवका सचित कर्म नष्ट हो जाता है | क्रियमाण 
तो वह करता ही है और प्रारधको, जो ود‎ अनुसार 
भोगनेपर ही नष्ट होता है, परमात्मा स्वयं ले लेते हैं | 


शिक्षापत्रीमें स्वामी सइजानन्दने एकादश नियमोंपर भी 


स्वामी सहजानन्दद्वारा स्थापित स्वामिनारायण-सम्प्रदाय- 
के असंख्य अनुयायी तथा वेष्णवभक्त गुजरात प्रदेशमें पाये 
जाते हैं। विशिष्टाद्वैतमतानुयायी रामानुज-सम्प्रदायमें ही नहीं; 
अपितु समस्त वैष्णव-जगतूर्मे स्वामी सहजानन्दका नाम अमर 
है | निस्संदेइ विक्रमीय उन्नीसवाँ शताब्दीके महापुरुषोमें 
उनको विशिष्ट स्थान प्राप्त है | वे परम भागवतः अथवा 
प्रकाश डाला है | उनका त्यागी और ग्रहस्थ--दोनों ही पालन भागबतरतन थे | उनके पावन पुण्यस्मरणका अवसर बड़े ही 
करते हैं | भगवत्प्रतिमाके सामने दोनों उपयुक्त FRR सोमाग्यका फल है | 


“म OMe 


संस्कारोपर विजय प्राप्त करना आवश्यक हे 

लोहेकी जंजीर भी एक जंजीर है और सोनेकी जंजीर भी एक जंजीर ही है | यदि हमारी अँगुलीमें 

एक कॉटा चुभ जाय तो उसे निकाळनेके लिये हम पक दूसरा काटा काममे ळते हैं, परंतु जब يې‎ 
निकल जाता है, तव हम दोनोंको ही फेंक देते हैं । हमे फिर दुसरे काटेको रखनेकी कोई आवश्यकता नहीं 
रह जाती; क्याँकि दोनों आखिर काँटे ही तो हैं | इसी प्रकार कुसंस्कारोंका नाश शुभ संस्कारोद्वारा करना 
चाहिये और मनके अशुभ विचारांको शुभ विचारोंद्वारा दूर करते रहना चाहिये, जवतक कि समस्त अशुभ 
विचार लगभग नष्ट न हो जायें, अथवा पराजित न हो जायँ या बशीभूत होकर मनमे कहीं एक कोनेमें 
ې‎ पड़े रह जाय ١ परंतु उसके उपरान्त शुभ संस्कारांपर भी विजय प्राप्त करना आवस्यक है। तभी ज्ञो 
“आसक्त? था, वह “अनासक्त? हो जाता है। कमे करो, جح‎ करो; पर उस कम अथवा विचारको 
अपने मनके ऊपर कोई गहरा प्रभाव न डालने दो । लहर आये और जायँ,मांसपेशियां और मस्तिष्कसे چو‎ 
बड़े कार्य होते रहें, एर वे आत्मापर किसी प्रकारका गहरा प्रभाव न डालने पाये। ہے‎ विवेकानन्द 
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विष ही खाना हो तो अंडा खाडये ! 


है “अंडे खानेसे हाई ब्लड-प्रेशर 3 है, जो बादर्म इद्यरोग बन जाता दै । यह दुष्पाच्य होनेसे पेटमें 
तो गड़बड़ करता ही है, पथरी भी पेदा करता है | अंडे खानेवाळोके आमाशयकी दीवारों तथा आँत एवं 
रक्तवाही नलिकाआंमे घाव पड़ जाते हें, जो रोगका कारण बनते हैं । पेचिश भी अंडे खानेसे होती है।' 


ये विचार हैं केलिफोर्निया ( अमेरिका ) के वैज्ञानिक डा० केथरिन निस्मो तथा डा० जे० ۱ 
परीक्षणांके वाद ये इस निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि अंडे में 'कालेस्ट्राळ' नामक विष पाया जाता हे। यह विष रक्त- 
वाहिनी नलिकाओंको घायळ करता है, जिसके कारण उनपर गंदगी जमती है तथा उतका मार्ग सँकड़ा दो जाता 
है। इनमें छचकका अभाव हो जाता है। ये नलिकाएँ बड़ी कोमल एवं संवेदनशील रचनाएँ हैं। इनकी कोमळता 
एवं संघेदनशीडता घटनेसे ही बुढ़ापा आता है | इस कारण अंडे खानेसे व्यक्ति शीघ्र बूढ़ा हो जाता है और 
उसकी आयु कम हो जाती है। इसके चिचरणको अमेरिकाके फ़्लोरीडा विश्वविद्याल्यने सन्‌ १९६७ 
में ही अपनी एक स्वास्थ्य बुलेटिनमें प्रकाशित किया था | 


ये तथ्य वड़े चाँकानेवाले हैं । अंडेको खास्थ्य-विज्ञान पिछले दिनों 'सम्पूणे भोजन? मानता 
आया था । नयी शोधाने उन्हे अधिक गहराईतक विचार करनेके लिये विवश किया और इस निष्कषेपर 
पहुँचाया है कि अंडेकी उपयोगिता चेसी नहीं है, जैसी अवतक प्रतिपादित. की जाती रही है । अभी-अभी रूसमे 
१६० वर्षकी आयुमे एक दीघंजीची व्यक्तिकी په‎ हुई । उसके दीर्घे जीवनका कारण शाकाहारी जीवन था। 


इंग्लेंडके डाक्टर रावर ग्रास, प्रो० ओकाडा, डेविडसन TT आदि वेक्षानिकांने भी परीक्षण- 
प्रयोग किये । इनके आधारपर 3ج‎ खीकार किया है कि “अंडे खानेवालांको इसके हानिकारक प्रभावके 
कारण पेचिद तथा मन्दाग्निसे पीडित होना पड़ता है तथा आगे चलकर यह आँतां तथा आमाशयके झय- 
रोगके रूपमे परिणत हो सकता है ١ डा० fo वी० مجه‎ सी० ( अमेरिका) तथा डा० 2٣١ ) 5588 ) 
ने अपनी विद्ववविख्यात खास्थ्य-पुस्तकां "पोषणका नवीनतम ज्ञान' एवं 'वीमारियांकी 8 
स्पष्ट स्वीकार किया है कि “अंडे मनुष्यके लिये विष ۱چ‎ कैल्शियम तथा कार्बोहाइड्रेट अंडेमे कम होते 
8 । इसीलिये यह पेर सड़ाता है तथा वीमारियाँ पैदा करता दै ।' 


इंग्लेंडफे डा० आर० जे० विलियमने कदा है--'हो सकता है; अंडे खानेवाले लोग سر‎ | 


अपनेको अधिक खस्थ अनुभव करें और दृसरोको भी ऐसा लगे; पर बादमे वे कई ١ ग्रस्त हो जाते 
हे, जिनमें रक्तचाप और एण्ज़ीमा-जेसे भयानक रोग भी हूँ |: 


उपर्युक्त कथन मांसभोजियोंके लिये एक चेतावनी है | वेज्ञानिक निष्कर्षोके आधारपर अब यदद | 


सिद्ध हो चला है कि मांसाहारसे लाभकी अपेक्षा शरीरको दानि ही अधिक उठानी पड़ती है | 
मुष्यका भोजन वनस्पति, फल-फूल तथा दूध ही है | यही दीर्घजीवी होनेका राजमाग है। 


प्रबुद्ध वर्गके वैज्ञानिक एवं विचारक धीरे-धीरे मांसाहारके कारण होनेवाळे शारीरिक दुष्प्रभावको समझने 


लगे हैं | मासांहारसे वौद्धिक और भावनात्मक हानि तो इतनी अधिक है कि उसकी तुळनामे यदि शरीरको 
कुछ लाभ भी होता हो तो बह त्यागने ही योग्य है । 


शारीरिक, मानसिक तथा आध्यात्मिक हानि उठाकर मांसाहार तथा अंडोका सेवन यदि آ جوا‎ 
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खादके लिये किया जाता रहे तो इससे बड़ी मूर्खता और क्या हो सकती है | इतना संयम तो मचुष्य-जैसे 

विवेकशील भाणीको रखना ही चाहिये कि वह स्वादके وې‎ होकर विष-मक्षण کت تا(‎ 
: ظ‎ ( 'युग-निर्मोण-योजनाः से साभार) | 
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आज धर्मपर एक नेतिक संकर क्‍यों आया हुआ हे ? 


ري ويم 
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) ۰جو‎ औरामचरणजी महेन्द्र, एम्‌० ८०, पी-एच्‌० डी० ( 


संध्या-वन्दन, कीतन, यज्ञ आदि धार्मिक कार्यामें भाग 
लेते हैं | धार्मिक पर्वोपर उपवास भी रखते हैं । दान- 
दक्षिणाका प्रदर्शन भी करते हैं। खेद हे कि इस बाहरी दिखावे- 
से ही आप संतुष्ट हो जाते हैं | केबल धमका नाटक खेलते 
रहते हैं । कोरा अभिनय ही आपका लक्ष्य रह जाता है | 
अमल करनेकी تاج‎ आप रमसे दूर रहते हैं | आप 
घमंके नियमोंपर व्यवहार नहीं करते | जिन दया, क्षमा; 
प्रेम, सहयोग; न्याय) मर्यादा, अहिंसा, सदाचारकी आप बातें 
करते हैं, खेद है कि उनके अनुकूल आचरण आप नहीं करते | 
आप जो कहते हैं, वह करते नहीं | अपने व्यवसायमें 
ईमानदारी नहीं बरतते | आप तनिक-सी बातपर दूसरॉसे 


. झगड़ा करने लगते हैं । उत्तेजित होकर गंदी गाल्या देने लगते 


पड़ोसको आपकी सहयोगवृत्तिसे कोई लाभ नहीं हो‏ اځ 
रहा है | आपका भोतिक विकास आपके लोभ, अहं,‏ 
विलास और प्रवञ्चनाको बढ़ावा दे रहा है; जो विनाश‏ 
ओर अशान्तिका कारण बन रहे हैं | फिर बताइये, आपके‏ 
؟ दिखावेके घर्मसे क्या लाभ‏ 

आप बिना नागा मन्द्रमें भगवानके दर्शनोंके लिये 
जाते हैं | वहाँ देवताकी मूर्तिपर बड़ी श्रद्धापूर्वक पुष्प 
ओर नैवेद्य TER हैं, भजन और आरती गाते हुए 
भगवद्भक्तिमे गद्गद्‌ हो उठते हैं | आपके मस्तकपर लगा 
चन्दन आपकी धार्मिकताका प्रमाण है । ER FER 
समी आपको परम भक्त मानते हैं । 

किंतु यह सब आपका अभिनयमात्र है | घर्म 
आपके मन, विचारों और भावनाओंमें प्रविष्ट नहीं हुआ | 
वह ऊपर ही रखा है | उसपर अमल किंचित्‌ भी नहीं 
है। हमारा व्यवहार ठगी, बेईमानी, विलासिता, नरोबाजी, 
कामुकता, रक्तपात-जेसी राक्षसी RAR भरा हुआ है | 
ये ही दुष्ट प्रवृत्तियोँ रहीं तो घमपर संकट आयेगा ही | 


आपके घर अनेक घमंग्रन्थ रखे हुए हैं, किंतु आप 
उनका अध्ययन नहीं करते, स्वतन्त्ररूपसे چب‎ व्यवहार- 
पक्षपर नहीं सोचते | कमी विद्वानोंका सत्सङ्ग नहीं करते | 
उच्च बिचारोको कायोन्वित नहीं करते | फिर HIK संकट 
आयेगा ही | 


आजके भौतिकवादी युगमें धर्मपर एक नेतिक संकट 
आया हुआ है | वैयक्तिक; पारिवारिक) सामाजिक ओर 
राष्ट्रीय जीचनमें पतन दिखायी देता हे । राजतन्त्र, कानून 
तथा सामाजिक न्यायकी व्यवस्थाओंमें अनीति ओर अवज्ञा 
घुस गये हे | सामाजिक तथा राष्ट्रीय जीबनमें दुष्ट, पतित 
निम्नगामी व्यक्ति प्रविष्ट हो गये हैँ । शिक्षा-जगतमें 
उच्छूज्धलता; अवज्ञाः FATT: असहयोग ओर अनुशासन- 
हीनताका दोरदोरा पूरे वगपर है । सावंजनिक जीबनमें 
भ्रष्टाचार; चोरबाजारी; ° रिश्वतखोरी, ठगी, बेईमानी, 
गुंडागर्दी, विलासिता, नशेवाजीः कामुकता तथा हिंसा-जेसी 
राक्षसी प्रवृत्तियाँ TR बढ़ रही हैं | राजनीति-क्षेतरमे 
गुटवंदी ओर पक्षपात चल रहे हैं । राष्ट्रीय जीवनमें छोटी- 
छोटी RR लेकर झगड़े होते रहते दैं | 
ऐसी स्थिति क्‍यों है ? 
कारण यह है कि उपयुक्त सब व्यवस्थाओंको चलानेबाले 
तत्त--धमंका लोकजीवनमें अभाव हो गया है | रामराज्यमें 
समाज तथा राज्यक्री उन्नति, विकास और समृद्धि चलती 
रही। उसमें इन सबके मूळ कारण धमंतन्त्र और घर्मनीतिका पालन 
हो रहा था। आज हमारे धर्मपर संकट है | इसीलिये सब 
कुछ अस्त-व्यस्त और 22 हो गया है | बिना घर्मके 
ऐसी ही अवस्था फेल जाती है | 
जेसे दूधमेंसे मक्खन निकाल लिये जानेपर दूध बेकार हो 
जाता है; उसी प्रकार मनुष्य ओर समाजमेंसे धमके निकल 
जानेपर वे दुलुंद्धि, AE), अपराध, अन्याय, असंयम, 
आवेद्य-जेसे ETR युक्त हो जाते 8 | घमं व्यक्तिको 
नियन्त्रित और संयमित करता है | घर्म समाजको संतुलित 
करता है । घम देशमें समता; भ्रातृत्व; THF ओर समृद्धिकी 
چو‎ करता है | घमं विश्वमें सद्विचार और सद्भावनाएँ. 
विकसित करता है | घम लोकरक्षण करता है | घर्म उन्नतिका 
आघार है | लोक-जीवनका अम्युदय घर्मसे ही सम्भव है | 
फिर घर्मपर संकट क्यों आया है ! कोन है उसके 
लिये उत्तरदायी د‎ विनाश ओर अश्ान्तिका कारण क्या है ! 
आप अपनेको धार्मिक कहते हैं | प्रतिदिन 757 
मस्तकपर चन्दन लगा; रुद्राक्षकी माला पहन भगवानके 
दर्शन करने मन्दिरमें जाते ई | दिखानेके लिये पूजा-पाठ, 





आज घमपर एक नेतिक संकट कया बावा हुआ है | ६८५ 








आपकी ओरसे उस मन्दिरमे भजन; पूजन, ۹۹۹ ۴ 
आदिकी सुव्यवस्था है | मिखारियो और विघवाओंको दान 
देने ओर भोजन करानेक्रा मी प्रबन्ध है | 


किंतु जितना आप'अपने HRN व्यय कर रहे हैं 
उससे कुछ अधिक अजित करने, अनुचित लाभ उठाने; 
समाजकी 2117/11 घूल झोकनेकी कुटिल योजनाएँ आपके 6۴ 
चल रही हैं | यह छल, यह कपट; यह प्रवञ्चना धर्म नहीं 
हे | यह आडम्वर هډه‎ पवित्र भावको लाञ्छित और 
अपमानित करता | 

एक ओर आप दान देने, ٣۹9٢۹۸ सहायता करने 
तथा दहेज, टीका, 6د‎ इत्यादि ۵85ج‎ ओर अन्घ- 
विश्वासेसि वचनेक्री सलाह देते हैं, नैतिकतापर भाषण झाइते 
हैं, आदशंवादका ढोळं पीरते हैं; पर दूसरी ओर चुपचाप 
अपने पुत्रके विवाहपर कन्यापश्चसे अधिक्र-से-अधिक दहेज 
ओर सामान एंठ लेना चाहते हैं | फिर बताइये, आपका ` 
थोथा उपदेश किस कामका रहा १ 

धर्मकी आइमें यदि नैतिकता Hee पड़े तो बढ़ी 
अशोभनीय वात है | जिन वातोसि जीवनमें शान्ति, सुव्यवस्था, 
सदाचार ओर इन्द्रिय-संयम नहीं आता) वे सत्र ढोंग हैं | 
दिखावेका घर्म हाथीके निकले हुए दाँतों या बकरीके गलेमें 
लटकते हुए निर्जीव थनोंकी तरह 39 ۰۱ 

फिर सचा धर्म क्या है ! 

जिस व्यत्तिमें घर्मक्रा समावेश हो; उसके जीवनमें 
क्या-क्या विशेषताएं होनी चाहिये १ 

इसका उत्तर यह है कि सच्चा धार्मिक व्यक्ति वह दै? 
जो व्यवहारकी दृश्सि निम्न TRAN कार्योद्वारा प्रकट - 
करता रहता है--- : 

प्रशान्तचित्ताः सर्वेषां सौम्याः कामजितेन्द्रियाः | 

Riu सनसा वाचा परद्रोहमनिच्छवः ॥ 

दयाद्रमनसो नित्यं स्तेयहिसापराडसुखा: | 


गुणेषु TAT `. पक्षपातसमन्विताः ॥ 
सदाचाराचदाताश्च परोत्सवनिजोस्सचाः । 
पञ्यन्तः सर्वभूतस्थं चासुदेवससत्सराः آ‎ 
दीनाचुकस्पिनो नित्य پ٭‎ 1 
x × × کي‎ 
विषयेष्वचिवेकानां या प्रीतिरुपजायते । 


वितन्वते हि ता प्रीति शतकोटियुणां हरो । 


सल्या ¢ | 


امعم جوف av‏ 


1 आप दान देनेकी बड़ी-बड़ी योजनाएँ बनाते हैं, 
चेरिटी फंड बनाते हैं; दान-पेटी दूकानपर लगी है; 
किंतु जो पता दानमें देते हैं, उससे जरूरतमंदको लाभ 
नहीं होता । घूम-फिरकर बह अमीरके पास ही पहुँच जाता 
है | फिर बताइये, धर्मपर संकट क्यों न आये ? 

आप घरमे कथा कराते हैं, बड़े प्रेमसे उसमें वर्णित 
का माहात्म्य सुनते हैं, थोड़ी देरके ल्यि उन्हे 
पसंद करते हें, भावावेशमें तन्मय हो जाते हैं, किंतु जव 
उन ×۹۹ आचरण करनेका मोका आता है, तो स्वार्थ, 
दुराव, अवज्ञा, TAT और असह्दयोगसे भर जाते हैं | 
मनमानीपर उतर आते हैं, जब घर्मके अनुसार आचरण नहीं 
है, तब धर्मपर संकट आयेगा ही | 

आप जन्माष्टमी, रामनवमी, दुर्गापूजा, गणेशचतुर्थी, 

शिवरात्रि आदिपर झाँकियाँ सजाते हैं, पर जिन देवताऑको 
प्रेमपूवंक स्मरण करते हैं, उन्हींके सिद्धान्तोंकी अवहेलना 
करते हैं | उनके आदर्शोके अनुकूल आचरण नहीं करते | 
घर्मकी दूकान सजानेके अतिरिक्त आपका कोई सरोकार 
नहीं है । ऐसी दशामें घर्मपर संकट आना जरूरी है ही | 


खेद है कि धार्मिकतापर गर्व करनेवाले भक्तके ही मनमें 
दूसरोके प्रति वैर निकालनेके लिये प्रतिशोध वृत्ति और क्रोघकी 
भट्टी जळती रहती है | उससे बदला लेनेके लिये आप शायद 
कोई षड्यन्त्र रच रहे हैं | अपने व्यापारमें कम तोलने और 
मिलावट FAR नित-नये तरीके सोचते रहते हैं । बाटोको 
घिसकर रत्तीभर माल कम तोलनेक्री युक्ति सोचते रहते हैं | 
अपने दफ्तरमें रिश्वत ले अनुचित तरीकोसे रुपया हड़पनेकी 
एक-से-एक चतुर युक्ति आपने खोज निकाली है । मौका देखकर 
आप उसे काममें ले . ही लेते हैं पास-पड़ोसके लोगों तथा 
281 तकसे रुपया'एउनेमें नहीं झिझकते | आपका अपना 
ऐसा गुट दै, जो योजनावद्ध तरीकोंसे रुपया उड़ाता है | फिर 
बताइये आपके घर्मसे किसीको या आपको ही क्या लाभ ? 

आप همهم‎ पुजारी हैं | असंख्य भावुक भक्त; 
युबतियाँ, बालिकाएँ, बच्चे ईश्वरकी मूर्तिके दशनोंके लिये 
١۴ एकत्रित होते हैं। उनकी भीड़ اي‎ लिये आतुर 


रहती दै। आप “रामनाम?का अँगोछा ओढे; मस्तकपर 


त्रिपुण्ड धारण किये, माला गलेमें डाले‏ جج 
आरती करा रहे हैं। मन्दिरके घण्टे-घड़ियाल तीत्र गतिसे‏ 


बज रहे हैं। सभी भक्तोंकी इष्टियाँ आपपर टिकी हुई हैँ; 


क्योंकि वे आपको घर्मका सेवक मानते है | 


od‏ یھ سل 


धामिक जगतूमें प्रतिष्ठा बनानेके लिये आप एक नया जे مس ا‎ e E 
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| भाग ४७ 
दैवं परं विनश्यति तनुरपि न श्रीर्निवेद्िता सत्सु। 
rad दिमांशोः सेव कला क्षिसि या ۱۷۱ 
ते FÎ  आुवनमजण्डलमोळिभूता 
ये साधुतामचुपकारिषु दशंयन्ति | 
आत्मप्रयोजनचशात्कृतछिन्नदेह- 
पूर्चोपक्रारिषु खलोऽपि हितानुरक्तः ॥ 
( पझ०, उत्तर्‌० ق‎ २२-२५ ) 
अर्थात्‌ सचे घर्मका पालन करनेवाले वे हैं, जो 
( सुधारनेके लिये ) हिंसा करनेवाले झात्रुओपर भी कृपा ही 
करते हैं | पव॑तोंसे निकलकर बहनेवा ली बड़ी-त्रड़ी नदियाँ अपनी 
सौतरूपी सहायक नदियोंको भी समुद्रमे मिला देती हैं | 
परोपकार-रत सचे धार्मिक पुरुष मरते समयतक भी 
अपने मृदु और उत्तम स्वभावका परित्याग नहीँ करते अर्थात्‌ 
मरते दमतक दूसरोंका हित ही करते रहते हैं | उदाहरणके 
लिये चन्दनके وو‎ देखिये, चन्दन काटे जानेपर भी 
काटनेवाली कुल्हाड़ीकी धारको सुगन्धित कर देता है | 
प्रारब्धकर्मका चाहे विना भोगे ही क्षय हो जाय, जो 
असम्भव है, परंतु जो सम्पत्ति सत्पुरुषोंको अर्पण कर 
दी जाती है, वह स्वल्प होनेपर भी अक्षय हो जाती | 
चन्द्रमाकी जो कला .भगवान्‌ दांकरके मस्तकपर सुशोभित 
होती है, वह बच जाती हे । उसका क्षय नहीं होता । 
वे ही सत्पुरुष त्रिभुवनमे श्रेष्ठ हैं, जो उपकार न करने- 
वाळोके साथ भी साधुताका ही आचरण करते हैं | अपने 
लिये AFIR काट देनेवाले OF उपकारीके प्रति तो 
दुष्ट पुरुष भी हित और प्रेमका ही बर्ताव करते हैं | 
धर्म हमारे देनिक जीवनमें व्यवहार और प्रयोगकी 
यस्तु है; अमळ करनेकी जीवन-पद्धति है | हम सही ون‎ 
धार्मिक हैं तो उससे हमें सदा शान्ति, संतुलन, विपत्तिमें 
धेयं, संकटमें प्रेरणा और अन्धकारमें प्रकाश मिलना चाहिये | 
ईश्वरकी ATE घर्मके व्यवहार और संत- 
समागमद्रारा हे मनुष्यो | अपने द्वेष और दुगुण दूर करो, 
इमानदारीसे धन प्राप्त करो; सदाचरण करते रहो । 


द्श्याण 


६८६ 


सबके प्रति कोमल भाव रखते ۴) जिससे दूसरोंको सुघरनेका 
मौका मिलता है ), अपनी इन्द्रियों ( और वासनाओं ) पर यथेष्ट 
बिजय प्राप्त किये रहते हैं तथा मन, वाणी और क्रियाद्वारा 
कभी दूसरोसे द्रोह करने ) 3چ‎ हानि पहुँचाने या 
अनुचित लाभ अजित करने ) की इच्छा नहीं रखते | 

59 धार्मिक व्यक्तिका चित्त ( दु:खी, पीडित; रोगी; 
38: शोषितके लिये ) दयासे पिघ्रला रहता है । वे हर 
प्रकारको चोरी और हिंसासे सदा ही मुख मोडे रहते हैं | 
उनका झात्रुके भो गुणोंमें पक्षपात रहता है | 


नित्यप्रतिके देनिक जीवनमें सदाचारसे उनका जीवन 


सदा उज्ज्वल और दीत बना रहता है । वे दूसरोंके 


( सही दिशाओमें ) उछाइको अपना ही उछाह मानते हैं 
तथा सभी 21177 भीतर भगवान्‌ वासुदेवको विराजमान 
देखकर कभी किपीसे Fol नहीं रखते | 


दीन-निस्सहायोंपर दया करना ( तथा उन्हें ऊँचा उठनेकी 

प्रेरणा देना ) उका सहज स्वभाव होता है और वे सदा 
परहितसाधनकी अधिक-से-अधिक इच्छा रखते हैं । अविवेकी 
&व्यक्तियोंका विषयोंमें जैसा प्रेम होता है; उससे अरवगुनी अधिक 


प्रीति वे भगवान्‌ श्रीहरिके प्रति ( शुभ مجم‎ ) करते हैं। 


दूसरे शब्दोंमें वे सत्पुरुष अपने जीवनमें नेतिक और 
आध्यात्मिक मूल्योंको आधार बनाते हुए विविध 
समाजोपयोगी कार्यक्रमों ( जेसे यज्ञ, उपासना, योगसाधना, 
संस्कारः सत्सङ्ग, वयक्तिक-पारिवारिक धर्मानुष्ठानों, पर्वा ) 
को सही रूपोमें मनाकर मानवताकी सेवामे ळगे रहते हैं | 
अपने व्यक्तिगत जीवन, अपने संगी-साथियों, कुटुम्वियों; 
एवं समाजको समग्र हितके : संलग्न रखते हैं | स्वेच्छासे 
अपनी शक्तियोंका उपयोग समाजके हितके लिये करते रहते हैं। 
सही घमतन्त्रके प्रचार; प्रसार एवं अध्यात्मके م٥‎ 


योगदान देते हैं | - 
महात्मानोडनुग्रह्न्ति हिंसमानान्‌ रिपूनपि | 
सपत्नीः प्रापयन्त्यब्धिं सिन्धवो नगनिम्नगाः ॥ 


सुजनो न याति اا‎ परहितनिरतो विनाशकाळे5पि | 





छिन्नोऽपि चन्दनतरुः सुरभयति सुखं چو‎ इसीसे तुम्हें धार्मिक प्रकाश मिलेगा । 


भल-सुधार 
AAT ته‎ ५३४ पर 'संकष्टनारानस्तोत्रः छपा है | इस स्तोत्रके मानसिक पश्चोपचार- 
पूजनकी विधिमें दीप-निवेदनका मन्त्र भूलसे छूट गया है | उसे धूप-सम्वन्थी मन्त्रके बाद जोड़ लेना चाहिये | 
दीप-निवेदुनका मन्त्र यह है--- . مہ‎ 
इ रं वहथात्मक॑ दी दीपं 8 \? 





¬ सस्पाद्क 


'कल्याण'का आगामी विशेषाछू--'आगणेछ-अछू? ६८७ 





कल्याण का आगामी विशेषाई-_ श्रीगणेश-अडू 
[ सम्मान्य लेखक महानुभावोसे सादर प्राथना ] 


सैकड़ों लेखोंको पढ़ने तथा, उनमेंसे छापनेयोग्य 
सामग्रीको छॉटने, सजाने, चित्र तेयार कराने तथा डे 
लाखसे अधिक प्रतियाँ मुद्रित करनेमें लगभग ५-६ 
महीनेका समय अपेक्षित होता है | अतएव लेखक 
महानुभावोसे विनीत प्राथना है कि वे अपनी बहुमूल्य 
रचनाएं अधिक-से-अधिक FR अन्ततक् अवश्य 
भेज दं, जिससे अङ्क समयपर तैयार हो सके | विलम्बसे 
आनेत्राली रचनाओंको उचित स्थानपर सजाने अथवा 
उन्हें खीकार करनेमें कठिनाई होगी | बड़ी ही विनप्रताके 
साथ यह निवेदन है कि लेख भेजनेका कष्ट वे ही 
महानुभाव करें, जिनका ہ87‎ अधिकार हो, 
लेखनकलासे परिचित हों तथा जो अपने भार्वोको 
सुचारुरूपसे सुपाव्यरूपमें व्यक्त कर सके | आशा है, 
सम्मान्य लेखक महानुभाव सदाकी ۱۱۴ अपना उदार 
सहयोग हमें प्रदान करेंगे । 


“कल्याण, माच १९७३ के टाइटिळके अन्तिम 
पृष्ठपर प्रकाशित निवेरनसे सम्मान्य पाठक-पाठिकाओं, 
महात्माओं, विद्वानों एवं विचारकोंको यह ज्ञात हो ही 
गया होगा कि जनवरी १९७४ के 88 
रूपमे “श्रीगणेश-अङ्कःके प्रकारानका निश्चय हुआ है | 
सबसे हमारी विनम्र प्राथना है कि वे "8۴ भाँति 
अपना अमूल्य सहयोग हमें प्रदान करें, जिससे भगवान्‌ 
श्रीगणेशकी यह अचना सर्वाङ्गपूणे बन सके | 

FREH कोन-कोन-से विषय रहेंगे, इसका 
दिग्दर्शन करानेके लिये एक संक्षिप्त विषय-सूची नीचे दी 
जा रही है । सम्मान्य लेखक महानुभाव चाहें तो विषय 
सूचीके अतिरिक्त श्रीगणेरा-सम्बन्धी किसी अन्य विषयपर 
भी लेख भेज सकते हैं | लेख स्पष्ट, सुवाच्य, संक्षि 
लगभग ५ HR एवं विप्रयसे सम्बद्ध होना चाहिये | 
लेख हिंदी, संस्कृत, ,ے3‎ मराठी, गुजराती अथवा 


अंग्रेजी--किसी भी भाषामें लिखा हुआ हो सकता है | --चिम्मनळलाळ गोखामी 
| श्रीगणेश-अडू'की प्रस्तावित संक्षिप्त विषय-सची 
१-श्रीगणेदा-तत्त्व १५-श्रीगणेशव्ही अग्रपूजाका रदस्य 
२-सश्िदानन्दरूप भ्रीगणेश . १६-श्वान-बुद्धिके प्रदाता औगणेश-सरखती 
३-मङ्लमूति श्रीगणेश १७-भगवान्के यशोगायकंमे औगणेशका स्यान 
५-श्रीगणेश निगुण ब्रहम १९-श्रीगणेश गजवदन FÎ f 
اقب‎ 8 २०-श्रीगणेशकी चक्रतुण्डताका रदस्य 
७-हिव-शक्ति-तत्वसे थीगणेश-तत्त्वका आविभौव २१-अगणेश पकद्न्त क्या f 
९-तारक-तस्व और २३-श्रीगणेशकी लस्बोद्रताका रहस्य 
_्रीगणेश अनादिसिद्ध देवता _२४-विविध गणपति--उंच्छिष्टगणपति, संतान 
اښ د‎ गणपति, हरिद्वाऱगणपति आदि: ` 
१२-योगाधीश्वर 7 २५-विविध ` विनायक--साक्षिविनायक), ۳ 
१३-भगवान्‌ ول‎ ही भीगणेश-रूपमे विनायक, दुण्डिविनायक आदि 
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५८-वेदांमे श्रीगणेशा 
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६०-स्स्रतियांमे श्रीगणेशा 

६१-पुराणामे श्रीगणेश 

६२-धमं सुत्राम 7 

६३-श्रौत-स्मात-गृह्य-सूत्रोमे श्रीगणेशा 
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६५-मन्त्र-शातह्मम 7 

६६-आगमोंम 7 

६७-ज्योतिषशास्त्रम श्रीगणेशा 

६८-चित्रकलामे श्रीगणेशा 
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७०-नाव्य-काव्यम 7 

७१-इतिहासमे श्रीगणेश 

७२-अवोचीन संस्छत-साहित्यभे 7 
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७४-गोखामी दुळसीदाखजीद्वारा श्रीरणेरा-स्परण 

७५-लोकगीतां एवं ATT 7 

७६-पाश्चात्यांद्वारा ,7ہ‎ 
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श्रीगणेश 
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आदिका परिचय 
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८८-श्रीगणेश की गोमय-प्रतिमाका रइस्य 
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२७-श्रीगणेशकी जन्म-तिथि १०६-राष्ट्रीय भावनाके ्रसारमें 0-7 
९.८-श्रीगणेश-सस्वन्धी सिद्ध स्तोत्र, मन्त्र, . तत 

अनुष्ठान आदि | १०७-श्रीगणेश-उपासनाके विस्तारमे श्रीळोकमान्य 
९९-श्रीगणेश-गायत्री तिलकका योगदान | 
१००-श्रीगणेशाकी वेदिक एवं 1: में श्रीगणे 

۱ रेक पच तान्त्रिक उपासना [ना १०८-आधुनिक TT धरीगणेश-उपासनाका महत्त्व 

0 
0 ` تت‎ कृमकी गहनता 
aa धावन्तं विधानमजुधावति । शेते सह शयानेन येन येन यथा कृतम्‌ ॥ 
उपतिष्ठति तिष्ठन्तं गच्छन्तमनुगच्छति | करोति कुर्वतः कमेच्छायेवानुविधीयते ॥ 


येन येन यथा यदू यत्‌ पुरा कम समीहितम्‌। तत्तदेकतरो ER नित्यं चिहितमात्मना ॥ 

TREAT विधानपरिरक्षितम्‌। भूतग्राममिमं काळः समन्तात्‌ परिकर्षति ॥ 

अचोद्यमानानि यथा पुष्पाणि च फलानि च । स्वं काळं नातिवर्तन्ते तथा कर्म पुराङतम्‌ ॥ 

सम्मानश्चावमानश्च लाभालाभौ झयोद्यो । प्रत्ता विनिवर्तन्ते विधानान्ते पुनः पुनः ॥ 

आत्मन विदितं दुःखमात्मना विहितं सुखम्‌। गभेशय्यासुपादाय सुज्यते पौवेदेदिकम ॥ 

वालो युवा च बुद्धश्च यत्करोति युभाुभम्‌। तस्यां तस्यामवस्थायां तत्‌ फलं प्रतिपद्यते ॥ 

यथा AAT वत्सो विन्दति मातरम्‌। तथा Î कमे कतोरमचुगच्छति ॥ 

: ( महाभारत, WT १२१ । ८-१६) 

जिस-जिस मनुष्यने जैसा कर्म किया है; उसका वह कर्म उसके पीछे लगा रइता है | यदि कर्ता पुरुष शीघरतापूर्वक दोड़ता है तो 
उसका कर्म भी उतनी ही तेजीके साथ उसके पीछे जाता है | जब वह सोता है तब उसका कर्मफछ भी उसके साथ ही सो जाता दे; जब 
वह खड़ा होता है तो वह भी पास ही खड़ा रहता है ओर जब मनुष्य चलता है; तय उसके पीछे-पीछे वह भी चलने ۱ 
इतना ही नहीं; कोई कार्य करते समय भी कर्म-संस्कार उसका साथ नहीं छोड़ता, सदा छायाके समान पीछे लगा रहता है। 
जिस-जिस मनुष्यने अपने-अपने पू्वजन्मोमें 9888 कर्म किये وا‎ वह अपने ही किये हुए उन कर्मोका फळ सदा अकेला ही 
भोगता है | अपने-अपने कर्मका फळ एक घरोइरके समान है, जो कर्मजनित अष्टके द्वारा सुरक्षित रहता है। उपयुक्त अवसर 
आनेपर यह काळ इस कर्मफलको प्राणिसमुदायके पास खींच लाता है | बैसे फूल ओर उ دد‎ ۱ ही अपने 
समयपर वृक्षोर्मे लमा जाते ره‎ उसी प्रकार पहलेके किये हुए कर्म भी अपने फंळमोगके समयका 5357 नहीं करते | सम्मान _ 
अपमान, ळाम-हानि तथा उन्नति-अवनति--ये पूर्वजन्मके "3 अनुसार बारबार प्राप्त हेते हैं ओर प्रारूषमोगके पश्चात्‌ 
निवृत्त हो जाते हैं | दुःख अपने ही किये हुए कोका फळ है और सुख भी अपने ही 55 कर्मोका परिणाम हे |बीव تت‎ 
माताकी गर्मशय्यामें आते ही पूर्वशरीरद्वारा उपानित کوچ جج‎ उपभोग करने लगता है | फोई बालक हो) तब्णहोया "تت‎ 
बूदा हो, वह जो भी ےج‎ कर्म करता है; दूसरे تم‎ उसी-उसी अवस्थामें उ्-उस कमळा फळ उठे प्रात होता है। و‎ 
बसे چۍ‎ हजारों गौओमेंसे अपनी मोको पहचानकर उसे पा छेता हैः वैसे ही पएकेझा किया हुआ कर्म भी 35 | 
प्रात पहुँच जाता है | i 
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कश्याण 





धन्य 'रामचरित्रमानस', धन्य तुलसीदास ! 
( र्चयिता--कविवर श्रीमेथिलीशरणजी गुप्त ) 


देखकर सहसा हमारी साधना 4576 
जिस कमण्डलुके अस्वतने थे बचाये प्राण। 

वह तुम्हारे हाथमे था, साधु तुलसीदास] 
जी उठी फिर भावना, جج‎ हो गया विश्वास ॥ 

जव तमोमय MH WEN थे सव ओर, 
जव निराशाकी घटाएँ कर रही थीं घोर। 

तव तुम्हींने था किया 'मानस'-सरोज-विकास, 
कचि कहे या रवि तुम्हे, हे अमर तुलसीदास ! 

हो गया अव आदिकविका माग दुर्गमनीय, 
सुगम तुमने ही किया, करके उसे कमनीय। 

सुक्त जीवन-धन लिये हो जायेंगे हम पार, 
देखता रह जायगा संसार-पारावार | 

रस्य रामचरित्र भी तुमसे हुआ FOF, 
आद्रे होते हैं जिसे सुन आये और 1۱ 

काव्यसे इ(तहास हैं, इतिहांससे है तन्त्र, 
तन्त्रसे फिर © तुम्हारे جج‎ देनिक मन्त्र। 

पेठ संस्क्ृत-सिन्धुमे पाये -जहाँ जो रत्न, 
ग्रथित FT उन्हें करके अलौकिक यत्न। 


, हार जो तुमने दिये इस देशको ےی"‎ 


कर सकेगा कौन उनके मूल्यका ٩٧. 

HUN तुमने दिया है अस्रृत-इस्तस्प्श। 
राम राजा ही नहीं, पूणोवतार पवित्र, 

पर न 28 भिज है साकेतका शुद्दचित्र ॥ 


है हमारे अर्थ बस, RÛ दी आराध्य, 





साथन भी उसीका है हमारा साध्य। ظ‎ 


ज्ञो हमारे सामने कर 3 प्रतिभात, 
है घदी جج‎ हमारा. विश्वकवि विख्यात ॥ 
प्रकति-पडपर धम्य यष ART दृश्य, 
धत्य वह॒ संगीतमय सत्काव्य इद्य-स्पश। 
धम्य भारतवरषका प्रतिभा-प्रकाश-विलास 
धम्य “राम्रचरित्रमानस’, धम्य तुलसीदास | 
— So 








— یی ۰ی بی بی بی بی بے ٣>‏ 
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संत्या ¢] EER धर्म और अध्यात्मविषाका جج‎ ६९१ 


'मानस'से धर्म ओर अध्यात्मविद्याका विस्तार 


[ 3٧ डॉ० भीराजेन्द्रप्रसादजी ] 


तुळसीदासजीने रामचरितमानसकी रचना करके संसारका बहुत बड़ा उपकार किया है | जो शात्र और 
दशनके ग्रन्थ संस्कृतमें 58 गये थे, वे साधारण जनताके लिये संस्कृतका प्रचार कम हो जानेसे प्रायः شد‎ | 
गये थे; उनके पठन-पाठनका काम बहुत थोड़े पण्डितोके लिये ही रह गया था । जहाँ-तहाँ कथाके रूपमें 
उनको लोग.सुना करते थे | पर केवळ इस प्रकारसे कानसे सुना हुआ मौखिक ज्ञान ही साधारण जनताको 
उपलब्ध हो सकता था | ऐसे अवसरपर गुसाइजीने सारे Î और .متام"‎ मन्थन करके जो नवनीत निकाला, | 
उसे हिंदी भाषामें जनताके लिये उपस्थित कर दिया | जिस दिन मानसकी रचना हुई, उस दिनसे आजतक न 
माळूम कितने अनगिनत नर-नारियोंको इससे आध्यात्मिक लाम पहुँचा है और आज मी पहुँच रहा है। इसलिये यदि 








` यह कहा जाय कि पिछले तीन सौ वर्षों समी शाख्रों और दशनोंका काम केवल मानसने उत्तरी भारतकी साधारण 


जनताके लिये किया है तो इसमें कोई अत्युक्ति नहीं होगी | 


उत्तर भारतम रामायण-पाठकी परिपाटी है | सवेरे नित्यकमके बाद और रात्रिको लोग इसे अकेले अथवा 
जमात बाँधकर पढ़ा करते हैं; और लाखों ऐसे देहाती भी हैं, जो अक्षरज्ञान नहीं रखनेपर सुन-सुनकर और गोळे 
गा-गाकर रामायणको बहुत-सी चौपाइयाँ सुखस्य करके 58 हुए हैं, जिनको वे समय-समयपर दुहराया करते हैं | 
तुळसीदासजीके ت6ج‎ वह शक्ति है, जो केवळ भक्त और महात्माके शब्दमें ही हो सकती है | यही कारण 
है कि आज इतने दिनोंके बाद भी रामायणको लोग गाते हैं प्रेमसे, भक्तिसे और ETAR | यही कारण है, इस 
मानससे अनेकानेक स्री-पुरुष संतारका बेड़ा पार ळगानेमें सहायता पाते आये हैं | तुळसीदासजीने मानसको एक 
भक्तके उद्गारके ही रूपमें लिखा था और सच्चे भक्तके उद्गार होनेके कारण ही इसके ER वह शक्ति ۱ 


पर जो भक्त नहीं हैं, उनके लिये भी इसमें इतना काव्य है, इतनी मधुरता है, N इतना सुन्दर 
मिश्रण है और कलाका इतना विकास है किं संसारके बड़े-से-बढ़े 28و‎ यह टक्कर ळे सकता है | जो केवळ 
काव्य-रस लेना चाहें, वे भी इसे पढ़ सकते हैं और पढ़ते हैं और उस रसास्वादनसे कृतकृत्य होते हैं | में तो यह | 
भी मानता हूँ कि काव्यक्री هع‎ इस उत्कृष्ट ہ7‎ पढ़नेवाळे भी अन्तमें कुछ न-कुछ 7 पगे बिना नहीं 


'रह सकते । .जो इसका श्रद्धापूर्वक धार्मिक दसे पठन करते हैं; उनकी तो बात ही क्या है | अंग्रेजीके एक विद्वान्‌ 


( Addison ) ने अपने एक लेखमें लिखा है. कि उनकी इच्छा थी कि दशनोके उचचातिउच सिद्धान्त साधारण 
लोगेंके लिये ये दार्शनिकोंके पुस्तकाल्यांसे लाकर सइकोंपर बिखेर | उनकी यह अभिलाषा उनके ا‎ 


` पूरी हुई या नहीं, इसका तो पता नही; पर इसमें संदेह नहीं है कि 7 घमं और अध्यातमविद्याके 


उच्चातिउच्च सिद्धान्तोंको सुन्दर, सुललित और सहज भाषामे केवळ ۰ ही नहीं, गाँव-गँवमें, घर-घरमें बिखेर 
दिया है और वह भी इस प्रकारसे कि कोई अनजान भी उनसे बिना लाम उठाये: नहीं रह सकता | 


— GN 
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६९२ कल्याण [ सांग ४७ 


'मानस का सदेश 
जनम जनम रति राम पद्‌” 
गोखामी श्रीतुळसीदासजीके “श्रीरामचरितमानस’का मानवमात्रके लिये संदेश यही है कि जन्म-जन्ममे 
भगवान्‌ श्रीसीतारामजीके श्रीचरणोंकी प्रीति ही एकमात्र प्राप्तव्य वस्तु है | 'मानस'के अनेक श्रेष्ठ पात्र बार-बार 
श्रीपद-रतिको ही याचना करते हैं एवं प्रेरणा देते हैं कि प्रत्येक मानवको इसके लिये ही कामना एवं प्राथना 
करनी चाहिये 
बार यार बर मागउँ हरषि देहु श्रीरंग । पद सरोज अनपायनी भगति सदा सतसंग ॥ 
( भगवान्‌ शंकर ) 
में आपसे बार-बार यही वरदान माँगता हूँ कि मुझे आपके चरण-कमलोंकी अचळ भक्ति और आपके 
भक्तोंका सत्सङ्ग सदा प्राप्त हो | हे تملع‎ ! हर्षित होकर मुझे यही दीजिये । 
खल खंडन मंडन रम्य छमा | पद्‌ पंकज सेचित संसु. उमा ॥ 
चुप सायक दे वरदानमिदं । चरनाबुंज प्रेसु सदा सुभं ال‎ ( ब्रह्मा) 
आप gE खण्डन करनेवाले और पृथ्वीके रमणीय आभूषण हैं | आपके चरण-कमळ श्रीशिव-पार्वती- 
द्वारा सेवित हैं | हे राजाओंके महाराज ! मुझे यह वरदान दीजिये कि आपके चरण-कमलोमें सदा मेरा कल्याण- 
दायक ( अनन्य ) प्रेम हो | 
- जे ब्रह्म अजमद्वेतमनुभवगम्य मनपर  ध्यावहीं। 
ते कहहुँ जानहूँ नाथ हम तव یج‎ जस नित गावही ॥ 
करुनायतन प्रभु सदयुनाकर देव यह बर मागहीं। 
मन वचन कमं विकार तजि तव चरन हम مچہ:‎ ॥ 





( वेद-चतुष्टय ) 

. त्रह्मअजन्मा है, 585 है, केवळ अनुभवसे ही जाना जाता है और मनसे परे है--जो ( इस प्रकार 
कहकर उस ) ब्रह्मका ध्यान करते हैं, वे ऐसा कहा करें और जाना करें; किंतु हे नाथ | हम तो नित्य आपके 
सगुण रूपका ही यश गाते हैं | हे करुणाके धाम प्रभो | हे وج‎ खान ! हे देव | हम यह वर माँगते 
हैं कि मन, वचन और कर्मसे विकारोंको جه‎ आपके चरणोंमें ही प्रेम करें । | | 
लाभ अवधि सुख अवधि न दूजी | तुम्हर॑ दरस आस सव पूजी ॥ 

अव करि झपा देहु वर एह | निज पद्‌ सरसिज सहज TRAE ॥ 





7 ( मुनि भरद्वाज ) 
लाभको सीमा और सुखकी सीमा ( جه‎ दर्शनको छोड़कर ) दूसरी कुछ भी नहीं है | आपके दर्शनसे मेरी 

सब आशाएँ पूर्ण हो गयीं | अब कृपा करके यह वरदान दीजिये कि आपके चरण-कमलमें मेरा खाभाविक प्रेम हो | 
अनूप रूप भूपति | नतोहमुविजा पत्ति ١ 

प्रसीद मे नमामि ते । पदाब्ज भक्ति देहि मे ॥ ( मुनि अत्रि ) 
हे अनुपम सुन्द्र ! हे gef | हे जानकीनाथ ! मैं आपको प्रणाम करता हूँ | मुझपर प्रसन्न دد‎ 
मैं आपको नमस्कार करता हूँ | मुझे अपने चरण-कमलोंकी भक्ति दीजिये | : टी 
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IST CL es مس ل م م ا ل‎ 
णाथ पक घर मागड राम छपा करि QE | 
जन्म अन्म असु पद कमल FE घडे چو‎ AN (मुनिं az) 


दे नाव | हे श्रीरामजी ! मैं आपसे एक वर मांगता हूँ, कृपा करके दीजिये । प्रभु ( आप )के TUL 
कमलोमें मेरा प्रेम जन्म-जन्मान्तरमें भी कभी न घटे | 


मार आण्य राउर शुन गाथा | कहि न RTE सुनहु रघुनाथा ॥ 
से कछु TE पक वळू मोरे | तुम्ह 3559 सनेह جو‎ थोरे ॥ 
यार दार 5585 कर जोर | جج‎ RE चरन जनि भोरें॥ ( जनकराज) 
हे रबुनाथजी ! सुनिये, मेरे सौमाग्य और आपके शुणोंकी कथा कहकर समास नहीं की जा सकती | मैं 
जो कुछ कह रहा हूँ; वह अपने इस एक ही बळपर कि आप थोड़े प्रेमसे प्रसन्न हो जाते हैं | मैं बार-वार हाथ 
जोड़कर आपसे प्राथना करता हूँ कि मेरा मन भूलकर भी आपके चरणोंको न छोड़े | 
अब नाथ करि करुना विलोकडु देहु जो बर AMS | 
जेहि ٭‎ अन्मौ कमं वल तहँ राम पद्‌ अचुरागऊँ॥ ( वाढी ) 
हे नाथ | अब करुणापूर्ण ۵8 मेरी ओर निद्दारिये और मैं जो वर मागता हूँ, उसे दीजिये । मैं कर्मवशा 
जिस योनिमें मी जन्म بج‎ वहीं श्रीरामजी ( आप )के चरणोंमें प्रेम करूँ | 
विनती प्रु ओरी में मति ओरी नाथ न मागउँ वर ۱ 
एद्‌ कमल परागा रख AUT मम मन मधुप करें पाना ॥ ( सती अहल्या ) 
प्रभो ! मैं बुद्धिकी बड़ी भोळी हूँ, मेरी एक विनती है--नाथ | मैं और कोई वर नहीं मागती, केवळ यही 
चाहती हूँ कि मेरा मनरूपी भौरा आपके चरण-कमळकी रजके प्रेमरूपी रसका सदा पान करता छे | 
अहनिसि विधिहि मनावत TERÎ | श्रीरछुबीर चरन रति ٥ 


जेहि जेहि जोनि करस वस अ्रमहीं । तहँ तह इंछ देउ यह ١ 


सेवक हम खामी सिय नाइ । होउ नात यह ओर लिबाइ ॥ 
( अवघवासीगण ) 


वे दिन-रात ब्रह्माजीको मनाते रहते हैं और [ उनसे ] श्रीरधुवीरके चरणोंमें प्रीति चाहते हैं | वे कहते 








हमें यही दें कि हम अपने कर्मवश भ्रमते इए जिस-जिस योनिमें जन्मे वहा वहा ( उस योनिमें)‏ هه 
भगवान्‌ हमपर यही पा करें कि ) हम तो सेवक हों और सीतापति श्रीरामचन्द्रजी हमारे खामी हों और यह‏ ( 


नाता अन्ततक निभ जाय ॥! 


अरथ ल धरम न काम रुचि गति न 555 निरवान। 
जनम जनम रति राम पद यह IE न आन॥ ( मरत ) 


मुझे न अर्थकी रुचि ( इच्छा ) है, न धर्मकी, न कामकी और न मैं मोक्ष ही चाहता हूँ । जन्म-जन्ममें 
मेरा श्रीरामजीके चरणोमे प्रेम हो, बस, यही वरदान मागता हूँ, दूसरा कुछ नहीं | 
फण 


अप्रैल ع‎ 
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कारण देश-कालकी बदळती परिस्थितियों समय-समयपर 
मानवताके जो भी उत्कृष्टतम प्रतिमान निर्धारित होंगे, 55 
राम उससे सदा ही कुछ ऊपर और कुछ आगे दिखायी देंगे | 
घेरणा एवं आधार 

रामचरितको आदशके रूपमें अपनानेकी प्रेरणा तुल्सीको 
समकालीन समाजके विभिन्न वर्गों एवं स्तरोंके गहरे अध्ययन 
तथा निजी अनुभवसे प्राप्त हुई थी । उनकी बाल्यावस्था धोर 
GRR कटी थी, TT धारण TOR बाद उन्होंने 
तीर्थाटन करते हुए सारे देशका भ्रमण कर जन-जीवनका बहुत 
ही निकटसे निरीक्षण किया था | सत्सङ्गके क्रममें उन्हें विभिन्न 
धार्मिक सम्प्रदायोंके अनुयायियोंके आचार-विचारके पयवेक्षणक्रा . 
अवसर प्राप्त हुआ था | जीवनके परवती वर्षास, जव वे 077 
से ऊपर उठकर “गोसाई? हुए; तय AF राजा-महाराचा 
उनका चरण-वन्दन कर कृताथ होते थे; इस माध्यससे सामन्तीय 
مج‎ भी उनका परिचय हुआ | इस प्रकार समकालीन 
समाजके विविध वर्गों ओर امن‎ व्यक्तियोंकी जीवन- 
सरणि तथा विचार-पद्धतिका आन्तरिक परिचय प्राप्त कर लेने 
पर उन्होंने अनुभव किया कि समाजका पूरा शरीर एक घातक 
सड़नका शिकार हो रहा है| धार्मिक भावनाके व्यापक हाससे 
उसके मूलाधार जप, योग तथा TTT तिरोहित हो गये हैं; 
साध्यायकी परम्परा TAR हो चुकी है; आये दिन नये-नये 
पंथों और सम्प्रदायोंकी स्थापना हो रही हैः यज्ञ-दानादि 7 
अनुष्ठान अर्थामावके कारण बंद हो रहा हे; पाखण्डी लोग 
धार्मिक आचार-विचारके नाशका कारण बन रहे हैं; वर्णाश्रम- 
घर्म लइखड़ा रहा हे और लोकमर्यादाके دم‎ ढह रहे हैं 
सारा धार्मिक समाज दुर्वासनाओंका शिकार हो रहा है; 


: : ا‎ टे. 
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` राजवर बड़ा ही छळी है; वह प्रजाकी रक्षा करनेके स्थानपर 


उसे निगल जानेपर उतारू है; नित्य नये FR जनताकी रीढ़ 
टूट गयी है; आर्थिक शोषणसे निर्धनता बढ़ रही है; निरन्तर 
पड़नेवाले हुर्मक्षोसे मनुष्यका अस्तित्व ही खतरेमें पड़ गया 
है; सभी वर्णोके 308 चरित्रहीनता फेल गयी है; व्यक्तिगत 
तथा सामाजिक आचारके पतनसे चारों ओर अव्यवस्थाका 
ताण्डब आरम्भ हो गया है; समाजे विषमता इतनी बढ़ 
गयी है क्रि एक ओर वेभव feat वह रहा है तो दूसरी 
ओर लोग दाने-दानेको तरस रहे हैं मर्यादा तथा निष्ठाके 
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موه ”مود TT‏ 


मानवता और रामचरितमानस 


( ठेखक--डा० ओभगवतीप्रसादर्सिहजी, एम्‌० o, डी० छिट्‌० ) 


रामचरित भारतीय संस्कृतिका सर्वाधिक लोकप्रिय 
आख्यान रहा है । तुल्सीकी लोकव्यापिनी दृष्टिने रामकथाकी 
सारी परम्पराओंको समेटते हुए आध्यात्मिकताका पुट देकर 
रामको आदश मानवके रूपमे प्रतिष्ठित किया | इसके 
फलस्वरूप एक व्यक्तिकी जीवनगाथा होते हुए भी उसने 
घमंग्रन्थकी महत्ता प्रात कर ली | विश्व-साहित्यमें अन्य किसी 
मानव-रचित काव्यग्रन्थको यह गौर प्राप्त हुआ हो, यह 3 
नहीं आता । तुल्सीने उसके पठन; श्रवण और रसास्वादनको 
आत्मशोधन एवं मव-संतरणका सर्वसुगम साधन कहकर 
प्रकारान्तरसे निगमागम एवं سب‎ भाँति ही उसकी 
पावनता प्रतिपादित की है और लोक-मानसने उनके इन 
वचनोंको ETRE रूपें ग्रहण किया سا‎ 


चचरी सुभग कबिता सरिता सो \राम विमर जस नरु मरिता सो॥ 


× x x 
रामचरितमानस पडि नामा। सुनत ×< سو‎ 1 
मन करि विषय अनळ बन जरई। होइ सुखी जौँ एहि सर परई॥ 


x x × 
राम सुग्रेमहि पोषत पानी । हरत ج٭٭٭٭٭٭:‎ गरानी॥ 
मव श्रम सोषक तोषक तोषा\ समन दुरित چ‎ दारिद 1 
x x x 
सादर جج‎ पान किए FREE पाप परिताप Bt तें | 


2 2 2 

कहहिं सुनहि अनुमोदन करही | ते गोपद इव भवनिचि ۱ 
पूरववर्ती रामकथाश्रित [×5 कहीं ऐतिहासिक; कहीं 
दानिक, कहीं सांस्कृतिक और कहीं साहित्यिक दृष्टिकोणको 
प्रधानता दी गयी थी | جج‎ एकाङ्ितासे वचकर 
TRE मानव-जीवनकी महत्तपूर्ण समस्याओंका 
आत्यन्तिक समाधान प्रस्तुत करनेवाले सूत्रॉको उजागर 
किया । पूर्ण सुख, शान्ति एवं समृद्धिसे सम्पन्न समाजका 
निर्माण अधूरे; विरूप तथा अमावग्रस्त मानवद्वारा सम्भव 
नहीं; इसलिये उन्होंने पथश्रान्त मानवताके समक्ष पूर्ण मानव- 
के आदर्श रामका चरित रखा--ऐसे महापुरुषकी जीवन- 
झाँकी प्रस्तुत की; जिसने राजपदके वेभव-विळाससे असम्परक्त 
रहकर दानवतासे पराभूत और सम्यताके ERR वञ्चित 
मानवताके उत्थानके लिये a खाक छानी थी | 
विश्व-मानवके प्रति इस अगाघ करुणा एवं मैत्री-भावनाके 








हि 5 5 3 
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तुलसीने अपने गम्भीर Te द्वारा यह अनुभव क्रिया 
कि मारतके सांस्कृतिक इतिहासमें कुछ इसी प्रकारका गतिरोध 
अति प्राचीन ٭٭‎ उपस्थित हुआ था, जब्र रावणके 
अत्याचारोसे समस्त चराचर जगत्‌ नारकीय यातना भोग 
रहा था | एथ्वी माता उस समय गौके रूपमे जगन्नियन्ताके 
समक्ष उपस्थित हो त्राणकी भिक्षा माँगनेके ख्ये विवश हुई 
थी और परात्पर ब्रह्मने करुणाद्र हो धर्मसंस्थापनाके लिये 
सानवावतार धारण करनेका वचन देकर उसे आश्वस्त किया 
था । त्रेतायुगका श्रीरामावतार इसीका परिणाम था | लोक- 
मयोदाके संस्थापक श्रीरामका जीवनादश अपनानेसे ही विधर्मी 
झासनद्वारा निर्मित आसुरी वातावरणपर विजय प्रात की जा _ 
सकती दै और परतन्त्रताकी 3878 जकड़ी मारत-भूमिका 
उद्धार किया जा सकता है--यह उनका स्पष्ट मत था-- 


भुजबळ बिस्व बस्य करि राखेसि कोउ न सुतत्र \ 
eR मनि रावन राज करइ निज मंत्र ॥ 


2 ې2‎ x 
जेहि 5 होइ चम निमूंझा\ सो सब करहि बेद अतिकूरा॥ 
2 : 2 x 


यह राबनारि चरित्र पावन राम पद रतिप्रद सदा | 
कामादिहर बिभ्यानकर सुर सिद्ध मुनि गावहिं मुदा॥ 


x x x 
मव भेषज रघुनाथ जसु सुनहि जे नर अर नारि | 
तिन्ह कर सकर मनोरथ सिद्ध करहि ۱ 


x x x 
यह कहिकार मळागतन मन करि देखु ۱ 
REM नाम तजि नाहिन आन ۱ 
ऐसी अनेक 508 तुलसीने सारी सामाजिक 
विसंगतियों ओर उनके प्रेरक मानसिक विकारोंकों दूर 
करनेमै रामकथाके अद्भुत प्रभावका उल्लेख किया है | 
इससे हताश 308 यह विशवास जगा कि दुःशासन एवं 
व्यवस्था, चाहे वह कितनी ही مك‎ और शक्तिशाली 
क्यों न हो; अन्ततः समाप्त होकर ही रहेगी | इस भावनासे 
نوم‎ संघर्ष करनेकी ऊजी एवं अत्याचारी शासकको 
दण्डनीय घोषित करनेका साहस उत्पन्न हुआ-- کت‎ 
يي‎ राज जरग ×× ۱۱۳۳ص‎ नरक अधिकारी || 
रामचरितमानसने सर्वमानवीय मुक्तिके लिये अस्तः 


शक्ति उद्बुद्ध कर दानती वृत्तियोंपर विजय पानेका पथ | 


प्रशस्त कर दिया | 


मानवता ओर रामचरितमानस 


RTE‏ مو PF‏ وهو ور وس Tn Nr FB RFD‏ سی ا 


| 8 چپ 
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अमावमें जन-जीवन विच्छिन्न हो गया दै । मानवीय मूल्यॉको 
समाप्त करनेवाली सम-सासयिक परिस्थितिका तुलसीने बड़ा 
ही मर्सस्पर्शी चित्र खींचा है | विनाशकारी युग-प्रभावको 
उन्होंने “करि” के नामसे अभिहित किया है और इसका मूल 
कारण आसुरी वृत्तियोंका उत्तरोत्तर विकास बताया है। 

इस दयनीय स्थितिसे समाजका उद्धार करनेके लिये 
उन्होंने शतियोंके विधर्मी शासनके परिणामस्वरूप जन-मानसमें 
प्रतिष्ठित हीन भावना, भय, निराशा, रूढिप्रियता, अविश्वास, 
संदेह आदिको दूर करना आवश्यक समझा | इसके ج8‎ 
आतङ्कित एवं दलित जनतामें अत्याचार, अधर्म और 
अनतिकताको प्रोत्साहित करनेवाली शक्तियोंसे लोहा लेनेकी 
शक्तिका संचार करना असम्भव था | कहनेकी आवश्यकता 
नहीं कि इस उद्देश्यकी सिद्धि मात्र چم‎ उपदेशों और 
कीतंन-भजनके आयोजनोंसे नहीं हो सकती थी | वेदोपनिषद्‌ 
स्मृतियाँ ओर पुराण तब भी पदे-सुने जाते थे; भागवतधर्म 
तथा निगुणिया संतों और सूफी 3ل‎ असंख्य अनुयायी 
उस ITE भी घमंग्रन्थोके स्वाध्याय और साघनामें काळ-यापन 
करते थे। रामभक्ति और कृष्णभक्तिके FER आराध्य 
युगलकी लीलाके गान ओर प्रदशनकी परम्परा भी अक्षुण्ण 
रूपसे चली आ रही थी | विभिन्न दार्शनिक मतवादोंके 
अनुयायी संन्यासी तथा ہچ ٣جٹ جج‎ 
आदिसे ज्ञानकी ज्योति प्रज्वलित रखनेमै यथाशक्ति अंशदान 
करते थे | फिर भी अन्धकार बढ़ता जा रहा था | विनय- 
पत्रिकामे एक WAT इसका संकेत मिलता ہچ‎ 

दात्य-ग्यःन अत्यन्त निपुन भव पार न पावे कोई ١ 

निसि چو‎ मध्य दीप कीबातन तम निवृत्त नहि ۱ 

ऊँचे सिद्धान्त और विचार व्यबहार-भूमिमें उतरकर 
ही लोक-कल्याणके साधन बनते हैं | जन-मानसका विहलेषण 
करनेपर उन्हें लगा कि इसका कारण नेतिकताके मूतं 
आदर्शका अभाव दै--सामान्य लोग अमूतं सिद्धान्त और 
विचारोंसे, चाहे वे कितने मी उत्कृष्ट ओर उपादेय क्यों न 
हों) प्रेरणा नहीं प्रात कर सकते | सूरदासकी 7 
पङ्क्तियोमे समकालीन लोक-मानसकी किंकतव्यविमूदावस्था- 
की छाया देखी जा सकती है-- 

अबिगत गति कछु कहत न आदे ١ 


2 


रूप रेख गुन जाति जुर्गुत निन निरारुब 5 
सद जिंघि अगम م8‎ ताते सुर सशुन 35 पद गावे ॥ 
युरीन बाताउरणका सम्यक TT करनेके बाद 


ةكل‌ذلةبت ,ص ط تص ‏ ا ی ف ل 
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| साग ४७ 


रूपमें वर्णित प्रात मानवकी कहानी न समझ बेठ | यही 
कारण है कि आराध्यके مج‎ नरसुलभ व्यवद्दारों, उद्देगों 
एवं आचरणोंका विवरण प्रस्तुत करते हुए वे निरन्तर 
उनके परात्पर ब्रह्मत्वका स्मरण दिलाते रहते हैं । 


रामचरितमानसके मानव-खुळभ संवेग 
रामचरितमानसमें अप्राकृत ब्रह्मकी प्राकृत लीलाका 
جه‎ प्रस्तुत किया गया है । ग्रन्थारम्भमें जिस लोकानुग्रह 
अथवा करुणाको निगुण ब्रह्मके सगुण रूप घारण करनेका 
मुख्य प्रेरक भाव बताया गया है) रामकथामें उसकी 
आद्योपान्त व्याप्ति दिखायी देती है | इसके अतिरिक्त अधेय) 
प्रलाप, विरहाकुछता, कठोरता, पक्षपात, ममता आदि 
मनोभावोंका भी उनके जीवनमें विशिष्ट अवसरोंपर उद्रेक 
दिखायी देता है | कहीं-कहीं तो वे इतने सहज TR 
अभिव्यक्त हुए हैंकि अवतारलीलासे उनका सम्बन्ध प्रतीत ही 
नहीं होता | श्रद्धालु पाठकोंतकको उन्हें परात्पर ब्रह्मक्री TOT 
स्वीकार करनेमें कठिनाईका अनुभव होता है | जनसामान्य 
उनके पारमार्थिक रूपको भूलकर मात्र लौकिक चरित मानने 
लगें तो आश्चयं ही क्या है | तुळसीने इस प्रकारकी सम्भावना- 
का अनुमान कर मानस-प्रेसियोंको सगुणलीलाकी EET 
सावधान रहनेकी चेतावनी देते हुए लिखा था-- 
निर्गुन रूप सुरुम अति सगुन जान नहि कोइ \ 
सुगम अगम नाना चरित सुनि मुनि मन भ्रम होइ॥ 


कर्णा 

श्रीरामकी शरणागत-बत्सलता और पतितपावनी چچج:‎ 
व्यक्षक जो वृत्तान्त रामचरितमानसमें संकलित हैं, प्रसङ्गकी 
समीक्षा करनेपर उन सबके मूलमें करुणाभावकी ही 
प्रधानता दिखायी देती है--गोतमके amd उनझी 
शिलाभूता पत्नी अहृल्याका उद्धार, چیم‎ भयसे बन- 
खोहमें छुक-छिपकर जिंदगी काटनेबाले सुग्रीवकी रक्षा 
तथा उन्हे किष्किन्धाका राज्य देना, दण्डक-बनवासी 
मुनियोंको सवंप्रकारेण संरक्षण प्रदान करनेका आइवासन; 
नरभक्षी राक्षसोंदारा मारे गये ऋषियोंके अस्थिसमूहको 
देखकर पृथ्वीको राक्षसहीन करनेकी प्रतिज्ञा, शरणागत 
विभीषणकी ळङ्काके राज्यका दान आदि چو‎ उस 
करुणा अथवा जीवोके प्रति दया-भावकी अपूर्व छटा 
दिखायी देती है, जिससे रहित मनुष्यको पञ्च कइनेसे ہر‎ 
भी अपमानित होती है | भीरामकी इस करुणा-संबढित 
उदारताकी पराकाष्ठा दिखायी देती है राम-रावण-युदुमें 


६९६ 
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OTE लक्ष्य 


शब्दशक्तिसे मानवताको प्रभावितकर अघःपतित 
समाजको ऊपर उठानेका ऐसा महान्‌ लक्ष्य उसी सर्वोत्म- 
दर्शी कृतिकारका हो सकता है, जिसका मानस पीड़ित 
मानवताकी हृत्तन्त्रीसे सम्पृक्त हो चुका हो, जिसका ہج‎ 
विराटू هه‎ ओर विराट अहः जिसके وي‎ 
विलीन हो गया हो | उसीका 'स्वान्तःसुखाय? 'सर्वान्तः- 
सुखाय? बननेका गोरव प्राप्त कर सक्रता है | यह 
“अन्तःसुखः, “निज सुख?) “शान्ति? अथवा “परम विश्राम? 
ही मानव-जीवनका चरम लक्ष्य है, यही आत्मोपलब्धि हे | 
तुलसीने इसका आस्वादन क्रिया था--- 


जाकी पा रूबरेस ते मति मंद तुरूसीदास ۱ 
पायो परम بت‎ राम समान × नाहीं ۱ 
अचतार-निष्ठामें मानवतावादी दि 


अवतारवाद्‌ मानवतावादका ही नामान्तर है, यहद 
अवतार-घारण करनेके प्रयोजनकी मीमांसासे ही स्पष्ट हो 
जाता है--यहाँतक कि मानवेतर योनियों--मत्स्य, कच्छप 
ae भी भगवान्‌ FY अवतार आततायियाँका 
संहार करके मानवधमंकी संस्थापनाके लिये ही हुए थे | 
मानचाबतार--मानचताको गोरवदान 
मानव विश्वक्रतोकी उत्कृष्टतम सृष्टि है | कर्मसम्पादन- 
की क्षमतासे मण्डित होनेके कारण मनुष्य-देह ही भव- 
संतरणका एकमात्र साघन माना गया है । घर्म-साघनासे 
इसे स्वगोपवर्गकी प्राप्ति होती दे ओर शांन-विशान प्राकर 
यह मोक्षका अधिकारी हो जाता है | मानव-दारीरकी प्राप्त 
बड़े AR होती दे | तुल्सीने इसे देवदुलभ माना है; 
कारण कि भगवत्क्रपाका प्रकाश मानवपर ही होता दे, देवता 
इससे वञ्चित रहते हैं | इसीळ्यि परात्र ब्रह्मके दोनों 
पूणीवतार--राम ओर ऋृष्ण--मानवावतार ही हैं | अन्य 
अवतारोंसे इनके उत्क्रषंक्रा कारण अपेक्षाकृत अद्भुत तत्त्वका 
गोपन एवं सहजताका ERT है | लोक-शिक्षा परमात्माके 
मर्त्यावतारका मुख्य लक्ष्य होता है | उसकी सिद्धि लोकवत्‌ 
व्यवहारसे ही सम्भव چ‎ | रामकी अवतार-लीलाके वर्णनमें 
तुल्सीने यथासम्मव अलौकिकताके 5د‎ बचाया है। 
यदि उसका प्रकाशन कहीं हुआ भी है तो व्यक्तिविशेषके 
چم‎ और नस्थानविरोषमे--सबके समक्ष ओर सबके लिये 
लही | और वह भी ÊR कि कहीं पाठक इसे 4. 





संख्या ४ ] 


“ru eT . 1.०३: ہرد ہی‎ णच उत 4-8 आकर PE 
هوه مووي‎ TTT कल्क وی‎ > 


मानवता और रामचरितमानस ६९७ 


NN sams Debi ےی یےمے۔ سے‎ ry I م سم مود‎ TT ST ES De जानता 














पर कसनेसे ETE पाठक भटक जायेगे | इसीळ्यि उन्होंने 

इसका स्पष्ट शब्दोर्मे निषेध किया था--- 

“चरित राम के सगुन भवानी । तर्कि न जाहि बुद्धि बढ वानी]! 
रामायणको “मानस?का रूप देनेवाले शिवका भी यही 

अभिमत था-- 

“रम अतक्ये बुद्धि मन वानी | मत हमार अत सुनहि सयानी ॥3 
ऐसी बात नहीं कि वे अवतार-चरितकी असंगतियोंसे 

अपरिचित थे | एकाघ स्थलॉपर उन्होंने स्वयं आराध्यके 

TA आलोचना की है--- 

जेहि अघ جد‎ ब्याच जिमि वाढी । फिर सुक सोइ कीम्हि कुचारी || 

सोइ करतूति विभीषन केरी । सपनेह सो न राम हिय हेरी ॥ 
मरणासन्न वालीके द्वारा भी इन्होंने रामके मयीदा- 

पुरुषोत्तमत्व और समदर्शिताकों चुनौती दिलायी है 

घर्मे हेतु अवतरेहु गोसाई । मारेहु मोहि व्याच की ॥ 

में बरी goa पिआरा | अवगुन कदन नाथ मोहि मारा | 


इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि तुलसीदास रामके 
परात्पर ब्रह्मत्वके समर्थक होते हुए भी उनकी मानवावतार- 
लीलाको साधारण लोगोंके चरितकी ही भाँति आलोच्य 
मानते हैं--इसलिये नहीं कि वे रामचरितकी उपर्युक्त 
न्यूनताओंकी यथार्थतामे विश्वास करते हैं; बल्कि यह दिखानेके 
लिये कि शेषके फनपर स्थित धरतीपर आकर यहाँकी 
मायोदानुसार पूर्ण ब्रह्म भी अपना खरूप-गोपन कर अपूर्ण 
मानवका-सा ही व्यवहार करता है । इलीसे उनका चरित 
जनसाधारणके अनुकरणयोग्य बनता है और अवतार- 
प्रयोजनकी सिद्धि होती है । 

जीवनद््शनके मूलाधार‏ 33د 

रामचरितमानसके लोकानुप्रेरफ जीवन-दर्शनके मूळ 
आधार हँ---राम, सीता, लक्ष्मण, भरत; हनुमान्‌ आदि 
प्रमुख पात्रोंके चरितमे आद्योपान्त व्याप्त संयम, 525 
निरछलता; सत्य-निष्ठा आदि मानवीय गुण। कथा-नायक होनेसे 


रामका चरित सर्वाधिक प्रशस्त है । व्यक्तिके रूपमे अक्षय حججد‎ 


१. पुण्यं पापदरं सदा शिवकर 5 
मायामोहमलापहं 2-87 प्रेमाम्बुपूरं शुभम्‌ । 


श्रीमद्रामचरित्रमानसमिदं भक्त्यावयादन्ति भे 
ते संसारपतंगबोरकिरणेदेशन्ति नो मानवा; ॥ 


उस अवसरपर जब वे राक्षसोंको वेरमावसे स्मरण چو‎ 
वाले अपने भक्त बताकर UR प्राण ہچ‎ उन्हे 
मुनिदु्ळम परमपद प्रदान करते हैं | 
8911 
शश्राज जटायुने ہ5‎ हरी जाती हुईं सीताकी 
रक्षामे प्राण अर्पित किये थे--श्रीरामने उनका अन्तिम 
संस्कार अपने हाथों किया, पिता दशरथसे भी अधिक 
ममता उनके प्रति दिखायी और अन्तमें उन्हे मुक्ति प्रदान 
की | इसी प्रकार हनुमानूद्वारा किये गये अनन्त उपकारोंका 
बोझ आजीवन ढोनेमें वे गवंका अनुभव करते रहे | 
दुवलताएँ 
इन्हींके साथ रामावतार-लीलाके उन विशिष्ट स्थलोंकी 
ओर भी इङ्गित कर देना आवश्यक हे; जिनमें मानव- 
सुलभ कमजोरियाँ खुलकर सामने आयी हैं । ये हे-- 
( १ ) सीताहरणके पश्चात्‌ वियोगी श्रीरामकी लोकिक 
विरही नायक्रोंकी भाँति جا‎ एवं कामासक्तिका वर्णन | 
(२ ) लक्ष्मण-शक्ति-प्रसज्ञँ मयोदा तथा ओऔचित्यकी 
सीमा पार करनेवाला प्रलाप | 
( ३ ) सीताकी अभिपरीक्षाके समय श्रीरामका جع‎ 
कथन | 
( ४ ) अखिल-ब्ह्माण्डनायक होते हुए भी एक स्थान- 
विशेष--अयोध्याके प्रति उनकी अगाध आसक्ति और 
बेकुण्ठसे भी उसकी 21871171 प्रतिपादन | 
मानसके .ہج‎ कथावाचको ओर सहृदय 
गायकोंने श्रीरीमकी भगवत्तापर RE ल्गानेवाले इन 
प्रसज्ञोंकी विविध प्रकारसे व्याख्या कर अवतार-चरितकी 
अलोकिकताको سوہ‎ रखनेका प्रयास किया है | RFR 
موا‎ इनकी यथार्थताको स्वीकार करनेसे भी रामचरितकी 
गरिमापर कोई आँच नहीं आती | ARE उनकी 
पुरुषोत्तमताका पूजक है--देवत्वका नहीं | ये तथाकथित 
कमजोरियाँ रामको मानवी विशिश्ताओंसे मण्डित करती 
iê दिव्य साकेतसे उतारकर 887) اهي‎ 
गुणावरुण-समन्वित्‌, जड-चेतन-संकुल उस घरतीपर ला 
_ खड़ा करती है, जिसका भार उतारनेके लिये ही ब्रह्म रामने 
अन्यक्तसे व्यक्त, असीमसे ससीम ओर नारायणसे नर होना 
सीकार किया था | तुळसी इसका सर्म जानते थे | वे इस 
सतरेपे भी अवगत थे कि अवतार-लीलाको 82 








[ नांग ४७ 


او चि‏ مہم میں تہ ہے ہے नाथ हरि चरित अनूपा \ ब्यास समास खमते 7 आ‏ کچې 
25 


x 9९ 
जाने बिनु न होइ ۰۱۸۱ 7۳ होइ नह प्रीती ॥ 
प्रीति बिना नहि मगति दिदाई । जिमि ER जळ के चिकनाई || 


परिचयसे विश्वास) विश्वाससे प्रीति, 018 श्रद्धा ओर 
भद्धासे मक्ति--छोकिक प्रेम-मावनाकी भाति ही आध्यात्मिक 
विकासकी मी यही ग्रत प्रणाली है | “मानस्य इन 
स्थितियोंका चित्रण ही नहीं हुआ है; हनुमान? विभीषण, 
सुग्रीव, अङ्गद, शबरी आदिके RF इनके विकासका 
भी निरूपण किया गया है | इस क्रमते प्रतिष्ठित 7 
साधकका دجام‎ भो देती दै, जिससे जन्म-जन्मान्तरसे जमी 
हुई कुसस्कारोंकी काई छूट जाती है । इसीका यह 5 
मत है कि अन्य करिसी भी साघना-पद्धतिसे इनका अत्यन्ता- 
भाव सम्भव नहीं है 
وق‎ मगति जरू बिनु खगराई । अमिभंतर मझ कवहु न जाई ॥' 
| संस्कार-माजन 

प्रारब्धसे प्रात कुसंस्कारोंकी भाँति दी मनुष्य-जीवनकी 
यातनामय बनानेवाले मोह-छोम-काम-क्रोधादि मनोविकारोंके 
नाशकी भी रामभक्ति ही एकमात्र ओषघ दे । इसके 
Ee सेवनसे . मानव-समाज मानसिक स्वास्थ्य- 
लाम कर लौकिक उत्कर्ष और पारमार्थिक सिद्धिके 
पथपर अग्रसर हो सकता है | 


मोह 5 ब्याधिन्ह कर मूळा । तिन्ह ते पुनि उपरि वहु सूछा॥ 


× x × 
एहि اه‎ सकर जीव जग रोगी | सोक हरष मय प्रीति ۱ 
x x × 
रघुपति मर्गते सजीवन भुशी । अनूणान श्रद्धा मति ۱ 
× XxX × 
जॉ परकोक ای‎ सुख चहहू ۱ सुनि मम वचन हृदय दृढ़ गहहू॥ 
ये पंक्तियाँ असंख्य मानस रोगोंसे ग्रस्त मानवताके प्रति 
तुल्सीकी अपार सहानुभूति ओर उनके पंजेसे भानव-जीवन- 
को मुक्त करनेके लिये उनके करुणाद्र हृदयकी छटपटाहटको 
व्यक्त करती हैं | 


रामभक्तिके विलक्षण प्रभावका वर्णन करते हुए वे 
लिखते हैं कि “एक वार हृदयर्मे प्रतिष्ठित हो जानेपर फिर 
बह कमी जाती नहीं | उसका दिव्य प्रकाश अन्घकारमयी 
दुष्प्रवृत्तियोंका मूळोच्छेद कर देता दै?-- 


कल्याण 


६९८ 


विश्वास) स्थितप्रज्ञता, अनासक्ति, कतंव्यनिष्ठा, स्वावलम्बन) 
संगठनशक्ति) शौर्य; पराक्रम आदि तत्त्वोसे समन्वित उनका 
अखण्ड तेजोमय जीवन, कुट्म्बीके रूपमै बड़ोंके प्रति AT 
समाद्र, आज्ञाकारिता और सेवापूर्ण व्यवद्दार तथा 7 
स्नेइ-कृपा एवं क्षमाशीलताकी अजस वषी, भित्रके रूपमे 
सौहार्दका आजीवन निर्वाह, राजाके रूपमे प्रजावगंकी सुख- 
सुविघाका निरन्तर ध्यान, समत्वपर आधारित 17 
का प्रवर्तन) ल्येकमतका समुचित सत्कार, ऊँच-नीचका भाव 
त्यागकर बन्य जातियोंसे घनिष्ठ सम्बन्धकी स्थापना, समाजके 
विभिन्न वर्गोके साथ समी परिस्थितियोंमें शीलपूर्ण व्यबद्दारका 
निर्वाह, प्रत्यक्ष सम्पर्कसे कोल-किरातादि वन्यजातियोका 
हृद्य-परिवर्तन; मानव-समाजसे ही नहीं? पशु-पक्षियों तथा 


जड प्रकृतितकसे आत्मीयताकी .مج‎ व्यक्तिगत सुख- ` 


सुविधाओंकी त्यागकर स्वेच्छया दुःख एवं विपत्ति-संकुल 
जीवनका वरण; असत्‌ तथा अन्यायकी शक्तियोसे आजीवन 
संघर्ष करते हुए अन्ततः केवळ धर्मनिष्ठता तथा चारित्रिक 
बलसे भोतिकतावादी शाक्तियॉपर विजय-प्रापि--आदि 
ब्यापारोंमे उनकी खेकवादी साधना साकार हो उठी है | 


पुराणोके विष्णुने एथ्वीका भार उतारनेके लिये मानवा- 
वतार ग्रहणकर मानवताको गौरव दिया था | 86 
शीरामने अपनी लोकलीलामें मानवीय शुणोंके अद्भुत 
प्रकाशसे भगवत्ताकी प्रतिष्ठा बढ़ायी | उनका ۴ 
पुरुषोत्तमत्व परात्पर ब्रह्मत्वका पर्याय बन गया | पहले 
भगवत्ता मानवतामें परिणत मात्र हुई थी | तुलसीके राममें 
बह पूर्णतया लीन हो गयी | 

राम-भक्ति-मानचताकी अन्तिम 668 

रामकथाके व्यापक प्रचारद्वारा आध्यात्मिक वातावरणकी 
सृष्टि ओर उसका लोकमङ्गलमें विनियोग ही रामचरित- 
मानसका मुख्य आग्रह है | तुलसीका यह جج‎ विश्वास था 
. कि इसके श्रद्धापूर्वक अवण-मननसे लोगोकि ta राम- 
चरणेमिं प्रगाढ आसक्ति उत्पन्न होगी | 


जे एदि कथहि सनेह समेता । कहिहहि 35 समुझि सचेता॥ 
होइहहि राम चरन अनुरागी। कळि मळ रहित सुमंगर ۱ 
मनोवैज्ञानिक पद्धति 
इस घारणाकी पुष्टि बड़ी ही मनोवेज्ञानिक पद्धतिपर 
करसे हुए वे कहते हैं-- 





प्या ४] मानवता और रमचरितमानत्त ६९९ 


Ê کے ہو‎ न 








कामादि निकट नहि जाहीं ١‏ يع 


1 2 दा उसकी याति हो सकती थो | इसके लिये घर छोड़कर 
< : × जंगलॉमे धूनी रमानेकी आवश्यकता नहीं थी? अपेक्षामात्र 
न्याप मानस रोग न भारी ١ जिन्ह के वस सब जीव दुखारी || इतनी थी कि वह AREER और आ बचकर 
राम मगति मनि उर बस जाके ١ दुख 55955 ج۵‎ ताकं॥ योग और भोगके बीचका राखा पकड़कर--नामस्मरणक्े 
TH सारो द्वारा अपने ओर आराध्यके बीचका सम्पक-सूत्र संभाळे 


। भगवान्‌ बुद्धने सद्धर्मके प्रचारसे मानव-चरित्रको 
ऊपर उठानेका यही मार्ग विधेय ठहराया था | तुलसी भी 
इसी निष्कषंपर पहुँचे 

घर कीन्हें घर जात है, घर छोड़े घर जाय | 

तुरुसी चर बन बीचहीं राम प्रेम पुर छाय ॥ 

यह “रामपुर? रामराज्यका केन्द्र है | ऐसा रामराज्य) 
जिसमें समत्व, शान्ति और सम्पन्नताका अखण्ड निवास है, 
जहॉके नागरिकोर्मे परस्पर स्नेह-सद्भावना है, राग-देषका 
नामोनिशान नहीं | दुःख-दारिद्रथ फटकने नहीं पाता, अधिकार- 
लिप्सासे विरत होकर जहाँ समी अपने कतंब्यपालनर्मे व्यस्त 
रहते हैं | इस प्रकार तुल्सीने राममक्तिके माध्यमसे वेयक्तिक 
उन्नयनको चरम सीमापर पहुँचाकर छोकोत्थानका साधन 
बनाया और प्रत्येक व्यक्तिको विश्वनागरिकता प्रास करनेका 
अधिकारी माना | यही उनकी अध्यात्माश्रित लोकसाधना है | 

लोकनायक तुलसीने इस प्रकार व्यष्टि-साघनाको 
समष्टि-साधनामें परिणतकर “भक्तिपथःका रूप दे दिया | 
मानवसुलम दुबलताओसे रक्षाके लिये उन्होंने अनासक्ति 
एवं बिवेकको इसका अभिन्न अज्ञ ठहराया | इससे इसकी 
दिग्विजयका पथ प्रशस्त हो गया 

निरति चमे असि ग्यान मद छोम मोह रिपु ۱ 

जय पाइअ सो इरि मगति देखु खगेस ۱ 

इसप्राय मानवीय आदशकी पुनःप्रतिष्ठाके लिये 
समाजको जिस प्रकारके सत्याग्रही, इढ़ और अदम्य एवं 
भावप्रवण आध्यात्मिक पथनिर्देशनक्री आवश्यकता थी; 
रामचरितमानसद्वारा उसकी प्रशंसनीय ढंगसे पूर्ति हुई | 

मानसकी लोकोन्सुखी भाषा-शेली 

रामकी भाँति उनके TRAE रामचरितमानसका 
भी प्राकस्थ लोकमङ्गलके लिये हुआ था । अतः रचयिताकी 
दृष्टि उसे 77ا2‎ बनानेकी ओर बराबर रही । तुलसीका 
काव्यादश इसी भावनासे حل وہ‎ | 
'कीर्रति मनिति भूति भरि सोई। सुरसरि सम सब कहे हित होई * 
. इस उद्देश्यकी सिद्विके ल्यि यह आवश्यक था कि 
उसकी रचना छोकमाषामे की चाय? क्योंकि वही सबकी 
समझमें आ सकती थी | इस विषयमे एक अइचन यह 


₹सद सबसे बड़ी विशोपता है सुगमता और सुल्मता | 
جاب‎ साधनोंकी भाँति न तो यह अर्थसाध्य है, न 
TT | इसकी ARA एक मात्र शर्त है सरलता, 
۰ہ‎ ओर संतोषदृत्तिपर्ण जीवनच्या--- 
TEE ×× पथ جج‎ प्रयासा। जोग न मख जप तप उपवासा | 
सरळ सुझाव न मन कुटिलाई । जथालाम संतोष सदाई ॥ 

इसके अधिकारी जीव मात्र हैं--- 
एहि 88 जीव चराचर जेते ہ3‎ देव नर असुर समेते ॥ 
अहिर کت‎ यह मोर उपाया ١ सव पर मोहि बराबरि दाया | 

5۷5۳۳۲) अवळम्य 

यों तो रामकी कुपादष्टि सवपर सब समय और समान 
रूपसे रहती दै, किंतु उसका विशिष्ट पात्र मानवताका बह वर्ग 
होता हे, जो उपेक्षित दै, अभावग्रस है और अघःपतित 
है । पतित-पावनके संस्पशसे वह निष्फछु बन जाता اغ‎ 
पसरन गए मो से अघरसी | होहि सुद्ध नमामि 8۱ 

अध्यात्म-साधना‏ العو اماج 

ऐसे भक्तवत्तलकी सेवक-सेव्यभावसे आराधना करके 
सनुष्य अनेक जन्मोकी साधनाके अनन्तर कठिनतासे प्राप्य 
मुक्तिको अनायास--भात्र सम्पुख्ता-सम्पादनसे प्राप्त कर 
सकता سخ‎ 
राम भजद सोइ मुकुति शोसाई ١ अनइच्छित आवड ۱ 

2 > چا 

सनमुख होइ जीव मोहि जबहीं । अन्म कोटि अघ नासहि तबही || 


इस प्रकार रासभक्तिके माध्यमसे तुलसीने समाजको 
यध्यात्मोन्गुख करनेक्ते लिये जिस महान्‌ अनुष्ठानका सूत्रपात 
किया, उसका आधार व्यक्तिका अन्तःपरिष्कार था और 
रामभक्तिका प्रचार वयक्तिक साधनाके रूपमें ही किया गया 
या | अधोमुखी समाजको ऊध्वमुखी बनानेका यहीं मार्ग 
था | इसके साध्यमसे ged मानवताक्रो एक नयी जीवन- 
दृष्टि दी, एक नया रास्ता दिखाया, जिसका अनुसरण 
= करनेके लिये करिसी प्रकारके भौतिक साधन या सम्बलकी 
आवश्यकता नहीं थी । एतदर्थ श्रद्धा, विश्वास या मानसिक 
. परिष्कारकी आध्यात्मिक पृष्ठभूमि भी अनिवाय नहीं थी; 
. भाव, कुभाव, अनख अथवा आलस्य करिसी भी प्रकार 
` भौर शचि-अञ्चचि--किसी भी RR रामनाम-जपसे 
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संयोगवश उनके आरम्भिक जीवनका अधिकांश अवघ- 
प्रदेशमे बीता था । अयोध्या रामोपासनाका सवग्रतिष्ठित 
چک‎ था; उनके गुरुका उससे घनिष्ठ सम्बन्ध रहा होगा। 
नरहरिदासकी साधना-भूमि “सूकर खेत? अयोध्याके पास 
पड़ती थी, वहीं बाल्यावस्था्मे इन्होंने गुरुमुखसे रामायणकी 
अनेक आवृत्तियॉ सुनी थीं; अतः मानसकी रचना वहींकी 
बोलीमें हुई । रामकी जन्मभूमिकी भाषा होनेसे 7 
उसके प्रति आकर्षण एवं आदरभाव स्वाभाविक था । 


काव्ये वर्णित तथ्यों एवं :[ जन-मानसमें उतारनेके 
लिये भाषाका सरळ, ہن‎ सरस एवं प्रवाहपूर्ण होना 
आवश्यक है | सहज अभिव्यक्ति ही उसकी प्राणशक्ति 8| 
अतः काव्यशासत्रके मर्मश्त और अर्थ-अक्षरके सामथ्ये 
अवगत होते हुए भी तुळसीने कहीं भी 7 
प्रयास नहीं किया | यह बात दूसरी है कि उनकी परावाणीमे 
सारे काव्य-गुण स्वतः सिसट आये أ‎ | उनकी दृष्टि काव्यके 
आत्मपक्षके सँवारनेपर थी; देहतत्त्के सजानेपर नहीं | 
रामभक्तिके چم‎ लोक हृदयम यथार्थ रूपमे प्रतिष्ठित 
कर RF ही वे काव्य-ग्रतिभाकी सार्थकता मानते थे 
और इसीमै कविकर्सकी इतिश्री समझते ل‎ 


अनिति ج88‎ सुकबि छत जोऊ १ राम नाम बिनु सोह न सोऊ॥ 
बिधुनदनी सब भाँति सवारी) सोह न बसन बिना ۴ ۰ 


इसी भावनाने उन्हें प्राकृत जनोंके و‎ विरत 
किया | किसी व्यक्तिकी प्रशंसा करनेमेंश चाहे वह कितना 
ही प्रतिष्ठित और वेभव-सम्पन्न क्यों न हो, सरस्वतीका 
अपमान होता है--ऐसा उदात्त विचार सांसारिक प्रझोमनों 
एवं आकर्षणोसे सुक्त मानवीय THR पारखीका ही हो 
सकता है । यह कितने आश्‍चर्यकी बात है कि राजाओं 
एवं दरबारी काव्यकी भर्त्सना करनेवाले तथा सामन्तों 
और सामन्तीय संस्कृतिके विषाक्त प्रभावसे समाजकी रक्षा 
करनेवाले इस जनवादी कविको वादाग्रही आलोचक आज 
सामन्तवाद्का पोषक बताने ळे हैं | 


` वाहि न जाय रसना काहू की, कही जाहि जो सूझे ७ 


इधर रामचरितमानस अभिव्यक्त रामके चरितकी 
मानवीय न्यूनताओऑकी भाति ही तुलसीके भी मानबता- 
विषयक दष्टिकोणकी तीव्र आलोचना होने लगी है | कर्ही- 
कहीं तो इसने उग्र स्थूल विरोधका रूप लेल्या है । उन्हें 
ब्राह्मणवादी, 138509 ओर नारी-निन्दक कहकर सामाजिक 
सद्भाव एवं एकताका विरोधी घोषित किया गया है । इन 
आक्षेपोपर सस्कारमुक्त चित्तसे तत्कालीन ऐतिहासिक तथा 
सामाजिक परिवेशको इष्टिपथमें रखकर विचार करनेकी 


थी कि TORT समाइत 38ف‎ भापा उस समय भी 
संस्कृत ही थी और लोकप्रसिद्ध रामकथाओं--वास्मीकि- 
रामायण; अध्यात्मामायण आदिका निमोण A Fert 
ही हुआ था। लोगॉके gaa, चादे वे साक्षर हों या निरक्षर? 
संस्कृत भाषाके प्रति विशेष समादरका भाव था। देव 
अथवा देवाधिदेवकी कथा, स्तुति और 8 लिये 
देववाणीकी उपयोगिता ख्तःसिद्ध थी | किंठु ٤ 
समसामयिक समाजमे उसके पढ्ने-समझनेवालोको संख्या 
नगण्य हो गयी थी | वह सिमटकर घार्मिक कृत्यों 
घर्ममन्थोर्गे जीवित रह गयी थी | लोकजीवनकी मुख्यधारासे 
उसका सम्पर्क टूट चुका था | तुळसी रामकथाको 
लोकशिक्षाका جو‎ माध्यम बनाना -चाहते थे । इसलिये 
भी उसकी रचना देशभाषार्गे करना अनिवाय था | उधर 
संस्कृतके प्रति लोकनिट्ठाको देखते हुए उसे भी उचित 
सम्मान देना था । उन्होंने मानसके प्रत्येक काण्डे 
मङ्गलाचरण और देवस्तुतियॉमे उसको स्थान देकर परम्परावादी 
प्रवृत्तियोंका सत्कार किया । प्रतीत होता है क्रि इसके बाद 
भी उनके मनमें आराध्यके पावन चरितको 'निगमागम?की 
भाषा त्यागकर ग्राम्यभाषामें लिखनेकी ग्लानि बनी रही। 
मेरे विचारमें इसका कारण लोकमाघामें किसी प्रकारकी 
न्यूनता आथवा अक्षमता न होकर तत्कालीन घर्माश्रयी 
Regia संस्कृतके प्रति आग्रह ओर लोकभाषाके 
प्रति हेयबुद्धि एवं विरोध-भावना थी | 
राम सुकीरति मिति भदेसा\ असमंजस अस मोहि 1۱9 
داي‎ सज्जन AR ढिठाई REE वारु 172 
उन्हें आम्य-गीतोम प्राप्त रामचरितके सहज माधुयं एवं 
काव्य-सोन्दयका प्रत्यक्ष अनुभव था | इसलिये प्रवन्ध-रचनाके 
लिये लोकभाषाकी क्षमतापर उन्हें संदेह नहीं रह गया था | 
स्याम सुरमि पय बिसद अति गुनद करहि सब पान ١ 
शिरा आम्य सिय राम जस गावहिं सुनहिं सुजान॥ 
कालान्तरमें भाषा-सम्वन्धी उनका यह AEE समाप्त 
हो गया । सबमानवीय कल्याण-मावनाकी प्रेरणासे उन्होंने 
संस्झतकी पखा छोड़कर लोकभाषाके पक्षम निर्णय लिया | 
का माष का संसक्त, प्रेम चाहिए ۱ 
काम जु आवे कामरी+ का के करिअ ۶۱ج‎ 
इससे جد‎ स्पष्ट विदित होता है किं तुळतीने रामकथा- 
का ग्राम्य-भाषामें वर्णन करनेकी प्रेरणा सीधे लोकजीवनसे 
چو‎ की थी--यद्द वात दूसरी हैं कि उसका स्वरूप-निर्माण 
GFR संस्कृतके विद्याळ वाब्ययका सहारा लेकर ही किया | 
# रेशमी कपड़ा । 








संख्या ४ ] मानवता और रामचरितमानस 
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आजसे लगभग साढ़े चार सौ उत्तरदायित्व ٠۹7 सौपा | उनकी यह 


वर्षं पूर्व पेदा हुए थे, धारणा थी कि व्यक्ति ات‎ 
जब शताब्दियोंकी विधर्मी राज्य 55 और लोकका समन्वय समदर्शी सताका 


-च्यवस्थासे आक्रान्त जनता निःस्पृह तथा पावन व्यक्तित्व ही कर सकता है--लोकमत और 
م‎ ~ A € 5 
अपने अस्तित्वक्री रक्षाके लिये जूझ रही थी | वणंव्यवस्था, जो वेदमत दोनोंसे संतमतको वरीयता देनेका यही रहस्य था-- 
. जन्मना और कमणा--दोनो प्रकारसे थी, उस समय- 


तक आते-आते पथराकर जन्मना ही रह गयी थी जातीय प २दय संतत सुखकारी । विख सुखद जिमि इंदु तमाशे ıı 
मनीपा उसीके Serer भीतर अपने सांस्कृतिक दायको रामचरितमानसमें निरूपित उच्च मानवीय چاچج‎ 
छिपाकर सँजोनेमें ब्यस्त थी | बाहरी आधातोंसे वेयक्तिक दारा विश्व-कल्याणकी जो कल्पना तुल्सीने की थी, कालान्तरमें 
तथा सामाजिक जीवनादशॉमें .दरारे पड़ गयी थीं और बह साकार हुई | मध्यकालीन अन्धकारअस्त सामन्तवाद तथा 
उन्हीं दरारोंके कारण وجو‎ स्थापित सामाजिक व्यवस्थाका اہ‎ सामाजिक RTH सहर ढहकर रहे | ज्ञान- 
गढ़ ढहनेकी स्थितिमें आ गया था | तुळसीको सांस्कृतिक विज्ञानके आधुनिक युगमें भी, जिसे राजनीतिक चेतनाका 
प्रदरीके रूपमें इन सारे छिद्रोंको भरकर और दरारोंको TNT जाएतिकाल कह सकते हैं, युगपुरुष गांधीने तुल्सीके 
कर हताश तथा किंकतंव्यविसूढ जन-जीवनको नयी दिशा “रामराज्यःको ही सबोंदय-भावापन्न आदर्श राज्यव्यवस्थाके 
देनी थी | प्राचीनताकी وچ‎ एकदम उतार फेंकनेसे इसकी में स्वीकार किया। इतना ही नहीं, उन्होंने मानस-प्रतिपादित 
सिद्धि सम्भव नहीं थी--उन्हें जित समाजको लेकर चलना ٦٦×8" दृढ आस्था रखते हुए مہ مہ‎ को ही जीवन 
था और जिसका परिष्कार करना था; बह पुरातनता- तथा जगतूकी सारी समस्याओंकी महौषधि बताया और उसकी 
प्रिय था--क्रान्तिकारी परिबर्तनके झटकेसे भड़क जाता | आजीवन साधना कर 'रोम-नाम? का स्मरण करते हुए एक 
इसलिये उन्होने आध्यात्मिककी ही भाँति सामाजिक जीवनके सचे राममक्तकी माँति अपनी ऐहिक लीला संवरण की | 


क्षेत्रम भी अतिवादिताका त्याग कर मध्यममार्गका अनुसरण यह कहा जा चुका दै कि तुळसीने आध्यात्मिक जीबनको 
किया । जहा एक ओर वणंब्यवस्थाके कटर. समर्थकके ही सर्वोपरि माना था ओर राजनीतिक, सामाजिक तथा 
रूपमे उन्होंने ब्राह्मण; शूद्र और नारीके सम्बन्धर्मे वेयक्तिक जीवनके उत्थानम उसकी भूमिका अनिवार्य बतायी 
परराग्रास विचारोंका समर्थन किया, वहीं दूसरी ओर थी | भारतीय स्वतन्त्रता-आन्दोळनका सूत्रपात ही धार्मिक 
अक یہ‎ राष्ट्रीयताके د ع‎ 
वष्णव-भक्ति-आन्दोल्नद्वारा प्रवर्तित सुधारवादी दृष्टिकोणके राष्ट्रीयताके रूपमें हुआ | गांधी और विनोबाके नेतृत्वमें तो 
155 देशकालकी बदली हुई परिस्थितिमें उन्होंने ब्राह्मणोंके उसने पूर्णतया आध्यात्मिक रूप धारण. कर लिया---तुल्सीने 
गिरते हुए चारित्रिक आदर्शोकी खुलकर आलोचना की, “ree वैज्ञानिक उपलब्धियोंसे सुसज्जित विश्व- 
रामभक्तिके माध्यमसे वसिष्ठ ऐसे युगाराध्य ब्राह्मण और विजयी रावणपर भौतिक साधनोंके अभावमें मी वनवासी 
भरतएऐसे लोकबन्ध क्षत्रियको AFR गले मिलाया और उन्हें रामकी विजयका कारण उनका अदम्य उत्साह और 
. ۹ : کا‎ 
“भुवनभूषण? बना दिया-- उच्चकोटिकी नतिकता बताया हे ۱ : गांधीने रामके इस 
कपटी काथर कुमति कुजाती । लोक चेद बाहर सब ۱ رظ‎ व्यक्तित्वसे टा RE 
Ra व تيص‎ 5 उद्धार | 1 भारतीय स्वतन्त्रता- 
राम कोन्ह आपन م‎ ۸ मुवन 87 رت‎ कितना प्रेरक रहा दै, इसका पता असहयोग- 
इसी प्रकार ख्री-पराधीनताको भी उन्होंने समाजका आन्दोळनके समय निर्मित साहित्यसे लगता है | 


एक बहुत बड़ा अभिशाप खीकार किया-- आज विज्ञानकी अनियन्त्रित प्रगति और भौतिकताके 
'कत बिधि सुजीं नारि जग ×۱ पराधीन सपनेहुँ सुख नाही I? कुम्मकर्णो त्रिकासने मानव-सभ्यताको रामायणःकालकी ही 
उनकी यह संतुलित दृष्टि समाजके सभी वर्गोपर पड़ी । / विनाशके कगारपर हा खड़ा لا‎ 5 आयुरी 
घार्मिक मत-मतान्तरोंश सामाजिक जीवनके आधारभूत शाक्तियोंका जाळ ہہ‎ स्थलपर अं त सजून 
तम्बन्थो और वैयक्तिक जीवनके नेतिक मूल्यमे परिलक्षित फेल गया है | अपना देश br शातिर 
मानवताके खस्थविकातके अवरोधक 8/٣ उन्होने निर्मम 8 وھ‎ निरी او رت ہا کے‎ 
महार किये, विवटनकारी 2و"‎ निमूंठ करके संगठन है । ऐसे घोर 0 रामचरितमानसको नये सिरेसे पढ़ने- 
पया ےہ‎ विकासके लिये उन्होंने रूढिवादी शाक्त. 7 समझने-बूझनेकी आवश्यकता 1 ۰ 4 > 
चिन्तनको, पण्डितं और पुरोहितोके नेतृत्वको EUR सुनेकी तथा समझने ; | 
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'मानस के प्रणेता श्रीतुलसीदास--महापुरुष, महाकवि ! 
( रे० एडविन्‌ ग्रीन्ज महोदयके विचार ) 


जाता है, ठहरकर एकं बार अपनी चारों ओरकी 
शोमाको सतृष्ण इश्सि निहार लेता है, पासके पोधों 
और लता-त्रल्लरियोमंसे फूल तोड़ लेता है, राहमें 
मिळनेत्रालोसे दो-दो बातें भी कर लेता है | 
गोखामीजीकी महान्‌ योग्यताका कोई बखान क्या 
करे, और कैसे करे ? कथावस्तुका प्रयोग जिस निराळे 
ढंगसे किया गया है, वह उनके-जैसे चूड़ान्त कलाकारका 
ही कार्य है | उनकी शैलीका अनिन्ध गौरव जहाँ एक 
ओर हमें चमत्कृत कर देता है, वहीं उसकी सोम्य 
सुषमा हमारे चित्तको अनायास छमा लेती है | IF 
यहाँ यह उपस्थित होता 8 कि क्या श्रीगोखामीजी 
केवल कुशल शाब्द-शिल्पी और कहानीकार ही हैं या 
अन्तरज्ञानसम्पन्न प्रतिभाशाली महापुरुष हैं १ फिर यह 
भी तो जानना चाहिये कि प्रतिमारालीका क्या 
अथ है, प्रतिभा और योग्यतामें क्या अन्तर है और 
इन 210 बीचकी रेखा कहाँ है | ऐसी रेखा खींचना; 
या प्रतिभाकी यथातथ्य व्याख्या करना प्रायः असम्भव-सा 
ही है | प्रतिभामें एक अद्भुत, अग्रतिहत क्षमता होती 
है, एक माच होता है, एक प्रेरणा होती है, एक स्वतः- 
संवेद्य مم‎ होती है | चेश और प्रयाससे प्रतिमा 
नहीं आती, प्रतिमा सीखी नहीं जाती, वह श्रमसाध्य 
नहीं है ।-वह तो विनिर्मुक्त, बन्धनविंहीन आत्माकी 
उड़ान है, जिसमें دای‎ गति, लयका आरोह-अत्ररोह, 
खर-तालकी TET और गमककी कोई उपेक्षा 
नहीं होती; परंतु इन सबका उसमें ऐसा समाहार होता 
है, एक ऐसी सुखरता होती है, जो किसी भी ۶ 
प्रयत्न या श्रमसाध्य कुराळतासे ہ30‎ परेकी वस्तु है | 
संसारकी कोई भी सक्रिय चेश या सामूहिक प्रयत्न प्रतिमा- 
को जन्म नहीं दे. सकता प्रतिमा खतन्त्रताके परोपर उडती 


हिंदीके कत्रियोंमें तुळसीरास ओर कबीरके जोड़- 
का कविं पाना कठिन है | काशीको इस बातका गे 
हे कि उसकी AR ये दोनों ही कवि تو‎ ओर फळे 
और इन दोनोंका ही निर्मल, निष्कलङ्क जीवन तया 
सुन्दर कृतियाँ AR, FAY होते हुए परस्पर 
कितनी सदश, समरस और समखर हैं | और भी कई 
लेखक और कबि ऐसे हैं, जो अपनी असाधारण योग्यता 
तथा काब्यकुदालताद्वारा हमारा ध्यान बरवस अपनी ओर 
खींचते हैं; परंतु जब हम उनके जीत्रनपर 7 
करते हैं तो निराशा ही हाथ आती ۱ 
ओज उनमें खूब है, शैलीमें भी अपूव मादकता है; 
विद्वत्ता भी ऐसी कि सिर झुक जाय । परंतु उनका 
मानवरूप और व्यक्तिगत जीवन हमारे हृदयमें उनके 
प्रति न FER ही उत्पन्न कर सकता है और न 
श्रद्धा ही | गोखामीजी ओर कव्रीरके'साथ ऐसी वात 
नहीं है । उनकी अपर कृतियोके द्वारा तो हम उनकी 
ओर खिचते ही हैं; परंतु इससे भी अधिक उनके 
जीवनकी सादगी ओर पत्रित्रता, उनका पावन व्यक्तित्व 
हमारे हृदयको, हमारे मनको हठात्‌ मोह ळेता है | 
2 2 
53 रामके चरित्रका त्रगन E हजारसे 
कुछ ऊपर ٥۵ हुआ है | उसमें आरसे अन्ततक 
अखण्डतः रामकी ही कथा नहीं है, अपितु 392 
रामके चरित्रसे सम्बन्धित अन्य उपक्रथाएँ भी आती 
गयी 3 ओर कथा इठलाती हुई, पेच खाती हुई, राहमें 
त्रिमती हुई अपनी मस्तीमें, मोजमे आगे बढ़ती चली 
जा रही है | लेखक किसी प्रकारकी चञ्चलता या 
उतावळेपनमें नहीं है, उसे कोई जल्दी नहीं है, शीघ्र 
पहुँचनेकी घबराहट नहीं हैं | वह प्रायः मागमें 57 
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क्रोधभरे वचन और उसे उंसकाते हुए یہت‎ 
JE व्यंग्य |“““शपणखा और FR संवाद 
भी हास्यका उद्दीपक है | 


लक्षाम राम और रावणकी सेनाओंमें जहाँ धोर 
संग्राम ठिडा हुआ है, उसके चित्रणमें कविने प्रचण्ड 
शक्ति और उम्र 378 काम लिया है और छन्दोंका 
संवेग ऐसा दुत और पौरुष्सम्पन्न है कि वैसा पौरुष 
अन्यत्र देखनेको नहीं मिळता | वाक्योंकी झनझनाहट, 
छन्दोंकी झमझमाहट युद्धकी विकराळताको प्रत्यक्ष सामने 
खडी कर देती है और कत्रि अपने हाथमें छन्द और 
भाषाको लेकर मनमाना खेळ खेळता है और अपनी 
आवश्यकताके अनुसार उन्हें ऐसा वना लेता है कि उसकी 
निपुणता देखकर दाँतोंतले 3:0 दवानी पड़ती है | 

करुणरसके चित्र भी रामायणमें जहाँ आये हैं, वहाँ 
बहुत ही सजीव हैं | दशरधका दुःख और ےج‎ 
दोनों ही पाठकोंको AS हैं, इनका चित्रण बड़ी 
वारीकीसे हुआ है | 


सम्पूर्ण .श्रीरामचरितमानसपर एक बार विहंगम-दृष्टि 
डालनेपर इसका प्रचुर AFR, इसके वर्णनकी सजीवता 
और अभिनयरूपता, शब्द और جب‎ कविका एकान्त 
अधिकार आदिको देखकर यही कहा जा सकता है कि 
रामायण केवळ श्रीगोखामीजीकी ही सर्वश्रेष्ठ कृति नहीं 
है, अपितु समस्त हिंदी-संसारका सर्वरिरोमणि ग्रन्थ है | 
हिंदी-काव्य-गगनमें गोखामीजी सूयके समान देदीप्यमान 
हैं और दूसरे सभी कवि नक्षत्रोके समान हैं । 
गोखामीजीके सरळ, सबळ और निमल जीवनके साथ 
ही उनकी कविताकी अपूव मिठास तथा अद्भुत शक्ति 
उन्हें सर्वोत्कृष्ट स्थानका अधिकारी बना देती है। | 


'मानस'के प्रणेता श्रीतुळ्सीदास---महापुरुष, महाकत्रि | 


संख्या ४ ] 





है, निर्बाधता ही उसकी पाँखें हैं । रामायणकी रचनाके 
पूव गोखामीजीने भले ही दोधकालतक وب‎ एवं 
3۴۸571 अनुशीलन किया हो, परतु उनकी कृति 
रामायणमें कहीं भी किसी प्रकारके श्रम अथवा चेशका 
आभास भी नहीं मिलता | रामायणमें - तो गोखामीजीने 
अपने हृदयको एक ऐसे <۱. लेकर खोल दिया है, 
जो उनके जीवनका जीवन और प्राणोंका प्राण है, 
जो वस्तुतः उनके हृदयका सर्वख है | 


٦٦ج‎ खतन्त्रताकी इस खच्छन्द, निर्वाध धारामें 
संयमका कहीं भी अभाव नहीं दीखता | 
छन्दोमिं विविधता एक नवीन रसका संचार करती 
हुई चलती है, उसके कारण कथाप्रवाहमें एक गति 
और स्फूर्ति आ जाती اغ‎ ٧٠٧٠ 
रामायणकी सबसे बडी विशेषता इसकी सरळ, 
सहज ओर प्रवाहमयी शैली اغ‎ ۷٧٠٠٠ 
कथाका विन्यास बडी कुशल्तासे हुआ है, भाषा 
और ठन्दोवृत्त भी प्रसङ्गके सर्वथा अनुकूल और अनुरूप 
व्यवहृत हुए हैं | जहाँ, जब, जैसी स्थिति उत्पन्न हो 
जाती है, उसके खारस्यको गोखामीजी भलीभाति 
हृदयंगम करते हैं ओर पूरी रुचि तथा रप्ताखादकी 
लालसाको लेकर उसमें प्रवृत्त होते ہچ‎ स्थिति 
चाहे जैसी ही हो, गोखामीजीका हृदय उसके मूल रसमें 
प्रवेश कर जाता है 7ا سی ا ات‎ | 
रामायणमें आये इए हास्य और विनोदके 5 
देखनेपर यह पता चलता है कि गेखामीजीकी प्रकृति 
हास्यके महत्त्वको पूर्णतः खीकार करती है और उसकी 
उपयोगितासे पूर्णतः अवगत है | धनुषमङ्गके बाद 
लक्ष्मण तथा परशुरामका मिलन और संत्राद, 5 


سس مس رودو ووب م4 ०‏ 




















कल्याण [ भाग ४७‏ کی 
ا ओर‏ > 
पदो, समझो और करो‏ 

(१) यह क्रम चला होगा कि ठाकुर महाशयने एक ऐसा प्रश्‍न 

धीरता उपस्थित कर दिया, जिसका उत्तर पण्डित मद्दाशयको न‏ له لب 


सूझा । वे सकपका गये । उपस्थित पण्डित-समुदाय बड़ी 
आतुरताके साथ उनकी ओर देखने लगा | अपनी प्रतिष्ठाको 
मिट्टीमे मिळते देख पण्डित महाशय रोषमें भर गये और 
कोई शिष्ट उपाय न देखकर उन्होंने अभद्रताका आश्रय 
लिया | उन्होंने अपनी नाकपर उँगलियाँ रकी और उसमेंसे 
सिनक निकालकर ठाकुर महाशयके मुँहपर दे मारा ۱ पण्डित- 
समुदाय ठाकुर महाशयका यह अपमान देखकर 7۳ 
बबूळा हो गया और वह पण्डित महाशयके निन्दनीय कायकी 
भत्सना करने लगा | परंतु ठाकुर महाशय अपनी सहज 
प्रसन्नता एवं शान्तिके साथ अविचल बने | हा, वे 
उसी प्रसन्नताके साथ उठे और बाहर रखे हुए, पानीसे 
अपना मुँह धोकर तुरंत लौट आये एवं TA करनेवाले 
पण्डित महोदयसे कहा--“महाशय | यह तो हुई बिनोदकी 
बात; अब हम पुनः वित्रयपर आ जाय |° 


ठाकुरकी इस सहज धीरता, गम्भीरता एवं सोजन्यको 
देखकर पण्डित महाशयके मनमें अपने निन्दनीय कार्थके 
लिये परिताप जगा और उन्होंने तत्काळ अपना मस्तक 
ठाकुर महाशयके चरणोंपर रख दिया तथा उनसे क्षमा- 
याचना की | पण्डित-समुदायका रोष शान्त हो गया और 
वे ठाकुर महाशयका जयघोष करने लगे | 


(२) 
लगन ऐसी होनी चाहिये 


अठारददर्वीशताब्दीका चतुथ चरण था | उन दिनों कलकत्ता 
भारतवषंकी राजधानी थी | सर विलियम जोन्स हाईकोटके मुख्य 
न्यायाधीश बनकर इंग्लैंडसे भारतवर्ष आये | अपने क्षेत्रकी 
जनताके विचार; जीवन, साहित्य, परम्परा आदिका परिचय 
रखना एक न्यायाधीदाके लिये आवश्यक होता है ۸۳۳۳٤ 
इस योग्यता-प्राप्तिका निश्चय किया | अपने साथियोंसे इस 
.وا‎ विचारःविमशं करनेपर उन्हें ज्ञात हुआ कि 
'भारतवषका सम्पूर्ण ज्ञान देवभाषा संस्कृतमें है; अतएव उन्हें 
सस्कृतका ज्ञान अजन करना चाहिये ।? श्रीजोन्सने संकल्प 
किया कि वे संस्कृतका ज्ञान शीघ्र-से-शीघ्र प्राप्त करेंगे | 


श्रीजोन्सने संस्कृत पढ़ानेवाले अध्यापककी खोज की; 
किंतु एक भी अध्यापक नहीं मिला | उस समय पण्डित- 
लोग किसी भी विदेशीको संस्कृत भाषा पढ़ानेके लिये तैयार 
न थे | झष्णनगरके महाराजा श्रीशिवचन्द्रजीसे श्रीजोन्सकी 


वात कुछ पुरानी . है | कलकत्ताके ठाकुर 5 
अपने पाण्डित्यके त्वये बहुत प्रसिद्ध हो चुके थे । दूर-दूरे 
ख्यातनामा पण्डित उनके समीप कुछ सीखने आते थे | 
ठाकुर विश्वनाथ विद्वान्‌ होनेके साथ ही बड़े ही विनम्र एव 
शान्त प्रकृतिके थे | अभिमान तो जेसे उन्हे छू तक नहीं 
गया था । आनेवाले पण्डितोंको वे बड़े ही सम्मानके साथ 
विद्याका दान करते थे | 


विद्या, घन; वेभव अधिकार; शक्ति, प्रभुत्व आदि 
जब आते हैं, तब वे मनुष्यको उन्मत्त बना देते ٢ एक 
अजीब नशा उनमें होता है। कोई विरला ही भगवानकी 
पासे उस नरेकी चपेटसे बच पाता है। सुदूर प्रान्तके 
एक पण्डित अपने अध्यवसायसे साहित्यः व्याकरण, 
न्याय आदिमे विशेष योग्यता प्राप्त कर चुके थे और वे 
अपनेको भारतका सर्वश्रेष्ठ विद्वान्‌ मानने लगे थे | वे जिस 
विद्वानकी चर्चा सुनते, उसीके समीप पहुँचते ओर शास्त्राथके 
लिये उसका आह्वान करते | अनेकों पण्डितोंको उन्होंने 7 
पराजित किया | इससे उनका अभिमान और भी बढ़ गया | 


पण्डित महोदयने कलकत्तेके श्रीविश्वनाथ ठाकुरका नाम 
सुना । उनकी प्रसिद्धिसे वे चोक उठे | वे उन्हें शाज्ञार्थमें 
पराजितकर अपनी विजय-पताका फहरानेकी इच्छा लेकर 
कलकत्ता पहुँचे | उन्होंने विश्वनाथ ठाकुरके घर पहुँचकर 
उनसे शासत्राथ करनेका प्रस्ताव रखा | परंतु विश्वनाथ 
ठाकुर तो वास्तविक “पण्डित? थे | उन्होने पण्डित جم‎ 
का प्रस्ताव बड़े ही विनम्र TERM अस्वीकार कर दिया | 
पण्डित महोदयको इससे संताप नहीं हुआ | वे कलकत्ता 
नगरके पण्डितोंकी दसी उड़ाने लगे ओर उनके पाण्डित्यके 
सम्बन्धमें अनर्गल बातें कहने लगे | यह देख-सुनकर 
भी विश्वनाथ ठाकुर चुप रहे | किंतु उनके साथी 87 
पण्डित महाशयकी 6م‎ बड़ी पीड़ा हुई और उन्होंने 
ठाकुर महाशयसे प्राथनाके एवं अनुरोध किया कि एक 
TOT अवश्य हो जाय | ठाकुर महाशय साथी पण्डितोंका 
आग्रह टाळ न सके | 


TON प्रारम्भ हुआ | पण्डितोंकी भीड़ लगी थी । 
बाहरसे पधारे हुए पण्डित महोदयने 5جو‎ विषयका एक 
प्रन छेड़ा | ठाकुर महादायने सहज भावसे उसका उत्तर 
दिया | फिर तो IIE चळ पडा ۱ १०-१५ मिनट 
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समझा जाता था | श्रीजोन्स बड़े ही نب چوس رے‎ 
एव अध्यवतायी थे। भारतवर्ष आनेके पूर्व उन्होंने पारसी 
ऑर अरबवीका ज्ञान प्राप्त किया था | योरपक्री दस भाषाएँ 
उन्हें आती थीं | वे ग्रीक और लैटिन भाषाओंके भी पण्डित 

थे | अतएव उन्हें संस्कृतका ज्ञान प्राप्त करनेमे विरोष 

कठिनाई अनुभव नहीं हुई | एक वर्षके परिश्रमसे उन्होने 

संस्कृतका अच्छा ज्ञान प्रात कर ल्या | फिर तो क्‍या था; 

गाड़ी सपाटेसे चल पड़ी | 


आरम्भमें कविभूषणने श्रीजोन्सको प्रतिदिन काममें 
आनेवाले संस्कृतके शब्दोंका ज्ञान कराया | एक दिन प्रसङ्ग: 
वश उन्होंने संस्कृत नाटकोंकी चची की । इसी چے‎ 
कालिदासके “अभिज्ञानशाकुन्तछः नाटककी भी चर्चा आयी | 
श्रीजोन्स उस नाटकके प्रति बड़े आकर्षित हुए और उन्होंने 
उसके अध्ययनकी इच्छा व्यक्त की | यद्यपि उनका ज्ञान इतना 
नहीं था कि वे उस नाटकक्रो ठीकसे समझ सङ्गते, फिर 
भी इन्होंने उसे पढ़ना आरम्भ कर दिया | कुछ 
दिनोंमें वे नाटकके भावोंको ठीके ग्रहण करने ळो | पीछे 
उन्होंने उस नाटकका अंग्रेजी भाषामें रूपान्तर किया | 
इसके पश्चात्‌ उन्होंने संस्कृतके कई अमूल्य ग्रन्थोंका भी 
अंग्रेजीमे अनुवाद किया तथा संस्कृतके प्रचार-प्रसारके लिये 
नानाविध प्रयत्न किये। संस्कृतके सेवकोर्मे श्रीजोन्सका नाम 
विशेष आद्रसे लिया जाता दे | --एक संस्कत प्रेमी 


(३) 
प्रार्थना आज भी सुनी जाती है 


बात लगभग ५० वर्ष पूवंकी है | कलकत्तेकी एक 
प्रसिद्ध मिलमे भवन-निमौणका कुछ कायं हो रहा था | 
बड़ी संख्याम मजदूर काय करते थे | एक दिन एक बड़ा 
गाटर छतपर HTT जा रहा था | देवय्रोगसे गाटर फिसल 
गया | परंतु एक मजवूरको छोड़कर सभी मजदूर आहत 
होनेसे बच गये | आहत मजदूर उड़ीसा प्रदेशका था | 


मिलके मालिक बड़े सहृदय व्यक्ति थे | उन्होंने आहत 
सजइूरकी चिकिरसापर बड़ा ध्यान दिया, परंतु उसकी 7 
गहरी चोट थी। नाना प्रकारके उपचार करनेपर भी राग 
ठीक नहीं हुई, घाव बढ़ता ही गया | कलकत्ताके तत्कालीन 
बड़े-बड़े सजनोंकों दिखाया गया | एक्सरे ( X-Ray) 
आदि FOR पश्चात्‌ सबने मिलकर निश्चय किया कि 2013 
आधी जाँघके समीपसे काट देनी चाहिये) अन्यथा जीवनको खतरा 
हो जायगा ।? आपरेशनका दिन भी निश्चित कर दिया गया। 


मजदूर धार्मिक प्रवृत्तिका था । प्रान्तको परम्पराके _ 5 


अनुसार भगवान्‌ श्रीजगन्नाथको 


त्री हो गयी थी । श्रीजोन्सने अध्यापककी व्यवस्था करनेके 
लिये उनसे कहा | महाराजा साहबने बहुत प्रयत्न किया, 
किंतु वे भी अध्यापककी व्यवस्था करनेमें समथ न न हो सके | 
अधिक शुल्क देनेका 3 दिया गया, पर इससे भी 
सफलता नहीं मिली | बहुत ही प्रयत्न करनेपर एक-दो 
पण्डित श्रीजोन्सको पढ़ानेके लिये आये; किंतु उनके समुदायके 
पण्डितोंने उनकी मत्संना करते हुए कहा--'कुछ चाँदीके 
FHF लिये अपनी भाषा देववाणीको म्लेच्छके हाथों 
बेचते हुए तुम्हें लज्जा नहीं आती ! तुम्हारा आजसे हमारी 
बिरादरीसे बहिष्कार | आजसे तुम्हारे साथ खान-पान, 

विवाह-शादीके सब सम्बन्ध समाप्त हैं ٠۰ अपने जाति-भाइयों- 

की इस घमकीसे उन पण्डितोंने श्रीजोन्सको पढ़ाना छोड़ दिया। 


इस घटनासे श्रीजोन्सको बड़ी निराशा हुई । उनके 
मनमें विचार उदय हुआ कि यह देश कैसा दै, जहाँ وج‎ 
दानके लिये अध्यापक नहीं मिलते | परंतु श्रीजोन्स अपनी 
घुनके पक्के थे। अन्तमे उन्हें कोई ब्राह्मण अध्यापक तो 
नहीं मिल सका, परंतु संस्कृत भाषाके जानकार श्रीरामलोचन 
कविभूषण नामक व्राह्मणेतर जातिके एक वेद्य मिले। वे 
पूरे फक्कड़ थे-- परिवारमें न स्री न कोई बाळ-वच्चा | 
हवड़ाके समीप उनका घर था | 3 समाजके बहिष्कारसे 
भयभीत होनेवाले व्यक्ति नहीं थे | उन्होंने पारिश्रमिकके 
रूपमें सो रुपये प्रतिमास तै किये और घरसे श्रीजोन्सक्री 
कोठीतक आने-जानेके लिये पालकीकी व्यवस्थाकी माँग 
की | इतना ही नहीं, उन्होंने श्रीजोन्सके सामने कई शते 
रीं और कहा कि इनका अक्षरशः पालन होनेपर ही वे पदाना 
आरम्म कर सकते हैं, शर्तें ये थीं कि ( १) अध्यापनका कार्य 
कोठीके निचले ودع‎ एक कमरेमें होगा। ( २) उस कमरेका 
फर्श संगमरमरका वनाया जाय | ( ३) एक हिंदू नौकरी 
नियुक्ति की जाय, जो प्रतिदिन गङ्गाजी ( हुगळी ) से जल लाकर 
कमरेका फश एवं सब दीवालोंको घोयेगा। (४) कुर्सी-मेज आदि 
कमरेकी हर चीज गङ्गाजलसे धोयी जानी चाहिये | (५) अध्यापन- 
के पूर्व श्रीजोन्स केवल चायके एक प्यालेके अतिरिक्त कुछ भी 
ग्रहण नहीं कर सकेंगे | (६) उस समूची कोठीमे मांस बनाना- 
खाना निषिद्ध होगा। श्रीजोन्सने बड़ी +87 साथ इन शर्तों 
को स्वीकार कर लिया और अध्यापनका काय प्रारम्भ हुआ | 
परंतु एक कठिनाई अपुभव होने लगी-कविभूषणजी अंग्रेजी 
नहीं जानते थे और श्रीजोन्सने संस्कृत पढ़ना आरम्भ ही 
किया था । दोनोंका निर्वाह केसे हो ! श्रीजोन्सने 
आनेके पश्चात्‌ हिंदीके जो थोड़े-बहुत शब्द सीखे थेः 
उन्हीके सहारे पढ़ाई चाळू हुई | भाषाकी अपेक्षा शब्दोंका 
अर्थ हाथ; पॉव और सिरके संकेतोसे ही व्यक्त किया और 
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हुए हैं और उन्होंने उसकी टॉग ठीक कर दी हे | 
भगवानको इस अद्भुत दयाछुताका स्मरण कर मजदूर 
रोने लगा और भावावेशमें वह अपने विस्तरपरसे नीचे 


. उतरकर यह कहते हुए नाचने लगा--“घन्य है 7 


बाबाको چ‎ है जगन्नाथ बावाको |! मेरा पेर ठीक 
हो गया, मैरी टग ठीक हो गयी |? मजदूरके इस प्रकार 
उछल-उछलकर चिल्लानेसे साथी लोग जग गये और उसे 
इस प्रकार नाचते देखकर आइचयमें डूब गये | कोई भी 
समझ नहीं पा रहा था कि यह इस प्रकार केसे करने लगा | 
मजदूर अपने भावकी मस्तीमें बड़ी देर तक चिल्लाता रहा; 
नाचता रहा; लोगोंने उसे समझा-बुझाकर शान्त किया | 


दूसरे दिन प्रातःकाल डाक्टरोंकी टीम ऑपरेशनके लिये 
तेयार होकर आयी | उधर कम्पाउंडर आदि उस मजदूरको 
ऑपरेशनके लिये तेयार करनेके लिये पहुँचे । परंतु 8 
देखा--“मजदूर पूर्ण स्वस्थ है; उसकी 8 कहीं कोई घाव 
नहीं है ।? उन्होंने जाकर डाक्टर महानुभावांको इस 01 
सूचना दी | डाक्टर महानुभाव आश्वयचकित हो 3 | 
वे इस सूचनापर विश्वास ही नहीं कर सके | उन्होंने स्वयं 
आकर मजदूरको देखा, किंतु उसकी 2 बिल्कुल स्वाभाविक 
अवस्थामे थी; उसमें कहीं भी घाव नहीं था ओर न पीड़ा 
ही थी | डाक्टर महानुभावोंके विस्मयका कोई पार नहीं 
था | उन्होंने टॉगका एक्सरे आदिं किया, परंतु उन्हें उसमें 
कोई भी अस्वामाविकता नहीं मिली | मजबुर 9-7 
साथ भगवान्‌ जगन्नाथकी कृपाका 335 कर रहा था और 
उसके नेत्रॉसे आनन्द्के अश्रु बह रहे थे | अस्पताळके सब 
डाक्टर, सर्जन और कर्मचारी भगवानकी इस अद्भुत . 
लीलाको देखकर आश्चयंचकित थे | 
-— एक प्राथनावा समथक 
(+) र 
साधुताका आदश 

बात पुरानी है | हमारे परमश्रद्धेय भाईजी श्रीहनुमान- 
प्रसादजी पोद्दार किसी कायसे कलकत्ता गये हुए थे | कलकत्तेमें 
गोताप्रेसकी निजी दूकान दै, गोविन्दभवन नामका एक विशाल 
सत्सङ्ग-भवन हे; जहॉपर सत्सङ्गका कार्यक्रम प्रायः चलता रहता 
है । ठीक स्मरण नहीं है कि शीमाईजी 'गोबिन्द-भवन? 
सत्सङ्ग कराने जा रहे थे कि वहाँसे लोट रहे थे | कई व्यक्ति 
उनके साथ चळ रहे थे | इसी बीच एक युवक श्रीमाईजीके 
सामने आया और हाथ फेछाकर दीनभावसे व्रोला--'बाबूजी; 
में भूखा हूँ, कुछ पेसे दीजिये |? श्रीमाईजीने अपनी जेबर्मे 
हाथ डाला और उसमेंसे कुछ रुपये निकाले | कुछ नोट 
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मानता था | ऑपरेशनद्वार 21 काट दी जानेकी बातसे 
उसके मन और प्राण व्याकुळ हो उठे | वह मालिकों 
एवं डाक्टरोंके सामने बहुत रोया-गाया, परंतु उसकी बात 
किसीने भी नहीं सुनी | सुनता भी कौन ۱ समीको टॉगकी 
अपेक्षा उसके जीवनकी अधिक परवा थी | जब वह 
मजदूर सव ओरसे निराश हो गया; तब उसने भगवान्‌ 
श्रीजगन्नाथजीको पुकारना आरम्भ किया । व्यक्ति जब ۴5 
ओरसे निराश हो जाता हैं; तमी उसे भगवानका स्मरण 
होता है--हारेको हरि नाम? प्रसिद्ध | 


ऑपरेशनके दिनसे पहली रातमें उसकी घबराहट बहुत 
ही बढ़ गयी | उसे दिखायी देने लगा कि कुछ घंटों बाद 
उसकी टॉग काट दी जायगी । भोला-भाळा मजदूर 
भगवान्‌ श्रीजगन्नाथजीपर विश्वास करके उन्हें पुकारने 
लगा--है जगन्नाथ वावा; हे जगन्नाथ वावा ! मेरी 7 
ठीक कर दीजिये |? आरम्ममें यह प्राथना मन्दस्वरमे प्रारम्भ 
हुई; किंतु थोड़ी ही देर बाद वह जोर-जोरसे पुकारने 
लगा---हे जगन्नाथ वावा, हे जगन्नाथ वावा |? आस- 
पासके 818 उसे चुप कराना चाहा; परंतु जिसके جج‎ 
व्याकुळता एवं भयका सुजन हो चुका है; वह केसे शान्त हो 
सकता है | मजदूर बराबर ERT रहा--हे जगन्नाथ 
बात्रा, हे जगन्नाथ वावा !? रात बढ़ती गयी | लोग सो गये) 
पर मजदूर उन्मत्तकी तरह बरावर चिल्लाता 77-4 
जगन्नाथ बावा, हे जगन्नाथ वावा !? उसकी बृत्तियाँ सव ओरसे 
सिमटकर एकमात्र भगवान्‌ श्रीजगन्नाथजीपर केन्द्रित हो गर्यी | 
भगवान्‌ भावग्राही हैं; जहाँ हृदयके अन्तस्तलसे पुकार हुई 
कि वे प्रकट हो जाते हैं | मजदूरके मन ओर A अब 
भगवान्‌ श्रीजगन्नाथके अतिरिक्त कोई भी नहीं बचा था | 


रात्रिका चोथा पहर ढल रहा था | अचानक मजदूरको 
अनुभव हुआ--भगवान्‌ जगन्नाथ प्रकट हुए हैं और वे 
उसके आहत पैरको अपने कर-कमलोसे छू रहे हैं | भगवान: 
के स्पशसे उसकी टॉग उसी क्षण पूर्ण खस्थ हो गयी है; 
उसमें न कहीं घाव है; न पीड़ा | वह ब्रिल्कुळ स्वाभाविक 
अवस्थाको प्राप्त हो गया है |? कुछ वाह्य चेतना होनेपर 
मजदूरने सोचा--मैंने यह क्या देखा! यह खप्न है या 
वास्तविकता ? उसने अपना पेर ہت‎ देखा तो उसे 
उसमें कहीं भी घाव नहीं मिला | कुछ क्षण पहलेतक वह 
द्द्के मारे व्याकुल था; किंतु अब उसे उस RE तनिक 
भी पीड़ा अनुभव नहीं हो रही थी । उसने पेरको नीचे- 
ऊपर, इधर-उधर हिलाकर देखा, परंतु उसमें तनिक भी 
अखामाविकताका बोध नहीं हुआ | अब उसे पूर्ण 
विश्वास हो गया कि भगवान्‌ जगन्नाथ सचमुच प्रकट 
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दूसरे दिन 785 श्रीमाईजीका प्रवचन हुआ | 
प्रवचनके पश्चात्‌ वह युवक श्रीभाईजीसे मिटा ओर उसने 
एकान्तमें श्रीमाईजीसे कुछ बातें करनी चाहीं । श्रीभाईजी 
तुरंत उठे और एकान्तमें जाकर उस چو‎ मिले | युवक 
बढ़े ही करुण शब्दोंमें अपनी दीन-हीन अवस्थाका परिचय 
देने लगा । उसने कहा-_““ाबूजी, मेरी एक बूढ़ी माँ है; 
अपने तथा अपनी माँके भरण-पोषणके लिये मेरे पास कोई 
साधन नहीं है | जो लोग यह जानते हैं कि FÎ یج‎ हूँ; 
वे न मुझे अपने पास खड़ा होने देते हैं और न कोई काम 
ही ROR हैं । जो लोग मुझे गिरहकटके रूपमें नहीं जानते; 
उनके पास जब मैं जाता हूँ, तब पुछिस जाकर उनको 
यह बता देती है कि यह युवक गिरहकट है, आप इसे अपने : 
यहाँ कामपर न रखें | पुछिसकी डायरीमें मेरा नाम दर्ज 
दै । पुछिसके कहनेपर वहाते मेरी छुटी हो जाती है । भूखा 
क्या नहीं करता, लाचार होकर मुझे गिरहकटी ही करनी 
पड़ती हैः ` 7 यों कहते-कहते युवकने श्रीमाईजीके TE 
समीप वे रुपये रख दिये, जो उन्होंने उसे कल दिये थे | 
रुपये रखकर उसने फिर कहा--“वाबूजी, मुझे रुपयोंकी 
आवश्यकता नहीं है; आप अपने रुपये ले लीजिये । मुझे 
आप कोई काम दिला दीजिये, जिससे मैं अपना और अपनी 
माका भरण-पोषण कर सकूँ |? भाईजीने बड़ी ही सहानुभूतिः 
पूवक उस युवककी बात सुनी | उनके सामने ऐसे एक नहीं 
अनेक व्यक्तियोंकी समस्याएँ आ चुकी थीं, जहाँ मनुष्य 
विवशतावश चोरी, अन्याय; झूठका आश्रय लेता है | FER 
उस युवकसे कहा--'मेया | ये रूपये तो दुम अपने पास रखो; 
अभी दुम इनसे अपना काम चलाओ। में शीघ्र ही गोरखपुर 
जानेवाला हूँ | तुम मेरे साथ वहाँ चळ सकते हो |? 
दो-चार दिन पश्चात्‌ श्रीमाईजी गोरखपुर लोटे | 88 
वह युवक भी गोरखपुर आ गया | श्रीमाईजी चाहते तो उसे 
कलकत्तेमे ही काम दिला सकते थे; किंतु वे समझ गये थे कि 
उसे वहाँ कोई काम करने नहीं देगा | गोरखपुर आकर 
श्रीमाईजीने उसे अपने पात ही रख लिया | उन्होंने किसीको 
भी उस युवकके बारेमे नहीं बताया | इस प्रकार वह युवक 
सम्मानपूर्वक श्रीमाईजीके कहनेपर कायं करने ल्या 1 
ct दुरतिक्रम”--स्वमावमे परिवर्तन होना बढाही 
कठिन है--यह प्रसिद्ध हे । भीभाईजीके पास रहकर युवक وش‎ 


कार्य करने مہ‎ परंतु अवसर मिलनेपर एक दिन उसके 





बुरे संस्कार फिर जाग्रत्‌ हो गये | युवकने भोका पाकर अपने اا‎ 


संख्या ४ ] 





उनके हाथमे बाहर आये | उनमेंसे कुछ उन्होंने उस युवकको 
दिये और शेष रुपये अपनी تن‎ रख اک‎ श्रीमाईजी 
आगे बढ़ रहे थे और वे परस्परके वार्तालापे व्यस्त थे | 
अचानक उन्हें लगा कि कोई उनकी जेब छू रहा है | उन्होंने 
संभालनेके उद्देद्यसे जेबकी ओर हाथ बढ़ाया | संयोगवश 
एक युवकका हाथ श्रीभाईजीके हाथमें आ गया | हाथको 
थामते हुए श्रीभाईजीने युवकके मुँहकी ओर देखा । उन्होंने 

पहचान लिया कि युवक वही बालक है, जो कुछ क्षण पहले 

उनसे भीख माँग रहा था | श्रीमाईजीके हाथमें अपना हाथ 

आ जानेके कारण युवक भयभीत था कि अब उसकी अच्छी 

तरह पूजा होगी | 


श्रीमाईजीने युवककी ओर बड़े ही حلص‎ देखा; फिर 
उन्होंने उसका हाथ छोड़ दिया और उसके कंघेपर प्रेमसे 
हाथ रखते हुए वे उसे एक किनारे ले गये । श्रीमाईजीने 
युवकसे कहा--“भेया | तुम रुपयेके लिये ही तो पाकेटमें हाथ 
डाल रहे थे, ये लो रुपये |? यों कहते हुए उन्होंने अपनी 
जेबमेंसे सब रुपये निकालकर उस युवकको दे दिये | युवक 
आश्रयचकित था | श्रीभाईजीने फिर कहा--भेया | तुमसे 
में यदि कहूँ कि तुम चोरी मत करो या गिरहकटी मत करो 
तो यह बात तुम मानोंगे नहीं ۱ सबकी अपनी-अपनी आदत 
होती है । जो आदत पड़ जाती है, वह जल्दी छूटती नहीं | 
कम-से-कम मेरी इतनी सलाह तो तुम मान ही लोकि 
रुपयोंका पता ळगानेके लिये 'में भूखा हूँ? यों कहकर भीख 
मत माँगा करो । भूखके नामपर रुपयोंका पता लगाना और 
गिरहकटी करना--यह ठीक नहीं । तुम्हारी इस प्रकारकी 
चेष्टाका परिणाम यह होगा कि जो वास्तवमै भूखा है; वह 5 
भीख FRR तब उसे भी लोग गिरहकठ समझकर पुलिसमें दे 
देंगे, उसे भील नहीं मिलेगी ओर निरपराध होनेपर भी दण्ड 
भोगना पड़ेगा | अतः कम-से-कम मेरी इतनी बात तो तुम 
جو‎ मान लेना !? यह सुनकर युबक विदा हो गया | 
श्रीमाईजी भी अपने खजनोंके साथ आगे बढ़ गये | 

युवक रँगेहाथ पकड़े जानेके कारण अपनी दुगतिकी 
` ARIE भयभीत था, किंतु बदलेमें उसे बड़ी ही आत्मीयता- 
का व्यवहार प्राप्त हुआ | इतना ही नहीं) उसे एक सच्चे 
संतके करका सुखद स्पर्श भी सुलभ हुआ | जीवनमें ऐसी 
दुर्लभ परिस्थितियां ही तो हृदय-परिबतंनर्मे हेतु बनती हैं | 
युवक रुपये लेकर आगे बढ़ा, परंतु उसके हृदयम अपने 
कुकृत्यके प्रति ग्लानि और पश्चात्तापका उदय हुआ | 





] ४७ 


कल्याण 


१9०८ 


مححےہحےے کے تھے ھ ہے لے ”ک ےس سم م ‏ سس :سیس س سے سس سس سس _س سک _ے_ےا'٠'.ھھ‏ بے مححمجمنرۓس کک جےتےے ‏ ا 4 ”- ادح 





गया; श्रीमाईजीने उसको पत्र दिया और वह ,साइकिलसे 
गीताप्रेसके लिये रवाना हो गया । युवक गीताप्रेसकी ओर 
चला आ रहा था; पर वह किसी दूसरी दी दुनियामे था | 
वह मन-ही-मन श्रीभाईजीकी साधुताका स्मरण कर अपने 
कुकृत्यपर पश्चात्ताप कर रहा था । वह सोच रहा 
था--मुझे रेगे हाथ पकड़े जानेसे बचानेके लिये भाईजीने 
कैसा अभिनय किया) क्या-क्या शब्द कहे إ‎ ऐसा कोन 
उदार होगा, जो पापीको पापी जानकर अपना उन्मुक्त 
प्यार दे ? جو‎ अवसर मुझे कब मिलेगा, जव में श्रीभाईजी- 
के चरणोंसे लिपटकर रोऊंगा ? 

युवक पत्र गीताग्रेस पहुँचाकर घर लौटा और मन-ही- 
मन उस एकान्त समयकी प्रतीक्षा करने लगा; जब वह 
श्रीभाईजीके चरणोंपर अपने कुकृत्यको अर्पित कर सके | 
TÊR दूसरे تپ‎ एकान्त पाकर वह श्रीभाईजीके पास 
गया और उनके चरणोंसे लिपट गया | वह फूट-फूटकर रो 
रहा था और बड़ी ही दीनतामरे दाब्दोंमें श्रीभाईजीसे 
क्षमायाचना कर रहा था | उसने कहा--“बाबूजी) मैंने ही 
रुपये चुराये थे । ये रुपये लीजिये, ये वे ही रुपये हैं । आपने 
मेरी रक्षा कर ळी, नहीं तो आज न जाने क्या होता | 


आप ही मेरी नेयाको पार लगायेंगे ।? युवकके AR अजल ` 


जलधारा वह रही थी | 


भ्रीभाईजीका भी हृदय भर आया | अपने वरद 
हाथोंसे उस युवकका मस्तक सहलाते. हुए वे बड़ी ही 
सान्त्वनापूर्ण वाणीमें बोले--“मेया, ये रुपये तुम अपने 
पास ही रखो | तुम्हारी कोई आवश्यकता थी; तभी तो 
तुमने रुपये चुराये | भैया | मनुष्य परिस्थितिका गुलाम है | 
तुम्हारा कोई अभाव था, इससे तुमने चोरी की; परंतु 
भैया | तुमको अपने अभावकी वात मुझसे कहनी चाहिये 
थी । में तुम्हारे कहनेपर रुपये नहीं देता तव तुम चोरी 
करते | अच्छा, कोई वात नहीं; भविष्यमें फिर कभी 


' ऐसी चेश मत करना । तुम्ह इसके लिये कोई कुछ भी 


नहीं ٭٭‎ | तुम पहलेकी भाँति प्रसन्नतासे रहो |? 


युवक फफक-फफककर रोता रहा, उसकी हिचकियाँ 
बंध गयीं | उसके मुखसे एक भी शब्द नहीं निकला, 


AAR आसू उसके हृदय-परिवत्तनका संकेत दे रहे ٠ 


उस दिनके पश्चात्‌ TRH सर्वथा परिवर्तन आ गया और 
वह एक पवित्र एवं सम्मानित जीवन व्यतीत करने लगा | 
--एक संत-चरण-सेवी 





साथ रहनेबाले 1800۵8 एकके कुछ रुपये चुरा लिये | 
रुपये चोरी होनेकी बात सम्बन्धित व्यक्तिको ज्ञात हो गयी | 
वह वेचारा हेरान था कि अभी रुपये यहाँ पड़े थे, इतनी 
देरमे कहाँ चले गये | साथी लोग रुपयोंकी खोज करने लगे; 
पर रुपये मिले नहीं | किसीने सुझाव दिया कि वहाँ जितने 
भी व्यक्ति उपस्थित हेश सबकी तलाशी ली जाय । प्रमुख 
व्यक्तियोंस तलाशी लेना आरम्भ किया जाय, जिससे छोटे 
कमचारियोंके मनमें उसके लिये कोई विचार न हो | 
श्रीभाईजीको किसी تج‎ यह बात ज्ञात हो गयी। 
वे तुरंत समझ गये कि यह कार्य उसी युवकका है; जो 
उनके साथ कलकत्तेसे आया है । तलाशी लेनेकी वात चल 
रही है | तलाशीम उसी व्यक्तिके पास रुपये पकड़े 7 
ओर چو‎ सत्रकी दृश्मिं चोर साबित हो जायगा । उन्होंने 
तुरंत स्थितिको वचानेके लिये नाटक रचा । उन्होंने 
गीताप्रेसके मेनेजरके नाम एक छोटा-सा पत्र लिला और 
उसे लेकर वे अपने कमरेके बाहर आये | वहाँ खड़े हुए 
एक व्यक्तिसे उन्होंने कहा--।उस युवकको बुलाओ |: 
व्यक्तिने पूछा--त्राबूजी, क्या काम है ? श्रीमाईजीने 
कहा--चिट्ठी गीताप्रेस अभी भेजनी हैं । बहुत जरूरी 
है ।? व्यक्तिने कहा--थवाबूजी, कार्यालयसे अभी-अभी 
कुछ रुपये गायत्र हो गये हैं; पता नहीं चल रहा है कि 
किसने लिये हैं | सबकी तलाशी होनेकी ब्रात हे | उस 
_ युवककी भी तलाशी ली जायगी | तलाशी ले लेनेके 
बाद ही उसको प्रेस भेजना चाहिये |? 


इतना सुनना था कि श्रीभाईजी आवेशका नाय्य 
करते हुए बोले--'क्या वह चोर है ? क्‍या उसने रुपये 
चुराये हैं !झूठा दोष लगाते हो उसपर तुम | सबकी तो बुद्धि 
भ्रष्ट हो गयी हे |? उस व्यक्तिने विनम्नतापूर्वक ہچ‎ 
“वाबूजी, किसी व्यक्ति-विशेषपर संदेह नहीं किया जा रहा 
है। अभी रुपये थे और अभी गायब हो गये |? बह 
व्यक्ति कुछ और कहना चाहता था कि इसी वीचमें 
श्रीमाईजी बोल उठे--'में कहता हूँ न, उस युवकने रुपये 
नहीं लिये | में गंगाजळी उठाकर कह सकता हूँ कि उसने 
रुपये नहीं लिये, फिर क्यों उसकी तलाशी ली जाय ? क्‍या तुम 
लोगोंकी तलाशीके ल्यि में अपने कामका हज करूँ? घुलाओ 
उसको; मुझे अभी वह पत्र उसके हाथ प्रेस भिजवाना है ٥ 


अब कौन कुछ बोळ सकता था ? वह युवक बुलाया 








» श्रीहरिः 
देशके 
हा ا‎ कई मदेरोमिं भीषण अकाल 

इस समय दशके कड प्र ? सहाराषट्र गुजरात, राजस्थान आदिर्मे भीषण 
उन प्रान्तोमें मनुष्यों एवं पश्युओं--विशेषकर गोओंकी बड़ी शोचनीय दशा है | सरकार एवं ې‎ 
अकाल-पीड़ित فو‎ बचानेका प्रयत्न 5 रही हैं | वासवर्मे वचानेवाळे तो भगवान्‌ ही हैं, तथापि यथासाध्य प्रय 
करना मनुष्यका کہ‎ हे । अतएव जहाँ; जसे सम्भव हो; उक्त جامد‎ पीड़ित प्राणियोंकी शक्तिमर सेवाः 
चाहिये | पीड़ित प्राणियोंकी सेवा भगवत्सेवा ही ۱ او کت‎ 

गीताप्रेसकी ओरसे भी अपने सीमित राधनोंके अनुसार सेवा-कार्य करनेका प्रयत्न किया जा रहा है। बीकानेर 
९ राजस्थान) आदिमे “गोताप्रेस, सेवादल/के 338 इस समय लगभग ३,५०० गोवंशकी सेवा हो रही है। वर्षा होनेतक 
इस सेवाकायंको चाळू रखनेकी आवश्यकता | 
तीन पुरानी पुस्तक | प्रकाशित हो गयी ११ 





TIE, शांकरभाष्यसहित, ६ रंगीत चित्र, पृष्ठ-संख्या ,هد‎ सजिल्द मूल्य ६-५०, डाकखचं २.५० 


[ महर्षि चेदव्यासप्रणीत ] 


श्रीनरसिंहपुराण 
ट ( मूल संस्कृत हिंदी-अनुवादसहित ) 
आकार-डवळ क्राउन आउपेजी, पृष्ठसंख्या २७८, सचित्र, मुल्य ३.००, डाकखर्च १-७०, कुळ ४.७०। 
इस पुराणकी गणना यद्यपि उपपुराणोंमें है; तथापि यह एक परम प्राचीन अन्थ है | यह पुराण सभी प्रकार पवित्र; 
आकर्षक घम-सदाचारादिके उपदेशोसे सुसजित, भगवद्भक्ति एवं ज्ञान-विज्ञानसे ओत-ग्रोत है | भगवान्‌ विष्णुके ۸ھ‎ 
. कथा इसमें RETR प्रतिपादित है | यह 'कल्याणके RATER रूपमें निकल चुका है; परंतु पाठकोंके आग्रहवश अब 
इसे अलगसे प्रकाशित किया गया है | आशा है; श्रेयस्कामी भक्त एवं विद्वान्‌ पाठक इससे लाभ उठायेंगे | 


श्रीरामचारितमानस ( सुन्दरकाण्ड ) 
( मूल--मोटे अकषरोंमें ) 
आकार २०५३० सोलइपेजी, पृष्ठ-संख्या ३२, मूल्य .१५, FRET -१०, कुल .۱ 
व्यवस्थापक गीताप्रेस, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 
केवल ११.५० से एक RATE और २६ साधारण अङ्ग 
“कल्याण'का पुराना प्राप्य विशेषाङ्क 
( पूरी फाइळसहित, पृष्ठ-संख्या १३६२, सुन्द्र रंगीन चित्र ३० ) 


` अमिपुराण-गर्गसंहिता-नरसिहपुराण-अङ्क 


अग्निपुराण गर्गसंहिता 
جس‎ २०१ से HETE 
समाप्तितक एवं माहात्म्य सम्पूर्ण 
उक्त विरोषराङ्क लेनेवाळोंको फाइलके ११ अङ्के अतिरिक्त “कल्याणः के पुराने मासिक १५ अङ्क बिना मूल्य 
और दिये जायेगे | जिनमें भक्ति शञान-वेराग्यसे ओतप्रोत उत्तम सामग्री | पृष्ठ-संख्या ९००; सुन्दर रंगीन चित्र ५॥ تت‎ 


अतः केवळ ११.५० मनीआडंरसे भेजकर भारतीय لود غه‎ 3 ۲ 
डाकखच हमारा होगा | गीताग्रेस ( गोरखपुर) | 
مومسم تب ا‎ पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर) آ‎ 








- سس ےش سس مع سس سس سے 


NI ٠ ات‎ ७७ CN 
د پو جک یو‎ eA 


८ ۱ چا‎ 
के چک‎ € 
गोमाताकी रक्षाके लिये भगवाचसे प्राथना कीजिये 


भारतवर्ष अध्यात्मप्रधान देश है । अतएव प्रत्येक अस्तुकें.प्रति हमारे यहाँ आध्यात्मिक दृष्टिकोणक्रो 


दी प्रमुखता दी गयी है। गाय o होते हुप भी दम -भारतवालियोंके लिये वंह “माता? है, माताके . 


समान पूजनीय है। यही हेतु है कि भगवानके अवतरणमें ब्राह्मणों ( संस्छृतिके रक्षको ) देवताओं 
एचं संतोके साथ-साथ गौमाताकी रक्षाको भी प्रमुख हेतु माना गया. है--“बिप्र چه‎ सुर संत हित 


हीन्दर و‎ अवतार इतना ही नहीं, भगवान्‌ श्रीकृष्ण खयं गोचारण करते Û | और भी अनेकों مم‎ ٢ 


महाराजाओ, ऋषि-मुनियों; विद्वानों आदिने गौकी सेवा एवं रक्षाके लिये अपने प्राणोंतककी वाजी ۱ء‎ 

आजके युगमे भी गौमाताकी सेवा एवं جوف‎ लिये धमोचायं, नेतागण, सामान्य जनता आदि 
प्रायः सभी देशवासी प्रयत्नशील हैं; अनेकों. विशाळ आन्दोलन भी हुए हैं, जिनमें वड़ी संख्यामे तर- 
जारियोने कठोर तपस्या की है। परंतु दुभोग्यवदा अभीतक गौकी रक्षा नहीं हो पायी हे | आज भी हजारोंकी 


terî गौमाताका प्रतिदिन बध किया जाता है । गौमातापर होनेवाले इस नृशंस अत्याचारका भीपण - ' 
फल भी सामने है--चारों ओर अशान्ति, दुःख, क्लेश, रोगों आदिकी ےو‎ हो रही है । अतएव: 
مہب‎ रक्षाके लिये भौतिक साधनोंका यथावत्‌ आश्रय ET करते हुए इमे चाहिये कि हम अपने . 
विश्वास, मान्यता आदिके अनुसार प्रतिदिन भगवानसे कातर प्रार्थना कर | साथ ही इस महान्‌ उद्देश्यको - | 
सिद्धिके लिये अपने-अपने इष्ट देवताके جع‎ जप, स्तोत्रका पाठ आदि करे । हमारा विशवास है कि, :. 
جیپ‎ सचाईके साथ प्राथना होनेपर भगवान्‌ ऐसा संयोग_अवश्य वनायंगे, जिससे गोऱक्षाका : 
मार्ग सुगम हो जायगा । | " -चिम्मनठालं गोखामी 7 


श्रीऋषिकुल-बह्मचयाश्रम, TE ( राजस्थान ) 
( गीताग्रेसद्वारा संचालित सांस्कृतिक 5183۳۸ ) | 


इस संस्थाकी संस्थापना लगभग ५१ वषे पूर्व ब्रह्मलीन श्रद्धेय ्ीजयद्याळजी गोयन्दकाके چو‎ `... | 
हुईं थी । तवसे अवतक इसका काये सु चारुरूपसे चल रहा है | इसमें प्रवेश आदिके नियम इस प्रकार سک‎ ٢ 


प्रवेश-आयु--( १ ) आउसे ग्यारह वर्षेतकके द्विज-्राझण, क्षत्रिय, 3" ब्रह्मचारी लिये जाते हैं ١ 
(२) सोलह वर्षकी अवस्थातक ब्रह्मचारीको आश्रममे रखा जाता ۱ 


पढाई--संस्कत--वाराणसेय संस्कृत विश्वविद्यालयकी प्रथमा परीक्षातक, अंग्रेजी-मैद्रिक ( राजस्थान 


माध्यमिक दिक्षा-परिषद्‌ د(‎ 
बीता--सम्पूर्ण ( उत्तमा परीक्षातक ), 
येद--रुद्री; رم په ې‎ कमेकाण्ड आदि ٦ 


अनिवार्य 


संध्या من‎ लिये उपनयन-संस्कारयुक्त होकर त्रिकाल-संध्या, गायत्री-जप तथा. -. 


अग्निहोत्र करना पवं नियमित व्यायाम करना अनिवायं है। 


ج 


झुल्क--( १) बराह्मणः क्षत्रिय ब्रह्मचारीसे ३३-०० और वद्य ब्रह्मचारीसे ३५-०० मासिक | इंसमें शिक्षा, 7 
औषध, भोजन, दूध आदि सबका व्यय सम्मिलित है कम-से-कम छः मासका शुल्क ARF देना 


पड़ता है। (२) ब्रह्मचारीके प्रवेशकालम अभिभावकको १००.०० (एक सौ रुपये) जमानतके रूपमे जमा - 


कराने पड़ते हैं, जो पूरी शिक्षा प्राप्त करके ब्रह्मचारीके आश्रमसे निकलनेपर लोर दिये जाते हैं; कित. 
ब्रह्मचारीकों बीचमें निकालनेपर ये रुपये वापस नहीं किये जाते। छः मासतक ब्रह्मचारीको अस्थायी 
भर्तीमि रखा जाता है, तदनन्तर योग्य सिद्ध होनेपर स्थायी wi ले लिया जाता है । अपने 
सुयोग्य वालकको इस AERA भर्ती करानेकी इच्छा रखनेवाले महानुभावोको चाहिये कि वे 
निम्नलिखित पतेपर पत्र-व्यवद्दार करे | ब्रह्मचारियांकी भर्ती आषाढ़ कृष्ण ३० तद्नुसार ३० जून, 


१९१७३ तक को जायगी। لب‎ श्रीऋषिकुल-अह्मचयाश्रम, चूरू ( राजस्थान ) 


